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Pověst ze Strakonicka říká,  že Švandovy dudy jsou stále schované za oltářem v kostele svatého 

Prokopa na Strakonickém hradě a jednou do roka prý začnou samy hrát. Podle legendy s nimi 

hrál Švanda čertům. Za peníze jim směl děkovat pouze slovy Zdar bratře. Švanda to však spletl 

a řekl čertům "Zaplať vám to Pánbůh, milí páni." Ráno ho prý lidé našli, jak sedí na šibeničním 

trámu a hraje na dudy. Aby opět získal radost ze života, poradil mu velkopřevor, aby své dudy 

pověsil v kostele za oltář.  

-mk- 

(lidová píseň) 
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Milí čtenáři, 

v rukou držíte nové číslo časopisu Kamarád, které vás zve na cestu do dávných časů. Společně si připo-

meneme lidové zvyky a obyčeje, které provázely životy našich předků od jara do zimy. Čemu věřili 

a čeho se báli? Můžete se zamyslet nad tím, proč se některé tradice dodržovaly, co lidem přinášely 

a hlavně jaký měly význam pro jejich život. 

Připomeneme i některé pověsti, které se váží ke Strakonicku. Možná vás to bude inspirovat k hledání 

dalších. 

Nebude chybět ani tip na výlet. A kam jinam než do blízkého přírodně historického parku nedaleko vod-

ní nádrže Orlík - Zeměráje, kde se po celý rok koná mnoho zajímavého a kde se opravdu hodně dozvíte 

a hodně zažijete. 

Přejeme vám, ať se vám toto číslo čte s radostí, probudí vaši fantazii a třeba vás inspiruje k tomu, abyste 

se zeptali prarodičů na příběhy a zvyky, které si pamatují oni. Otevřete časopis a vydejte se s námi 

za kouzlem tradic a pověstí našeho kraje. 

-mk- 
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Pověsti z našeho kraje 

Pověsti jsou speciálním literárním žánrem. Nejsou úplně vymyšlené jako 

pohádky, vždycky je v nich něco, někdy něco velmi málo, pravdivého. 

V dětském oddělení knihovny mají knihy pověstí a bájí svůj vlastní regál. 

Co v něm najdete? 

 

Prácheňský poklad  - Pověsti z Písecka, Strakonicka a Pošumaví 

V této knize jsou pověsti uspořádané podle témat. Najdeme zde na-

příklad erbovní pověsti, ve kterých se dozvíte, proč mají ve Lnářích 

ve znaku klíč, v Dobevi Medvěda a v Blatné kančí hlavu. Jsou zde 

i pověsti o tom, jak vznikla jména některých míst, například Štěkeň, 

Kraselov, Paračov nebo Řepice. Mezi pověstmi z hradů a tvrzí je 

i pověst o střevících z těsta, které si dala upéct pyšná paní ze strako-

nického hradu nebo o pokladu na Helfenburku. Dále jsou v knize 

například pověsti o strašidlech nebo o dudách a dudácích. Odkud 

která pověst pochází, zjistíte v obsahu na konci knihy. 

 

Karel a Věra KUNCIPÁLOVI: Báje a pověsti od Otavy 

V knize najdete pověsti z měst a obcí, které leží poblíž řeky Otavy. 

Hodně z nich je o nadpřirozených bytostech – o vodnících, čertech, 

hejkalovi, klekánici, světýlkách (nebo také bludičkách) i o bezhlavé 

kobyle. 

 

 

Spisovatel a básník Ondřej FIBICH je autorem několika knih pověstí z jihočeského kraje. Nejví-

ce jich věnuje Pošumaví. Vydal i cyklus „Prácheňský poklad“, kde najdete stručně převyprávěné 

pověsti z kraje, kterému kdysi vévodil hrad Prácheň. (Jeho zříceninu najdete u Horažďovic.)  

https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.32646
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.13922
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Na oddělení pro dospělé je najdete i mezi příběhy i naučnou literaturou. 

Pokud ale potřebujete pověsti ze Strakonic a okolí, bude nejlepší, když se 

vydáte za paní knihovnicí Jitkou Kotálovou, která se stará o regionální 

literaturu (region je určité území). Některé knihy z jejího oddělení jsou 

opravdu hodně staré a musí se s nimi zacházet opatrně. Když budete dávat 

pozor, můžete nahlédnout do některé z následujících knih: 

Adolf  DANĚK: Pověsti o hradech a tvrzích v jižních Čechách 

Dějištěm pověstí v knize jsou hrady a tvrze. V úvodních kapito-

lách se dozvíte i něco o tom, jak se na hradech a v podhradí li-

dem žilo. 

 

 

Regionální oddělení 

-tm- 

František LEV: Jihočeské pověsti  

V této knize najdete například podrobnější verzi pověsti o střeví-

cích z těsta pod názvem Potrestaná marnivost. 

 

 

František PECEN: Strakonicko v pověstech a bájích 

Nejvíce místa je v této knížce věnováno pověstem o Švan-

dovi Dudákovi. Najdete zde ale i pověsti o Strakonickém 

hradě a dalších místech i o strašidlech a pokladech.  

https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.11599
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.21920
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.8608
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Strakonické dudy 

 

-

Na jednom ze strakonických kruhových objezdů můžete najít obrovské dudy. Nejde 

o připomínku Mezinárodního dudáckého festivalu, ani o snahu místní ZUŠ získávat 

další malé hráče na tento nástroj. Obří dudy připomínají jednu ze zdejších pověstí: 

Na strakonickém hradě sídlil řád maltézských rytířů. V 16. století byl velkopřevorem 

(tedy hlavním představeným řádu) pan Jan z Rožmberka. Jednou chtěl své hosty překvapit něčím neví-

daným. Nechal vyrobit obrovské dudy. Dudy vyráběl ovčák Matěj Vácha, který byl v té době známým 

dudákem a výrobcem dud. Byly tak velké, že je museli přenášet čtyři muži. Měly osm píšťal a tři ple-

chové trouby. Hrát na ně muselo osm dudáků a osm dalších lidí do nich vhánělo vzduch. Když je poprvé 

vyzkoušeli, spadl prý komín.  

Obří dudy hosty na slavnosti pobavily a mnoho zábavy si díky nim užili i obyčejní obyvatelé Strakonic. 

Nakonec ale přinesly městu spoustu nepříjemností. Strakonicím se začalo říkat Dudákov a všichni se 

jim posmívali. Byla z toho spousta rvaček, hlavně mezi sluhy pana velkopřevora a pana Černína ze 

Lnář. 

 

(podle F. Pecna) 

Pyšná paní ze Strakonic 

Kdysi bydlel na strakonickém zámku vrchní správce, který měl velmi parádivou a pyšnou manželku. 

Každý den si oblékala nové šaty i boty a snažila se mít vždy něco jiného a vznešenějšího než ostatní 

ženy ve městě. Jednou si nechala ušít nové zdobené střevíce a těšila se, až v nich půjde v neděli do kos-

tela a všichni je uvidí. Strakonické měšťanky ale měly pyšné paní vrchní už dost a nechaly si ušít stejné 

střevíce, aby měla zlost. A zlost měla pořádnou. 

Za každou cenu chtěla mít boty, jaké nikdy nikdo neměl. Dlouho přemýšlela a pak se rozhodla, že si je 

nechá upéct z těsta, z jakého se pečou hostie. (Hostie jsou malé oplatky, které dostávají věřící v kostele 

při svatém přijímání.) Dosáhla svého a v neděli šla do kostela ve střevících z těsta. Sukni si zvedla, aby 

je každý viděl. 

Šlapat v posvátném těstě, ze kterého se pečou hostie, je ale veliký hřích. A tak, když paní vrchní vešla 

do kostela a postavila se dopředu, aby byla dobře vidět, ozvala se veliká rána a pyšná paní se propadla 

do země. Jen ohromná jáma tam po ní zůstala. Strakoničtí se pokusili jámu zasypat, ale zdálo se, že je 

bezedná. 

Nakonec velkopřevor maltézského řádu rozhodl, že je potřeba jámu prozkoumat. Spustili do ní odsou-

zeného vězně, kterému za to slíbili milost. Ten z pekelné jámy přinesl vzkaz od pyšné paní, kterou na-

šel na dně jámy přikovanou k železnému sloupu. Vysvobozena prý bude, až nad zámeckou bránou vy-

roste jeřáb, z jehož kmene se vyrobí kolébka a pokolébá se v ní malé nevinné dítě. 

Jámu pak zasypali, kostel znovu vysvětili a na ten vzrostlý jeřáb se stále čeká. 

 

(podle pověsti Potrestaná marnivost F. Lva)  
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Blackout (black) poetry 

je kreativní metoda tvorby poezie, při níž se vezme existující text (stránka 

z knihy, novin, časopisu) a začerněním či vymazáním většiny slov se pone-

chají pouze vybraná slova, která dohromady tvoří novou báseň nebo myš-

lenku. 

Žáci ze Základní školy Povážské se nechali inspirovat našimi texty pověstí 

ze Strakonic. 

AČ, 6. tř. PS, 6. tř. 

PK, 6. tř. EP, 6. 

-mk- 
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je kreativní literární metoda, kdy autor vytváří nové básnické dílo výběrem 

a uspořádáním slov z jiných, již existujících textů, jako jsou noviny, knihy 

nebo časopisy. 

Žáci ze Základní školy Povážské se nechali inspirovat našimi texty pověstí 

ze Strakonic. 

-mk- 

Nalezená báseň (found poetry) 

-mk- 

FH,  9. tř. 

NS,  9. tř. 

JS, 9. tř. 

ES, 9. tř. 
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Jaro a léto jsou v přírodě plné zázraků – slunce hřeje, krajina se probouzí, 

květiny začínají kvést a mláďata poprvé spatřují krásy světa. Naši předkové 

věřili, že za těmito změnami stojí mocná slovanská božstva, která lidem při-

nášejí hojnost a štěstí. Proto je potřeba je uctívat a oslavovat. Už jsi o nich 

někdy slyšel/a? 

1. Na náves nadpřirozené bytosti nechodí. 

2. Gorila dala šimpanzovi banán. 

3. Známý raper univerzitu studovat nechtěl. 

4. Všechny houby byly mimo košík. 

5. Mládeži, vajíčka jsou zdravá. 

6. Až teprve lesní studánka zachránila srnku před žízní. 

Kouzelná moc slovanských bohů 

 

-sp- 

 
Morana – bohyně zimy a smrti  

Morana odchází s posledním sněhem, aby uvolnila místo pro jaro a nový život. Když vládne, vše spí, 

je zima a tma. 

VESNA – bohyně jara, mládí a života 

Vesna přináší první sluneční paprsky. Probouzí květiny a zvířata k životu. Tam, kde se prochází, je 

radost. 

LADA – bohyně lásky, krásy, manželství, plodnosti 

Lada má na starosti, aby lidé byli šťastní. Chrání harmonii ve vztazích a objevuje se při všech jarních 

obřadech a slavnostech. 

MOKOŠ – bohyně vláhy, plodnosti, ženských prací 

Mokoš chrání matky, děti a domácí krb. Stará se také o zemědělskou půdu, aby měla dost vláhy 

a byla úrodná. 

ŽIVA – bohyně léta, života, plodnosti, vitality, hojnosti 

Živa dává život rostlinám, zvířatům i lidem. Je symbolem životodárné síly a plodnosti přírody.  

PERUN – bůh bouře, hromu, blesku, deště 

Perun je vládce nebes, přináší déšť, aby rostliny mohly růst a země byla úrodná. 

VELES – bůh stád, lesů, plodivé síly, podsvětí, vod 

Veles chrání podsvětí a vodní světy, pomáhá s dobytkem a hospodářstvím, ukrývá poklady v lesích 

a učí lidi naslouchat přírodě. Stráží hranici mezi světem živých a mrtvých. 

Hledej ve větách ukryté názvy slovanských bohyň a bohů 

Příklad: Hladomor ananasem odvrátíš jen trochu. 

Správné odpovědi najdeš na poslední stránce tohoto časopisu 
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V obci Kovářov, nedaleko vodní nádrže Orlík se nachází přírodně historic-

ký park Zeměráj. Najdete zde stezku naboso, archeologické a paleontolo-

gické naleziště, ptačí stezku, vodní hřiště, bludiště, interaktivní hernu nebo 

temné skladiště. Můžete si vyzkoušet lukostřelbu, práci na hrnčířském kruhu, spoustu her a hlavola-

mů. Pro nejmenší je zde zmenšená vesnička Hrejkov s kovárnou, úřadem, pekárnou nebo hospodou. 

Centrem celého areálu je usedlost Budař ze 17. století, kde se nachází i hospůdka Pod Hrází. Můžete 

v ní ochutnat tradiční staročeská jídla. V celém areálu se platí speciální měnou, smíšky. Jeden smíšek 

stojí 10 Kč a získáte jej v prodejně upomínkových předmětů a směnárně, která se také nalézá na 

usedlosti Budař. 

Kromě spousty her a zábavy v přírodě nabízí Zeměráj i nahlédnutí do života v raném středověku. 

Ve vesnici Hruškov si můžete prohlédnout obydlí dávných Slovanů a zkusit si, jak náročné bylo 

umlít si mouku na placku. O některých víkendech se návštěvníci blíže seznámí s pečením chleba ne-

bo rodinným životem v 10. století. 

Některých významných slavností máte možnost se zúčastnit. Například letnic, slunovratu nebo i sta-

roslovanské svatby. Termíny všech akcí najdete v kalendáři na webu Zeměráje. Už teď ale víme, že 

letnice budou v sobotu 23. května 2026 a slunovrat v sobotu 20. června 2026. 

 

             

 
 

 
                                                                               
                          

 

Zeměráj - zážitkový park 

-tm- 

https://www.zemeraj.cz/ 

https://www.zemeraj.cz/
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Slunovrat v Zeměráji (fotoreportáž) 

 

 

-tm- 

O letním slunovratu nastává nejdelší den a nejkratší noc. V dávných dobách v tuto noc lidé nechodili 

spát a celou ji trávili venku u ohňů. Děkovali bohům za úrodu, dobytek, slunce a vodu v minulém roce 

a různými rituály si zajišťovali totéž pro další rok. Návštěvníci Zeměráje nemusí čekat na noc, slav-

nost se kvůli nim koná již odpoledne. 

Ve vesnici Hruškov se všichni chystají na 

slavnost. Pletou věnce, z hlíny a chlebového 

těsta vyrábí obětiny. 

Slavnost slunovratu začíná přícho-

dem žerce (to je takový staroslovan-

ský šaman). Před obřadem je nutné 

vyčištění vesnice od všeho zlého. Za 

velkého hluku a křiku se obchází 

všechny domy, tím jsou zlé síly vy-

hnány. Do každého domu se zavěsí 

snítka třezalky a nade dveře se malu-

je ochranné znamení. 

Pak se všichni sejdou v kruhu uprostřed 

návsi, aby uctili bohyni Živu a tím 

si zaručili hojnou úrodu a dostatek 

dobytka. 
  

Ztělesněním svátku slunovratu je 

Kupalo, symbolizuje vláhu a plod-

nost. V Zeměráji Kupalo představuje 

mladá dívka, ale většinou to bývá 

mladý muž. Přichází do středu kruhu 

a ženy jí na hlavu obřadně vloží zdo-

bený věnec. 
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Kolem Kupalo vesničané 

tančí tanec setí obilí a tanec 

ovce a kozy, aby si zajistili 

bohatou úrodu a velká stáda. 

Dívka představující Kupalo 

nakonec obtančí kruh a 

všechny pokropí vodou ze 

džbánu. Tím zajistí dostatek 

vody pro lidi, pole i dobytek. 

Je potřeba uctít i ostatní bohy a 

všichni se tedy vydají do posvátného 

háje s obětinami. 

Pod vedením žerce všichni uctí a 

pozdraví boha Velese, ochránce ro-

du. Předají obětiny z hlíny a těsta, 

obilí, koláče a květinové věnce. 

Je nutné uctít i boha Svaroga, strážce 

světla a tepla. Strážci háje zapálí 

slavnostní oheň a žerec v něm spálí 

posvátné byliny. Z dýmu pak věští, 

zda slunce a oheň budou lidem po-

máhat a nebudou škodit. 

 

Pak už se všichni vracejí do vesnice 

k oslavě, tančí se a hoduje. 

Zdroj  fotografií: Zeměráj -tm- 
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Rusalka – vodní nebo lesní bytost, která se nejčastěji objevuje u řek, jezer a rybníků. Vypadá jako 

krásná dívka s dlouhými vlasy. Představuje plodnost, ale i nebezpečí, protože láká lidi do vody. Podle 

pověstí je to duch dívky, která zemřela mladá nebo se utopila.  

Vodník – vodní duch, který žije v rybnících, řekách a jezerech. Často je popisován jako zelený muží-

ček s kabátkem a hrníčky, do kterých schovává duše utopených lidí. Někdy lidem pomáhá, jindy jim 

škodí, záleží na tom, jak se k němu chovají. 

Polednice – duch pole, mytická bytost, která dává pozor na to, aby se v poledne odpočívalo. Lidé vě-

řili, že se objevuje v největším horku, aby připomněla, že je čas si odpočinout a chránit zdraví. Poled-

ne je totiž v lidové kultuře bráno jako hodina duchů, stejně jako půlnoc. Polednice mohla i unést ne-

posedné děti. 

Další postavy jsou například: 

Dodola - dešťová panna 

Domovoj - ochránce domácnosti a ohniště 

Lesovik - pán lesa a zvířat 

Kostroma - bytost spojená s úrodou a jarem  

Jarilo - představitel jara, plodnosti, vegetace a lásky 

Kupala - zosobnění letního slunovratu 

Duchové a mytické bytosti 

-sp- 

Lidé kdysi věřili nejen v bohy a bohyně, kteří vládli velkým silám přírody, ale 

také v menší duchy a mytické bytosti. Ty žily blízko lidí – v domech, na polích, 

u vody nebo v lese. Byly více spojeny s určitým místem. Některé bytosti lidem 

pomáhaly, jiné mohly být nebezpečné. Proto se k nim lidé chovali opatrně 

a s úctou. Někdy jim nechávali malé dary, jindy se chránili kouzly. Pár ti jich teď 

představím. 

 

ZAJÍMAVOST: O mytických bytostech psal také slavný spisovatel Karel Jaromír Erben. Ve své 

básnické sbírce vyprávěl příběhy mimo jiné i o polednici nebo vodníkovi. Víš, jak se tato sbírka 

jmenuje? Vyšla i v komiksové podobě. Kniha vznikla z rukou dvanácti českých ilustrátorů. 

 

Vyškrtej z řádku níže všechny mytické bytosti uvedené na této stránce a dostaneš název. 

RUSALKAKVODNÍKYPOLEDNICEDODOLATDO-

MOVOJLESOVIKIKOSTROMACJARILOEKUPALA 

Řešení  najdeš na poslední straně časopisu 

Zdroj fotografie: www.wikipedie.org 



15 

 

K lidovým tradicím patří i písně, tance a říkanky. Často se v nich spojují pra-

dávné pohanské zvyky s křesťanskými svátky a světci. Několik vám jich přiná-

šíme. Můžete je použít při pálení čarodějnic, stavění máje, sběru bylin o svato-

jánské noci, magické koupeli či při hledání ženicha. Nebo si pro tyto příležitosti 

můžete vymyslet své vlastní, moderní říkanky. 

 

Čarodějnice: 

 

Hot sem, 

čihi tam, 

zpříma ven, 

komínem! 

Vje, koníčku, vje, 

budeš na svatbě! 

 

Svatojánský večer – 

prosba o ženicha: 

 

Velký Bože, svatý Jene, 

prosím tebe poníženě, 

oznam ty mi sám, 

za koho se vdám! 

 

Trávo, trávo zelená, 

po paměti pletená, 

pověz ty mně pouhou 

pravdu, 

za koho se vdávat budu? 

-tm- 

 Stavění máje: 

 

My máme máječek 

pěkně zelený, 

jsou na něm jablíčka 

pěkný červený. 

 

Kdo je utrhne, 

ať si je vezme, 

hrajte nám, muziky, 

pěkně vesele. 

 

Svatojánská koupel (v rose nebo potoce): 

 

Vodo, vodičko, polib moje tělíčko, 

světil tebe svatý Jan, světil tebe Kristus Pán. 

 

Svatojánský večer – sběr léčivých bylin: 

 

Kdes chodila dnešní noci? 

„Sbírat bejlí na nemoci.“ 

Kdopak s tebou chodil, 

kdo tě lesem vodil? 

„Nejmilejší přítel, 

sám svatý Jan Křtitel.“ 

Karel PLICKA – Český rok : Léto  

https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.6823
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Dagmar ŠOTTNEROVÁ sestavila několik knih, ve kterých se mohou děti i dospělí seznámit s čes-

kými tradicemi a zvyky, pranostikami a recepty. Doplnila je o básničky a pohádky, návody na vyrá-

bění a různé hry. Z fondu naší knihovny si můžete vypůjčit: 

Lidové tradice 

Adventní čas 

Vánoce 

Velikonoce 

Lidové zvyky a tradice v naší knihovně 

-tm- 

V knihovně najdeme spoustu knih, ze kterých se dozvíme o dávných 

lidových zvycích a tradicích. Některé se dodržují dodnes, jiné už jsou 

skoro zapomenuté. Zařazené jsou v naučné literatuře, pod číslem 39. 

O zvycích a tradicích se ale můžeme dozvědět i z takzvané krásné litera-

tury, tak se nazývají knihy, ve kterých jsou příběhy, pohádky a básničky. 

Pavlína PITROVÁ - Český rok – lidové tradice a zvyky provede čtenáře celým rokem, od novoroč-

ních a tříkrálových obchůzek, přes masopust, Velikonoce, jízdu králů, dožínky, dušičky až po ad-

ventní období a koledu na svatého Štěpána. 

V knize Příběhy dvanácti měsíců nás Josef KRČEK a Renáta FUČÍKOVÁ provádějí svátky a tradi-

cemi jednotlivých měsíců. Najdeme zde popis oslav, básničky a písně i s notami. 

Mezi drobnými svazky edice OKO je i jeden s názvem České zvyky a obyčeje. Autorkou je Alena 

VONDRUŠKOVÁ. Hesla k jednotlivým zvykům a svátkům jsou seřazená od ledna do prosince. 

 

Naučná literatura 

https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.39699
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.30882
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.28623
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.27196
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.63444
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.62493
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.27570
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Karel PLICKA byl český etnograf. To znamená, že studoval tradice a zvyky českého ná-
roda. Sbíral lidovou poezii a písně. Sestavil dílo Český rok v pohádkách, písních, hrách 
a tancích, říkadlech a hádankách. Má čtyři svazky, každý věnovaný jednomu ročnímu období. Najdete 
je mezi poezií, v dětském i dospělém oddělení knihovny. 

 

-tm- 

Krásná literatura 

Jindřich Šimon BAAR působil na Chodsku jako farář. Napsal mnoho příběhů o vesnických lidech 
z tohoto kraje. Hrdiny knížky Hanýžka a Martínek jsou děti z vesnice Klenčí a jejich příběh seznamuje 
čtenáře s životem Chodů v polovině 19. století a hlavně s lidovými zvyky a tradicemi, které byly běžnou 
součástí jejich života. Najdete ji na pobočce, mezi příběhy pro děti. 

Šárka VÁCHOVÁ je výtvarnice, která působí v loutkových divadlech, spolupracuje s Českou televizí 
a věnuje se tvorbě animovaných filmů. Je jedním z hlavních tvůrců večerníčkového seriálu Chaloupka 
na vršku, který dětem přibližuje lidové tradice a zvyky i život na vesnici před sto lety. Příhody rodiny 
řezbáře Tomeše a jejich přátel a sousedů najdete i v knihách, v naší knihovně mezi pohádkami: 

Chaloupka na vršku 

Chaloupka na vršku – nové příběhy 

Chaloupka na vršku – další vyprávění 

Chaloupka na vršku – kompletní vydání 

https://katalog.knih-st.cz/Search/Results?lookfor=%C4%8Desk%C3%BD+rok+plicka&type=AllFields&limit=20&sort=relevance
https://katalog.knih-st.cz/Search/Results?lookfor=%C4%8Desk%C3%BD+rok+plicka&type=AllFields&limit=20&sort=relevance
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.12849
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.40279
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.52056
https://katalog.knih-st.cz/Search/Results?lookfor=Chaloupka+na+vr%C5%A1ku+%3A+dal%C5%A1%C3%AD+vypr%C3%A1v%C4%9Bn%C3%AD+%2F&type=AllFields&limit=20&sort=relevance
https://katalog.knih-st.cz/Search/Results?lookfor=Chaloupka+na+vr%C5%A1ku+%3A+kompletn%C3%AD+vyd%C3%A1n%C3%AD+%2F&type=AllFields&limit=20&sort=relevance
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Masopustní nebo také fašankové období bylo časem, kdy se doporučovalo hojně 

jíst maso a vše mastné a masité. Věřilo se totiž, že ten, kdo spořádá v průběhu ma-

sopustu hodně takových pokrmů, zůstane po celý rok při síle. Je to svátek pohybli-

vý, takže každý rok probíhá různě dlouhou dobu a končí jiným datem. Délka ma-

sopustu záleží na termínu Velikonoc, od kterých se odpočítá čtyřicet dní. Masopust byl provoněný 

zabijačkovou polévkou, uzeným masem, jitrnicemi, jelity, smaženými koblížky a také nezbytnou ko-

řalkou. V tomto období se konaly svatby, bály a další zábavy. Lidi se prostě veselili. Důležitými byly 

poslední dny masopustního období, které začínaly tučným čtvrtkem i s pořádnou zabijačkou. Vyvr-

cholení oslav nastalo v úterý, kdy se uskutečnil průvod masek. Ty v doprovodu hudebníků obcházely 

dům po domu a na žádný z nich rozhodně nesměly zapomenout! V masopustním průvodu kráčely 

nebo poskakovaly maškary medvěda, koně, barevného Masopusta nebo Bakcha, žida s holí v ruce 

zvanou ježovka či Slaměného, jenž měl masku celou ze slámy. K vidění byli dále nevěsta s ženi-

chem, za nevěstu se přestrojil muž a za ženicha žena, bába s nůší, kostlivec s kosou a třeba i dva Tur-

ci se šavlemi. U každého obydlí se průvod zastavil, muzikanti zahráli a paní domu si zatancovala 

s medvědem. Věřilo se totiž, že jeho síla přejde na tanečnici a následně pak na celé stavení. Proto 

žádná hospodyně tanec neodmítala a s medvědem si vlastně zatančila ráda. Pantáta nabídnul maskám 

občerstvení jako třeba slaninu, jitrnice a jelita. Vše se zapilo domácí pálenkou. Večer se vyrazilo tan-

čit do místního hostince, kam se masky vydaly hned poté, co obešly celou vesnici. Přesně o půlnoci 

zábava skončila a všichni se vydali do svých domovů. 

Masopust 

 

 

-mk- 

Sedí Káča na lavici, 

v ruce drží jitrnici. 

A ve druhé  jelito, 

běž, Pepíku, vem jí to! 

Pohřbívání basy 

Někdy bylo součástí masopustního veselí pohřbívání basy nebo loučení s masopustem. Vesnicí prošel 

pohřební průvod s nosítky, na nichž spočívala basa. Za nimi kráčely masky družiček, pana faráře, pla-

čících a popravčího. Nad basou se konal veřejný soud. Vyslechla se odsouzení za to, co vše špatného 

ve vesnici provedla, a následně byla popravena. Ale nebojte se! Celé pohřbívání se odehrálo jenom 

jako, formou divadelního představení. Všichni totiž věděli, že čas se nedá zastavit a basa musí na příš-

tích 40 dní umlknout. Symbolicky tak ukončuje období tance, veselí a hojnosti. 

Z knihy P. Pitrové: Český rok 

https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.63444
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Určitě znáš ten pocit, kdy zima trvá už moc dlouho a ty netrpělivě vyhlížíš první hře-

jivé sluneční paprsky. Jak to jen udělat, aby jaro přišlo dříve? Stejně uvažovali i tví 

předci a přemýšleli, jak to zařídit, aby zima už konečně odešla. Najednou měli nápad. 

Kdyby se symbolicky rozloučili s Moranou, mohlo by to vyjít. Morana je bohyně zi-

my a smrti, ale také klidu či odpočinku. Lidé jí říkají třeba i Morena, Mařena, Smrtka 

nebo Smrtholka. Její   sestra Vesna naopak přináší jaro, slunce a nový život. Spolu tvoří dvojici vznika-

jícího a zanikajícího života. 

Tak a teď jak to udělali? Vyrobili si panenku ze slámy, která představovala Moranu. Oblékli ji do šatů, 

ozdobili stuhami a za zpěvu obřadních písní ji nosili po vesnici. Nakonec ji hodili do řeky, spálili nebo 

zakopali do země. Tím dali jasně najevo, že zima končí a přichází teplo, slunce a nový život. Tento 

zvyk se nejčastěji konal dva týdny před Velikonocemi - na Smrtnou neděli. Lidé ho měli moc rádi, 

i když ho církev zakazovala, protože připomínal staré pohanské časy. Dnes tento zvyk opět nabývá 

na oblíbenosti a pořádají ho různé volnočasové spolky. Tak se zkus připojit a uvidíš to na vlastní oči. 

Pokud by ses chtěl/a o Moraně dozvědět něco víc, zkus si půjčit knihu od Ivana Hudce – Báje a mýty 

starých Slovanů. 

Vítání jara a vynášení Morany 

-sp- 
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Už jsi někdy slyšel/a o pálení čarodějnic? Myslím, že určitě ano! Dnes je to společen-

ská událost a velká zábava. Na konci dubna se zapalují velké ohně s figurínou čaro-

dějnice, opékají se buřty a lidé se převlékají do čarodějných kostýmů. 

V dřívějších dobách byl ovšem význam tohoto zvyku zcela jiný. Šlo zejména o rituál 

ochrany před zlými silami a nemocemi. Ve středověku lidé věřili, že právě v noci 

z třicátého dubna na prvního května, o filipojakubské noci, mají čarodějnice největší 

moc a mohou škodit lidem. Obyvatelé i těch nejmenších vesniček si představovali, že tato magická 

stvoření s velkým nosem létají na košťatech, scházejí se na kopcích, jedí žáby, hady a vymýšlejí nejrůz-

nější kouzla.  Lidé se proti tomu chtěli chránit, a tak zapalovali velké ohně. Věřili, že tím vyženou zlé 

síly a přivolají si do svých domovů štěstí. Házeli přitom do vzduchu zapálená košťata a jejich zbytky si 

nosili domů jako ochranu. Někteří si kreslili na dveře i kouzelné kruhy. Později se tato tradice mění prá-

vě na veselou slavnost, jak ji známe dnes. Traduje se, že  této noci se také otevírají tajemné jeskyně 

s poklady. Troufneš si jít nějaký hledat? 

 

Pálení čarodějnic 

Stavění májky a První máj 

První máj se slaví prvního května a je to svátek jara, přírody, lásky a přá-

telství, někde i práce. V tento čas všechno kolem nás ožívá – květiny za-

čínají kvést, stromy se zelenají a rodí se hodně mláďat. Oslava tohoto 

dne má velmi staré kořeny, v dřívějších dobách se uctívala příroda a rost-

liny, dnes je to především den zamilovaných. Páry se chodí líbat pod 

rozkvetlou třešeň – říká se totiž, že kdo to neudělá, uschne a bude mít 

málo mladistvé energie. V Praze chodí lidé na Petřín, kde se to pod roz-

hlednou zamilovanými páry jen hemží. Někteří tam nosí květiny k soše 

básníka Karla Hynka Máchy, který o lásce psal básně. Nejznámější 

z nich se jmenuje právě Máj. Jestli jsi o ní ještě neslyšel/a, ve škole se 

o ní budeš učit. 

K prvomájovým tradicím patří také stavění májky. Májka je kmen stro-

mu, většinou břízy nebo smrku, který má větvičky jen nahoře. Ozdobí se 

stuhami a věncem a lidé ji postaví na návsi. Symbolizuje život, plodnost 

a lásku. Ale pozor! V noci si vesnice májky mezi sebou kradou nebo po-

rážejí, takže je místní mládenci musí dobře hlídat, aby nebyla ostuda. 

Letnice jsou křesťanské svátky, které slavíme 50 dní po Velikonocích. Někdo jim říká Svatodušní svát-

ky, protože připomínají, jak Duch svatý kráčí k učedníkům Ježíše a dodává jim odvahu k šíření jeho 

učení po světě. O letnicích se tradičně konají bohoslužby a procesí. Lidé zdobí kostely zelenými větvič-

kami, protože svátky se pojí s jarem a novým životem, připomínají, že po každé zimě přichází nový 

život a světlo. V některých krajích se konají i veselé slavnosti na loukách, kde zní hudba, tančí se a zpí-

vá. Letnice symbolizují radost, sílu a naději a jsou považovány za konec velikonočního období. 

Letnice 

-sp- 

Zdroj fotografie:  

soukromý archiv Š. P 
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Letní slunovrat je výjimečný den. Slunce je tehdy na obloze úplně nejvýše a den tak trvá 

ze všech dnů v roce nejdéle. Většinou připadá na dvacátého nebo jednadvacátého června 

a značí začátek léta. 

Lidé ho od dávných dob slaví jako svátek Slunce, světla a přírody. Na kopcích se zapalu-

jí ohně, které symbolizují Slunce. Tyto ohně mají zahnat temnotu a posílit spojení se 

světlem. Lidé se v tento den koupou v řece, jezírkách nebo se procházejí ranní rosou. Tím si symbolicky 

čistí tělo i duši a získávají novou sílu. 

Letní slunovrat je svátek živlů. Oheň je symbol energie a života 

a voda je symbol očisty a plodnosti. Tento den znamená i symbo-

lický obrat v rytmu přírody – od zrození a růstu k postupnému zrá-

ní a sklizni. Lidé v různých kulturách děkovali přírodě, slavili 

plodnost, život a spojení se zemí. Vnímali sílu přírody. O sluno-

vratu se také sbírají léčivé byliny jako třezalka, řebříček, mateří-

douška nebo devětsil, protože se věří, že právě nyní mají největší 

moc. Tyto rostliny se používají, ideálně v kombinaci s kameny, na 

léčení, ochranu a očistu. 

 
OTÁZKY 

Jak se říká neděli, kdy se vynáší Morana? 

Jak se říká noci, kdy se pálí čarodějnice? 

Kdo napsal báseň Máj? 

Kolik dní po Velikonocích se slaví letnice? 

O letním slunovratu je den nejdelší, nebo nejkratší v roce? 

Kdo má svátek 24. června? 

Oslavy letního slunovratu a svatojánská noc jsou si docela podobné. Také 

se zapalují ohně a skáče se přes ně kvůli zdraví a štěstí. Sbírají se bylinky, 

hlavně třezalka a kapradí, které údajně vykvétá. Věští se z věnečků a ty se 

pak pouští po vodě. Lidé se koupou v ranní rose, hledají poklady. Ale za-

tímco letní slunovrat je spíše slavnost přírody a Slunce, svatojánská noc 

je více o magii a kouzlech. Noc z třiadvacátého na čtyřiadvacátého června 

je tak plná mystiky, tajemna a splněných přání. 

Svatojánská noc 

Letní slunovrat 

 

Zdroj fotografií: www.wikipedie.org 

-sp- 

Správné odpovědi najdeš na poslední stránce tohoto časopisu 

 



22 

 

Dožínky 
Panímámo zlatá, otvírejte vrata, 

neseme vám věnec ze samýho zlata! 

Ze samýho zlata, ze samýho kvítí, 

podívejte vy se, jak on se nám svítí. 

Právě s tímto popěvkem vcházeli do statku muži i ženy s nazdobenými kosami, srpy a hráběmi. V čele 

průvodu kráčel chlapec s dívkou, kteří v rukou nesli nazdobený věnec upletený z posečených klasů obi-

lí. Příchozí ho slavnostně věnovali hospodáři, který na oplátku všechny pozval k bohaté hostině. 

 

 

Předávání dožínkového věnce znamenalo konec žní. Ale co jsou to vlastně žně? Každý sedlák vlastnil 

kus pole a na něm pěstoval obilí. Když v polovině léta dozrávalo, muselo se sklidit. Ne nadarmo se 

říká Svatá Markéta, hodila srp do žita. Markéta má svátek 14. července, proto se tímto dnem začínalo 

se sklizní. Pokosit vzrostlé obilí kosou nebo srpem a u toho si pomáhat hráběmi bylo hodně náročné, 

navíc ve velkém letním parnu. Bylo samozřejmostí, že starší chlapci a dívky pomáhali rodičům i s ná-

ročnou prací. Z pole se odcházelo k večeru a další den, když opadla ranní rosa, se začínalo nanovo. 

Dokud nebylo celé pole pokosené. 

Obilí se potom nechávalo na poli doschnout. Aby je vítr nerozfoukal, vázalo se do snopů. Ty se sklá-

daly na sebe, takže z dálky vypadaly jako stojící postavy – proto se jim říkalo panáci. Oschlé obilí 

se nakládalo na vůz a sváželo se do stodoly. 

 

Už jsme se nažali, snopů navázali, 

chvála Pánu Bohu, už je oves dolů. 

Když byly všechny snopy sklizené a na poli zůstal už jen poslední, mohla začít dožínková slavnost. 

Lidé, kteří po celou dobu žní pilně pracovali, se pěkně oblékli a upletli věnec nebo dožínkové slunce. 

Snop naložili na vůz a se zpěvem se vydali ke statku. 

-mk- 
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Vyrobte se svůj vlastní dožínkový věnec 

O prázdninách si nezapomeňte natrhat několik klasů obilí. Požádejte rodiče, ať 

vám v květinářství koupí slaměný kulatý korpus. Ten ozdobte klasy, mašličkami 

a květinkami, které si vystříháte z barevného papíru. Ke korpusu je připevníte 

provázkem, drátem nebo malinkými špendlíky. 

Předali věnec hospodáři, který je za to pozval ke stolu. Hospodyně při-

chystala polévku, pečené maso se zelím a koláče. Všichni se dosyta 

najedli a vydatné pohoštění zapili pivem či vínem. Sedlák všem podě-

koval a zaplatil za práci, kterou pro něj ženci a ostatní pomocníci udě-

lali. A oni odpověděli: 

 

 

Z knihy P. Pitrové: Český rok -mk- 

 

Víte, jaké obilí se u nás o žních postupně sklízelo? 

Žito se kosilo jako první, pak následoval ječmen, oves a nakonec pšenice. 

 

Mamko, maměnko, 

Pán Bůh vám dej zdraví, 

abychom za rok, 

zase u vás žali. 

 

Dožínkový věnec si hospodář pověsil do stodoly. Další rok na jaře z něj vybral zbylá zrníčka, která 

znovu zasel na poli. Přál si u toho, aby měl i tento rok alespoň tak velkou úrodu jako vloni. 

https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.63444


24 

 

Svatováclavská pouť Na svatého Václava, 

bývá bláta záplava 

a po svatým Václavu 

beranici na hlavu. 

 

Pouť se v dřívějších dobách chápala jako cesta, tedy putování ke kapličkám, kostelům či jinak význam-

ným místům, kde spočívaly svaté obrázky, sošky se zázračnou mocí či vyvěraly léčivé prameny. Lidé 

často chodili k poutním místům i několik dní. K poutním místům se vydávali společně v procesí. Aby 

jim cesta rychleji ubíhala, modlili se a zpívali písně. Když došli k cíli, účastnili se mše a po ní už násle-

doval zasloužený odpočinek a veselí. Součástí poutních míst byly i stánky s občerstvením a různými 

předměty, které si poutníci mohli koupit na památku. Domů si tak odnesli třeba svaté obrázky, modliteb-

ní knížky, sošky svatých, ale také perníková srdce, tabák, růženec či korálky. 

Svatováclavská pouť se kolem 28. září koná i u nás ve Strakonicích a je opravdu veliká. Málokteré měs-

to se může pochlubit takovým množstvím atrakcí a stánků. Bohužel původní poselství, které má připo-

mínat svatého Václava stojí trochu v pozadí. 

Dušičky 
V dušičkový večer 

rozžehneme svíčky, 

modlíme se tiše 

při nich za dušičky 

Dušičky nebo také Památka všech zesnulých. Již jsme o nich psali v Kamarádovi 65, tak jen připomene-

me, že to je období vzpomínání na zemřelé. V tento čas se čistí a omývají hroby, přinášejí květiny 

a věnce, zapalují svíčky a především se vzpomíná. I naši předkové uctívali dušičkový den, ale navíc za-

palovali světýlka i ve svých příbytcích. Věřili totiž, že právě tento den se duše zemřelých mohou vrátit 

domů. Chodili také častěji do kostela a doma se modlili růženec. Ve starších dobách dokonce přinášeli 

k hrobům i různé pokrmy a nápoje. 

 

Co je to růženec? 

Růženec jsou korálky navlečené na šňůrce společně s křížkem uprostřed. Při modlení lidé drželi růže-

nec a podle toho, jak říkali modlitby, postupně odpočítávali korálky. 

-mk- 

Kdo byl svatý Václav? 

Kníže Václav pocházel z významného panovnického rodu Přemyslovců. Stal se hlavním zemským pa-

tronem a symbolem české státnosti. Byl známý svou zbožností, mírností a spravedlivým vedením. Byl 

zavražděn svým bratrem Boleslavem před kostelem ve Staré Boleslavi a po smrti byl prohlášen za sva-

tého.  

Z knihy P. Pitrové: Český rok 

https://www.knih-st.cz/content/kamarad-6
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.63444
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Posvícení  

Posvícení, jemuž se také (na Moravě) říkalo hody, se konalo na konci léta nebo 

začátkem podzimu. Tou dobou už bylo po žních, polní práce skončily a úroda by-

la sklizena ve stodole. Lidé měli v tomto období dostatek času a navíc hojnost zásob. Nastala tedy 

doba hodování a návštěv příbuzných a známých z okolí. Hospodyně několik dní před tím uklidila celé 

stavení, upekla husu, kachnu a koláče, třeba makové, povidlové, tvarohové i se zelím, uvařila polév-

ku, knedlíky a nasmažila lívance. Každý, kdo obdržel koláče, zvané zváče, získal pozvání ke slav-

nostnímu hodování. V neděli ráno šli lidé nejprve do kostela, následoval bohatý oběd a odpoledne si 

povídali 

o všem, co se během poslední doby přihodilo. K večeru pak vyrazili k muzice, která často vyhrávala 

až dlouho do noci. V pondělí ještě posvícenské veselí pokračovalo a jak víte z úvodní říkanky. Ale 

naučit se můžete klidně ještě jednu: 

To je zlaté posvícení, to je zlatá neděle, 

máme maso a zas maso, k tomu kousek pečeně. 

To je zlaté posvícení, to je zlaté pondělí, 

máme maso a zas maso jako včera v neděli. 

Naše máma řekla, když koláče pekla, 

dáme nohy na kraj peci, užijeme tepla. 

 Specialitou našeho kraje o posvícení jsou hnětynky, hnětýnky nebo také hnetynky. Hospodyňky 

je pečou pouze o posvícení a jsou pečené ve formičkách nebo vykrajované. Dívky je dávaly na 

posvícenské tancovačce mládencům jako odměnu za tanec. Recept můžete najít v našem starším 

čísle na str. 12.  (Kamarád 65)  

-mk- 

Z knihy P. Pitrové: Český rok 

https://www.knih-st.cz/content/kamarad-6
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.63444
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Tuto velikonoční říkanku všichni známe. Víme ale, co to zname-

ná „doprovody“? Není to odvozeno od slovesa doprovodit, ale 

správně je psáno „do provody“:  Provodou se nazývala první ne-

děle po Velikonocích, tzv. bílá nebo provodní neděle. Podle křes-

ťanského výkladu odkazuje toto slovo ke svátečním průvodům 

nově pokřtěných věřících vydávajících se do kostela. První neděle 

po Velikonocích totiž kdysi tvořila součást svátků, které trvaly 

celkem osm dnů od Božího hodu velikonočního až do provody. 

Nově pokřtění chodívali v průvodu celý týden každý den a napo-

sledy se takto vydali při provodní neděli. Projevuje se zde příbuz-

nost slov průvod a provádět, odtud provoda. 
 

Hody, hody, doprovody, 

dejte vejce malovaný, 

nedáte-li malovaný, 

dejte aspoň bílý, 

slepička vám snese jiný. 

 

Za kamny v koutku, 

na vrbovým proutku, 

proutek se ohýbá, 

vajíčko kolíbá, 

proutek se zláme, 

slepička z něj spadne. 

 

Vajíčko se odkoulí 

do strejčkovy stodoly, 

vajíčko křáp, slepička kdák, 

paní mámo, máte mi ho dát! 

Proč říkáme „Hody, hody, doprovody“ ? 

-ij- 



27 

 

Vybíráme z pranostik 

 

Za celou historii lidstva naši předci vysledovali, že se počasí v určitých 

obdobích opakuje a že platí určité zákonitosti. Bylo to pro ně důležité, pro-

tože na počasí je závislé například zemědělství. Vymysleli si k tomu různé 

drobné říkanky. Říkáme jim pranostiky. Jsou to takoví předchůdci moder-

ních předpovědí počasí. Sami můžete sledovat počasí a vyhodnotit, zda je 

na nich něco pravdy. Můžete i vyhledat další pranostiky a přinést nám do 

knihovny ilustrace k nim. 

Studený máj – v stodole ráj. - Na svatého Jana, jahody do džbána. - Když v srpnu půlnoční vítr věje,  

bez deště slunečko hřeje. - Když srpen z počátku hřeje, ledový vítr v zimě dlouho věje. 

-ij- 
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-mr- 

 

Suroviny pro 6 porcí: 

 1 kg brambor 

 0,5 kg kysaného zelí 

 1 cibule 

 2 lžíce sádla 

 3 stroužky česneku 

 sůl, kmín 

Jihočeský kočičák (lepenice) 

 

Postup přípravy: 

1. Brambory oloupeme, nakrájíme a dáme vařit do vody, přidá-

me sůl a kmín. 

2. Ze zelí lehce vymačkáme lák, a pokud je dlouhé, překrájíme 

ho. Podlijeme trochou vody a podusíme zvlášť v kastrůlku. 

3. Cibuli nakrájíme nadrobno a usmažíme na sádle do růžova. 

Ke konci přidáme prolisovaný nebo jemně nakrájený česnek, 

promícháme, a když se rozvoní, odstavíme. 

4. Uvařené brambory slijeme, ale trochu vody si odlijeme do 

hrnku. Totéž uděláme se zelím.  

5. Brambory rozmačkáme šťouchadlem, ale ne moc, nemusí být 

na kaši. 

6. Do brambor vmícháme zelí a usmaženou cibulku s česnekem. 

Ochutnáme, a pokud je kočičák málo kyselý, přidáme vodu 

ze zelí, v opačném případě vodu z brambor. 

Kočičák je jednoduchý lidový recept z dostupných a chutných surovin – 

brambor, zelí, cibule a česneku. Ty naše praprababičky vždy v kuchyni 

našly. Je výborný samotný, ale také jako příloha k jitrnici, jelitu, karba-

nátku, sekané ... 
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Jak se říká lidovému zvyku, kdy se uprostřed vesnice vztyčí vysoký strom se 

stužkami jako oslava jara, přírody a lásky? Odpověď najdeš v tajence. 

Křížovka 

1. Slovanská bohyně jara, mládí a probouzení přírody, spoj první slabiky slov veslo a nahlas 

2. Strom, pod kterým se lidé líbají na Prvního máje, aby byli celý rok šťastní a zdraví 

3. Kolik dní po Velikonocích se slaví letnice (křesťanský svátek Ducha svatého)? 20 + 30 =  

4. 21. června je nejdelší den v roce a od té doby se dny začínají zkracovat, 21. prosince je nejkratší 

den v roce a od té doby se zase začínají prodlužovat. Jak se říká okamžiku, kdy se to začne obra-

cet, obrazně řečeno Slunce se vrací? 

5. Pohádková postava, létá na koštěti a umí čarovat, symbolicky se pálí 30. dubna 

6. Čarodějnice se pálí na Filipojakubskou …… (opak dne) 

7. Jarní květina se žlutými kvítky, říká se jí „klíč“ od jara, jinak prvosenka jarní 

8. Slovanská bohyně zimy a smrti, symbolicky se hází do řeky pro ukončení zimy 

9. Na jaře příroda ožívá, rostliny začínají rozkvétat a zvířatům se rodí ………. 

10. Přelož do češtiny anglické slovo „spring“, jde o první roční období v roce 

11. Tradiční lidový oděv, který se nosil při slavnostech a podle vzhledu ukazoval, z jakého kraje 

člověk pochází 

12. Na jaký hudební nástroj hrál Švanda ze Strakonic? 

Tajenku najdeš na poslední straně časopisu 

Nápověda: spoj první slabiky slov veslo a nahlas -sp- 
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Jógohrátky 

V naší knihovně se jedenkrát v měsíci ve středu odpoledne ozývá tiché funění, veselé smíchy a občas 

i lví řev. To právě probíhají Jógohrátky – hravý program pro děti v předškolním a mladším školním vě-

ku. Během cvičení se děti promění v kočičky, pejsky, žabky nebo motýly a pomocí jednoduchých jógo-

vých pozic rozhýbou celé tělo. 

První část programu trvá asi 30 minut a je plná pohybu. Děti se učí vnímat své tělo, správně dýchat 

a zároveň si užívají radost z pohybu bez soutěžení. Vše probíhá hravou formou, přizpůsobenou věku 

i  možnostem malých cvičenců. 

Po cvičení následuje dalších 30 minut tvoření ve výtvarné dílničce. Děti si malují nebo vyrábějí zvířát-

ka, která je při józe provázela, a odnášejí si domů nejen hezký výtvor, ale i příjemný pocit z dobře strá-

veného času. Jógohrátky jsou zkrátka ideální kombinací pohybu, klidu a kreativity. 
-mk- 

Zdroj fotografií: knihovna 
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Za Kamarádem do knihovny 

 

Od 7. ledna do 9. března 2026 se ve vstupní hale na oddělení pro dospělé usku-

tečnila výstava „Za Kamarádem do knihovny". Byly vystaveny ilustrace Ivany 

Jonové, které znáte ze stránek tohoto časopisu. Nakreslila je za uplynulých deset let. V roce 2016 pře-

vzala kreslířské žezlo od Milana Kosa, který ilustroval časopis od jeho počátku. Šmidingerova knihov-

na Kamaráda vydává nyní už dlouhých 35 let. 

Na výstavě se vystřídalo mnoho potěšených čtenářů i dalších návštěvníků, několik tříd základních nebo 

mateřských škol. Výjimečnou atmosféru si užily zejména děti z MŠ Šumavská. Slečna praktikantka 

Adéla Růžičková připravila v rámci své praxe pro děti doprovodný pracovní list, a tak si mohly užít vý-

stavu o to víc. Malí návštěvníci hledali různé obrázky a jejich počty ve vystavených ilustracích. Paní 

učitelky u nás v knihovně předčítaly příběhy přímo z časopisu Kamarád, a dokonce nám s dětmi i za-

zpívaly. Děkujeme za velmi milou návštěvu! 

-ij- 

Zdroj fotografií: Adéla Růžičková 
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21. června 

21. prosince 

1. května 

noc ze 30. dubna na 1. května 

Smrtná neděle (dva týdny před Velikonocemi) 

50 dní po Velikonocích 

noc z 23. června na 24.  června 

 

Spoj dvojice 

Přesmyčky 

 LEPÁNÍ  DĚROČAJNIC 

SVAJÁNTOSKÁ  CON 

LECETNI 

TELNÍ  VRANOSLUT 

ŠEVYNÁNÍ  RAMONY 

PRVÍN  JÁM 

NÍZIM  SLUVRATNO 

 

ÚKOL: Seřaď zvyky tak, jak jdou postupně za sebou od začátku roku. 

Správné odpovědi najdeš na poslední stránce tohoto časopisu -sp- 

Výše jsi spojil/a zvyky se dnem, kdy se vykonávají, níže jsme těmto zvykům přeházeli písmena, 

poznáš je? 

 

První máj 

Vynášení Morany 

Letní slunovrat 

Svatojánská noc 

Letnice 

Pálení čarodějnic 

Zimní slunovrat 
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English cool, not at school 

 
   Sorceress                              Bagpiper                         Cup with lid                           Lake             

      Fire                                Water nymph                      Watermann                         Bagpipes 

-mk- 

Look for pairs 

WATER NYMPH  = UNDINE 
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Zde můžete najít tento časopis v elektronické 

podobě společně i se staršími čísly: 

Řešení:  

str. 10: Vesna, Lada, Perun, Mokoš, Živa, Veles 

str. 14: Kytice 

str. 21: Otázky - smrtná, filipojakubská, Karel Hynek Mácha, 50, nejdelší, Jan 

str. 29: tajenka - stavění májky 

str. 32: dvojice - 21. 6. + letní slunovrat, 21. 12. + zimní slunovrat, 1. 5. + První máj, noc ze 30. 4. na 1. 5. + pálení čaroděj-

nic, smrtná neděle + vynášení Morany,  50 dní po Velikonocích + Letnice, noc z 23. na 24. 6. + svatojánská noc 

str. 32: přesmyčky - pálení čarodějnic, svatojánská noc, letnice, letní slunovrat 

str. 32: seřazeno –vynášení Morany, pálení čarodějnic, První máj, letnice, letní slunovrat, zimní slunovrat 
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