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Povést ze Strakonicka ika, Ze Svandovy dudy jsou stale schované za oltdfem v kostele svatého
Prokopa na Strakonickém hradé a jednou do roka pry zacnou samy hrat. Podle legendy s nimi
hral Svanda Certiim. Za penize jim smél dékovat pouze slovy Zdar bratie. Svanda to viak spletl
a Tekl Certim "Zaplat' vam to Panbtih, mili pani." Rano ho pry lidé nasli, jak sedi na Sibeni¢nim
tramu a hraje na dudy. Aby opét ziskal radost ze Zivota, poradil mu velkoprevor, aby své dudy
poveésil v kostele za oltar.
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Mili ctenari,

v rukou drzite nové Cislo casopisu Kamarad, které vas zve na cestu do davnych cCasti. Spolecné si pripo-
meneme lidové zvyky a obyceje, které provazely Zivoty nasich predki od jara do zimy. Cemu véfili
a Ceho se bali? MiZete se zamyslet nad tim, pro¢ se nékteré tradice dodrzovaly, co lidem prinasely
a hlavné jaky mély vyznam pro jejich Zivot.

Pripomeneme i nékteré povésti, které se vazi ke Strakonicku. MoZna vas to bude inspirovat k hledani
dalSich.

Nebude chybét ani tip na vylet. A kam jinam neZ do blizkého prirodné historického parku nedaleko vod-
ni nadrZe Orlik - Zeméraje, kde se po cely rok kona mnoho zajimavého a kde se opravdu hodné dozvite
a hodné zazijete.

Pfejeme vam, at’ se vam toto Cislo ¢te s radosti, probudi vasi fantazii a tfeba vas inspiruje k tomu, abyste
se zeptali prarodic¢i na pribéhy a zvyky, které si pamatuji oni. Oteviete Casopis a vydejte se s nami
za kouzlem tradic a povésti naSeho kraje.
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Povésti z naseho kraje

Povésti jsou specialnim literarnim Zanrem. Nejsou tipIné vymyslené jako
pohadky, vZdycky je v nich néco, nékdy néco velmi malo, pravdivého.
V détském oddéleni knihovny maji knihy poveésti a baji sviij vlastni regal.

Co v ném najdete?

Spisovatel a basnik Ondrej FIBICH je autorem nékolika knih povésti z jihoceského kraje. Nejvi-
ce jich vénuje PoSumavi. Vydal i cyklus ,,Prachensky poklad“, kde najdete strucné prevypravéné
poveésti z kraje, kterému kdysi vévodil hrad Prachen. (Jeho zficeninu najdete u HoraZzd ovic.)

Erlv!r Ell Ev.Er E S ! .! Ev s

V této knize jsou povésti usporadané podle témat. Najdeme zde na-
priklad erbovni povésti, ve kterych se dozvite, pro¢ maji ve Lnéafich
ve znaku kli¢, v Dobevi Medvéda a v Blatné kanci hlavu. Jsou zde
i povésti o tom, jak vznikla jména nékterych mist, napfiklad St&keti,
Kraselov, Paracov nebo Repice. Mezi povéstmi z hradid a tvrzi je
i povést o strevicich z tésta, které si dala upéct pySna pani ze strako-
nického hradu nebo o pokladu na Helfenburku. Déle jsou v knize
napriklad povésti o straSidlech nebo o dudach a dudacich. Odkud
ktera povést pochazi, zjistite v obsahu na konci knihy.

re

Karel a Véra KUNCIPAIL OVI: Bdje a povésti od Otavy KAREL A VERA KUNGIPALOVI
. . < . o ; S o BAJE A POVESTI
V knize najdete povésti z mést a obci, které leZi pobliZ feky Otavy. OD OTAVY

Hodné z nich je o nadpfirozenych bytostech — o vodnicich, Certech,
hejkalovi, klekanici, svétylkach (nebo také bludickach) i o bezhlavé
kobyle.

PAPYRUS



https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.32646
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.13922

Regionalni oddéleni

Na oddéleni pro dospélé je najdete i mezi ptribéhy i naucnou literaturou.
Pokud ale potfebujete poveésti ze Strakonic a okoli, bude nejlepsi, kdyzZ se
vydate za pani knihovnici Jitkou Kotalovou, ktera se stara o regionalni
literaturu (region je urcité tzemi). Nékteré knihy z jejiho oddéleni jsou
opravdu hodné staré a musi se s nimi zachazet opatrné. KdyZ budete davat
pozor, muzete nahlédnout do nékteré z nasledujicich knih:

Déjistém povésti v knize jsou hrady a tvrze. V tivodnich kapito-
lach se dozvite i néco o tom, jak se na hradech a v podhradi li-
dem Zilo.

3% . v - v e

V této knize najdete napriklad podrobnéjsi verzi poveésti o strevi-
cich z tésta pod nazvem Potrestand marnivost.

ov . v rer
.

Nejvice mista je v této kniZce vénovano povéstem o Svan-
dovi Dudakovi. Najdete zde ale i povésti o Strakonickém
hradé a dalSich mistech i o straSidlech a pokladech.

Strakonicko
v povéstech ji

Frantifck Pecen
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https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.11599
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.21920
https://katalog.knih-st.cz/Record/STRAKONICE.8608

dalSi malé hrace na tento nastroj. Obfi dudy pripominaji jednu ze zdejSich povésti:

rvo

Na strakonickém hradé sidlil fad maltézskych rytif. V 16. stoleti byl velkopfevorem
(tedy hlavnim predstavenym Fadu) pan Jan z RoZmberka. Jednou chtél své hosty prekvapit nécim nevi-
danym. Nechal vyrobit obrovské dudy. Dudy vyrabél ovéak Matéj Vacha, ktery byl v té dobé znamym
dudakem a vyrobcem dud. Byly tak velké, Ze je museli prenaset ¢tyfi muZi. Mély osm pistal a tfi ple-
chové trouby. Hrat na né muselo osm dudakti a osm dalSich lidi do nich vhanélo vzduch. Kdyz je poprvé
vyzkousSeli, spadl pry komin.

Obfi dudy hosty na slavnosti pobavily a mnoho zabavy si diky nim uZili i obycejni obyvatelé Strakonic.
Nakonec ale prinesly méstu spoustu neprijemnosti. Strakonicim se zacalo Fikat Dudakov a vSichni se
jim posmivali. Byla z toho spousta rvacek, hlavné mezi sluhy pana velkopfevora a pana Cernina ze
Lnar.

(podle F. Pecna)

Pysna pani ze Strakonic

Kdysi bydlel na strakonickém zamku vrchni spravce, ktery mél velmi paradivou a pySnou manZelku.
KaZdy den si oblékala nové Saty i boty a snaZila se mit vZdy néco jiného a vzneSenéjSiho neZ ostatni
Zeny ve mésté. Jednou si nechala usit nové zdobené stevice a téSila se, az v nich pijde v nedéli do kos-
tela a vSichni je uvidi. Strakonické mést'anky ale mély pySné pani vrchni uZ dost a nechaly si usit stejné
stfevice, aby méla zlost. A zlost méla poradnou.

Za kaZdou cenu chtéla mit boty, jaké nikdy nikdo nemél. Dlouho premyslela a pak se rozhodla, Ze si je
necha upéct z tésta, z jakého se pecCou hostie. (Hostie jsou malé oplatky, které dostavaji vérici v kostele
pfi svatém prijimani.) Dosahla svého a v nedé€li Sla do kostela ve stfevicich z tésta. Sukni si zvedla, aby
je kazdy videél.

Slapat v posvétném tésté&, ze kterého se pecou hostie, je ale veliky h¥ich. A tak, kdyZ pani vrchni vesla
do kostela a postavila se dopredu, aby byla dobre vidét, ozvala se velika rana a pySna pani se propadla
do zemé. Jen ohromna jama tam po ni zdstala. Strakonicti se pokusili jamu zasypat, ale zdalo se, Ze je
bezedna.

Nakonec velkoprevor maltézského fadu rozhodl, Ze je potfeba jdmu prozkoumat. Spustili do ni odsou-
zeného vézné, kterému za to slibili milost. Ten z pekelné jamy prinesl vzkaz od pysSné pani, kterou na-
Sel na dné jamy prikovanou k Zeleznému sloupu. Vysvobozena pry bude, aZ nad zameckou branou vy-
roste jefab, z jehoZ kmene se vyrobi kolébka a pokoléba se v ni malé nevinné dite.

Jamu pak zasypali, kostel znovu vysvétili a na ten vzrostly jerab se stale ceka.

(podle povésti Potrestand marnivost F. Lva)






Blackout (black) poetry

je kreativni metoda tvorby poezie, pri niZ se vezme existujici text (stranka
z knihy, novin, ¢asopisu) a zaCernénim ¢i vymazanim vétSiny slov se pone-
chaji pouze vybrana slova, kterd dohromady tvofi novou baseii nebo mys-

lenku.
Zaci ze Zakladni skoly Povazské se nechali inspirovat nasimi texty povésti

ze Strakonic.
-mk-
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(podle povésti Potrestand marnivost F. Lva)

AC, 6. tf'. PS, 6. tF.

Pysna pani ze Strakonic

jerab se stale ceka

(podle povésti Potrestand marnivost F. Lva)

PK, 6. tF. EP, 6.



Nalezena basen (found poetry)

je kreativni literarni metoda, kdy autor vytvari nové basnické dilo vybérem

a usporadanim slov z jinych, jiz existujicich textd, jako jsou noviny, knihy
nebo Casopisy.

Zaci ze Zakladni skoly Povazské se nechali inspirovat nasimi texty povésti
ze Strakonic.

-mk-
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Kouzelna moc slovanskych bohu

Jaro a Iéto jsou v pfirod¢ plné zazraki — slunce hieje, krajina se probouzi,
kvétiny zacinaji kvést a mlad’ata poprvé spatiuji krasy svéta. Nasi predkové
verili, ze za témito zménami stoji mocna slovanska bozstva, ktera lidem pfi-
naseji hojnost a Stésti. Proto je potieba je uctivat a oslavovat. Uz jsi o nich
n¢kdy slysel/a?

Morana — bohyné zimy a smrti

Morana odchézi s poslednim snéhem, aby uvolnila misto pro jaro a novy zivot. Kdyz vladne, vSe spi,
je zima a tma.

VESNA - bohyné jara, mladi a Zivota

Vesna piinési prvni slunecni paprsky. Probouzi kvétiny a zvifata k zivotu. Tam, kde se prochézi, je
radost.

LADA — bohyné lasky, krasy, manZelstvi, plodnosti

Lada ma na starosti, aby lidé byli $tastni. Chrani harmonii ve vztazich a objevuje se pfi vSech jarnich
obtadech a slavnostech.

MOKOS — bohyné vlahy, plodnosti, Zenskych praci

Moko$ chrani matky, déti a domaci krb. Stara se také o zemédé€lskou ptudu, aby méla dost vlahy
a byla Grodna.

ZIVA — bohyné léta, Zivota, plodnosti, vitality, hojnosti

Ziva dava zivot rostlinam, zvifatim i lidem. Je symbolem Zivotodarné sily a plodnosti pfirody.
PERUN - biith boufe, hromu, blesku, desté

Perun je vladce nebes, pfinasi dést, aby rostliny mohly riist a zemé byla Grodna.

VELES - biih stad, lesi, plodivé sily, podsvéti, vod

Veles chrani podsvéti a vodni svéty, pomaha s dobytkem a hospodarstvim, ukryvé poklady v lesich
a uci lidi naslouchat pfirod¢. Strazi hranici mezi svétem Zivych a mrtvych.

Hledej ve vétach ukryté nazvy slovanskych bohyn a boht

Ptiklad: Hladomor ananasem odvratis jen trochu.

Na naves nadpiirozené bytosti nechodi.
Gorila dala Simpanzovi banan.

Znémy raper univerzitu studovat nechtél.
Vsechny houby byly mimo kosik.

Mladezi, vajicka jsou zdrava.

SR L e o

Az teprve lesni studanka zachranila srnku pied Zizni.

L G Lo g . -sp-
Spravné odpovédi najdes na posledni strance tohoto casopisu P
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Zemeéraj - zazitkovy park

V obci Kovarov, nedaleko vodni nadrze Orlik se nachazi pfirodné historic-

ky park Zeméraj. Najdete zde stezku naboso, archeologické a paleontolo-
gické nalezi$té, ptaci stezku, vodni hfiste, bludisté, interaktivni hernu nebo
temné skladisté. Muzete si vyzkouset lukostielbu, praci na hrnéifském kruhu, spoustu her a hlavola-
mi. Pro nejmensi je zde zmensena vesnicka Hrejkov s kovarnou, ufadem, pekarnou nebo hospodou.
Centrem celého aredlu je usedlost Budat ze 17. stoleti, kde se nachézi i hosptidka Pod Hrazi. Muzete
v ni ochutnat tradi¢ni staroceska jidla. V celém arealu se plati specidlni ménou, smiSky. Jeden smisSek
stoji 10 K¢ a ziskate jej v prodejné upominkovych predmétti a sménarn€, kterd se také naléza na
usedlosti Budaf.

Krom¢ spousty her a zdbavy v pfirod¢ nabizi Zemérdj i nahlédnuti do zivota v raném stiedoveku.
Ve vesnici HruSkov si mliZete prohlédnout obydli davnych Slovant a zkusit si, jak naro¢né bylo
umlit si mouku na placku. O nékterych vikendech se navstévnici blize seznami s pecenim chleba ne-
bo rodinnym zivotem v 10. stoleti.

Nekterych vyznamnych slavnosti mate moznost se zucastnit. Naptiklad letnic, slunovratu nebo i sta-
roslovanské svatby. Terminy vSech akci najdete v kalendéii na webu Zeméraje. Uz ted’ ale vime, Ze

letnice budou v sobotu 23. kvétna 2026 a slunovrat v sobotu 20. ¢ervna 2026.

-tm-

https://www.zemeraj.cz/

11


https://www.zemeraj.cz/

Slunovrat v Zeméraji (fotoreportaz)

O letnim slunovratu nastava nejdelSi den a nejkratSi noc. V davnych dobach v tuto noc lidé nechodili
spat a celou ji travili venku u ohiti. Dékovali bohtim za trodu, dobytek, slunce a vodu v minulém roce
a riznymi ritudly si zajiStovali totéZ pro dalSi rok. Navstévnici Zeméraje nemusi Cekat na noc, slav-
nost se kviili nim kona jiZ odpoledne.

‘ . Ve vesnici Hruskov se vSichni chystaji na
slavnost. Pletou vénce, z hliny a chlebového
tésta vyrabi obétiny.

Slavnost slunovratu zacina pficho- &
dem Zerce (to je takovy staroslovan- s 2
sky Saman). Pfed obfadem je nutné ra
vyCiSténi vesnice od v3eho zlého. Za A
velkého hluku a kfiku se obchazi
vSechny domy, tim jsou zlé sily vy-
hnany. Do kazdého domu se zavési
snitka tfezalky a nade dvefe se malu-
je ochranné znameni.

Pak se vSichni sejdou v kruhu uprostfed
néavsi, aby uctili bohyni Zivu a tim

si zarucili hojnou tirodu a dostatek
dobytka.

Ztélesnénim svatku slunovratu je
Kupalo, symbolizuje vlahu a plod-
nost. V Zeméraji Kupalo predstavuje
mlada divka, ale vétSinou to byva
mlady muZ. Prichazi do stfedu kruhu
a Zeny ji na hlavu obradné vlozi zdo-
beny vénec.

-tm-
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Kolem Kupalo vesnicané
tanci tanec seti obili a tanec
ovce a kozy, aby si zajistili
bohatou trodu a velka stada.
Divka predstavujici Kupalo
nakonec obtanci kruh a
vSechny pokropi vodou ze
dZbanu. Tim zajisti dostatek
vody pro lidi, pole i dobytek.

Je potieba uctit i ostatni bohy a j
vSichni se tedy vydaji do posvatného §
héaje s obétinami.

Pod vedenim Zerce vSichni ucti a
pozdravi boha Velese, ochrance ro-
du. Pfedaji obétiny z hliny a tésta,
obili, kolace a kvétinové vénce.

Je nutné uctit i boha Svaroga, strazce
svétla a tepla. Strazci haje zapali
slavnostni oheii a Zerec v ném spali
posvatné byliny. Z dymu pak vésti,
zda slunce a oheii budou lidem po-
mahat a nebudou Skodit.

Pak uz se vSichni vraceji do vesnice
k oslavé, tanci se a hoduje.

Zdroj fotografii: Zemérdj -tm-
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Duchové a mytické bytosti

Lidé kdysi vérili nejen v bohy a bohyné, ktefi vladli velkym silam pfirody, ale
také v mensi duchy a mytické bytosti. Ty Zily blizko lidi — v domech, na polich,
u vody nebo v lese. Byly vice spojeny s urCitym mistem. Nékteré bytosti lidem
pomahaly, jiné mohly byt nebezpecné. Proto se k nim lidé chovali opatrné
a s tctou. Nékdy jim nechavali malé dary, jindy se chranili kouzly. Par ti jich ted’

predstavim.

Rusalka — vodni nebo lesni bytost, ktera se nejcastéji objevuje u tek, jezer a rybnikti. Vypada jako
krasna divka s dlouhymi vlasy. Pfedstavuje plodnost, ale i nebezpeci, protoZe laka lidi do vody. Podle
povésti je to duch divky, ktera zemtela mlada nebo se utopila.

Vodnik — vodni duch, ktery Zije v rybnicich, fekach a jezerech. Casto je popisovén jako zeleny mui-
cek s kabatkem a hrnicky, do kterych schovava duSe utopenych lidi. Nékdy lidem pomah4, jindy jim
Skodi, zaleZi na tom, jak se k nému chovaji.

Polednice — duch pole, myticka bytost, ktera dava pozor na to, aby se v poledne odpocivalo. Lidé vé-
fili, Ze se objevuje v nejvétSim horku, aby pfipomnéla, Ze je Cas si odpocinout a chranit zdravi. Poled-
ne je totiz v lidové kultufe brano jako hodina duchi, stejné jako ptilnoc. Polednice mohla i unést ne-
posedné déti.

Dalsi postavy jsou naprtiklad:

Dodola - deStova panna

Domovoj - ochrance domacnosti a ohnisté

Lesovik - pan lesa a zvirat

Kostroma - bytost spojena s trodou a jarem

Jarilo - predstavitel jara, plodnosti, vegetace a lasky

Kupala - zosobnéni letniho slunovratu B o
P S

Zdroj fotografie: www.wikipedie.org

ZAJIMAVOST: O mytickych bytostech psal také slavny spisovatel Karel Jaromir Erben. Ve své
basnické sbirce vypravél pribéhy mimo jiné i o polednici nebo vodnikovi. Vis, jak se tato sbirka
jmenuje? Vysla i v komiksové podobé. Kniha vznikla z rukou dvanacti ¢eskych ilustratort.

Vyskrtej z fadku niZe vSechny mytické bytosti uvedené na této strance a dostaneS nazev.

RUSALKAKVODNIKYPOLEDNICEDODOLATDO-
MOVOJLESOVIKIKOSTROMACJARILOEKUPALA

Re$eni najdes$ na posledni strané casopisu -Sp-
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K lidovym tradicim patfi i pisné, tance a fikanky. Casto se v nich spojuji pra-
davné pohanské zvyky s kiest'anskymi svatky a svétci. Nékolik vam jich pFina-
Sime. MiiZete je pouZzit pfi paleni Carodéjnic, stavéni maje, sbéru bylin o svato-
janské noci, magické koupeli ¢i pri hledani Zenicha. Nebo si pro tyto prileZitosti
miZete vymyslet své vlastni, moderni fikanky.

Svatojdnskd koupel (v rose nebo potoce): Stavéni mdje:

Vodo, vodicko, polib moje télicko, M . fe
y mame majecek
svétil tebe svaty Jan, svétil tebe Kristus Pan. L i
pékné zeleny,
jsou na ném jablicka

pékny Cerveny.

Svatojdnsky vecer — sbér lécivych bylin: Kdo je utrhne,
at’ si je vezme,
Kdes chodila dneSni noci? hrajte ndm, muziky,
,Sbirat bejli na nemoci.“
Kdopak s tebou chodil,

kdo té lesem vodil?

pékné vesele.

,»Nejmilejsi pritel,
sam svaty Jan Kititel.“

Carodéjnice:
Svatojdnsky vecer —
prosba o zZenicha: Hot sem,
Cihi tam,

Velky BozZe, svaty Jene, Zprima ven,

. SR kominem!
prosim tebe poniZené, i N )
Vje, konicku, vje,

0znam ty mi sam, budes na svatbé!

za koho se vdam! Cesky rok

Travo, travo zelena,
po paméti pletena,
povéz ty mné pouhou
pravdu,

za koho se vdavat budu? 5
Karel PLICKA — Cesky rok : Léto

-tm-
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Lidové zvyky a tradice v nasi knihovné

V knihovné najdeme spoustu knih, ze kterych se dozvime o davnych
lidovych zvycich a tradicich. Nékteré se dodrZuji dodnes, jiné uzZ jsou
skoro zapomenuté. Zarazené jsou v naucné literature, pod cislem 39.

O zvycich a tradicich se ale mtizeme dozvédét i z takzvané krasné litera-
tury, tak se nazyvaji knihy, ve kterych jsou pribéhy, pohadky a basnicky.

Naucna literatura

Dagmar SOTTNEROVA sestavila nékolik knih, ve kterych se mohou déti i dospéli seznamit s Ces-
kymi tradicemi a zvyky, pranostikami a recepty. Doplnila je o basnic¢ky a pohadky, navody na vyra-
béni a rizné hry. Z fondu nasi knihovny si mizZete vypujcit:

Lidové tradi

\d .
Vdnoce
Velikonoce

Pavlina PITROVA - Cesky rok — lidové tradice a zvyky provede ¢tenéfe celym rokem, od novoroc-
nich a tfikralovych obchiizek, pres masopust, Velikonoce, jizdu kralt, doZinky, dusicky aZ po ad-
ventni obdobi a koledu na svatého Stépéna.

Mezi drobnymi svazky edice OKO je i jeden s nazvem Ceské zvvky a obyceje. Autorkou je Alena
VONDRUSKOVA. Hesla k jednotlivym zvykiim a svatkiim jsou sefazena od ledna do prosince.

V knize Pribéhy dvandcti mésicii nas Josef KRCEK a Rendta FUCIKOVA provadéii svatky a tradi-
cemi jednotlivych mésict. Najdeme zde popis oslav, basnicky a pisné i s notami.

-tm-
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Krasna literatura

Karel PLICKA byl Cesky etnograf. To znamena, Ze studoval tradice a zvyky Ceského na-
roda. Sbiral lidovou poezii a pisné. Sestavil dilo Cesky rok v pohddkdch, pisnich, hrdach
a tancich, Fikadlech a hadankdch. Ma Ctyti svazky, kazdy vénovany jednomu rocnimu obdobi. Najdete
je mezi poezii, v détském i dospélém oddéleni knihovny.

Cesky rok . Cesky rok

Jind¥ich Simon BAAR pisobil na Chodsku jako faraf. Napsal mnoho piibéhii o vesnickych lidech
z tohoto kraje. Hrdiny knizky HanyZka a Martinek jsou déti z vesnice Klenci a jejich pfibeh seznamuje
¢tenafe s Zivotem Chodl v poloving 19. stoleti a hlavné s lidovymi zvyky a tradicemi, které byly béZznou
soucasti jejich Zivota. Najdete ji na pobocce, mezi piibehy pro déti.

Hany7ka 8
a Martinek

Sdarka VACHOVA je vytvarnice, ktera ptsobi v loutkovych divadlech, spolupracuje s Ceskou televizi
a vénuje se tvorbé animovanych filmu. Je jednim z hlavnich tvirci vecernickového serialu Chaloupka
na vrsku, ktery détem pftiblizuje lidové tradice a zvyky 1 zivot na vesnici pted sto lety. Pfihody rodiny
fezbafe TomeSe a jejich pratel a sousedl najdete 1 v knihach, v nasi knihovn€ mezi pohadkami:
Chaloupka na vrsku

Chaloupka na vr$ku — nové pribéhy
Chaloupka na vrSku — dalSi vypravéni
Chaloupka na vrsku — kompletni yydani

; _s(h'al.oupka.; »
- navrsku-

e

SARKA VACHOVA
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Masopust

Masopustni nebo také faSankové obdobi bylo ¢asem, kdy se doporucovalo hojné
jist maso a vSe mastné a masité. Vérilo se totiZ, Ze ten, kdo spofada v pribéhu ma-
sopustu hodné takovych pokrmt, ztistane po cely rok pfi sile. Je to svatek pohybli-

vy, takZe kazdy rok probiha rtizné dlouhou dobu a kon¢i jinym datem. Délka ma-
sopustu zaleZi na terminu Velikonoc, od kterych se odpocita Ctyficet dni. Masopust byl provonény
zabijackovou polévkou, uzenym masem, jitrnicemi, jelity, smaZenymi kobliZky a také nezbytnou ko-
falkou. V tomto obdobi se konaly svatby, baly a dalsi zabavy. Lidi se prosté veselili. DileZitymi byly
posledni dny masopustniho obdobi, které zacinaly tucnym ctvrtkem i s poradnou zabijackou. Vyvr-
choleni oslav nastalo v ttery, kdy se uskutecnil privod masek. Ty v doprovodu hudebnikti obchéazely
diim po domu a na Zadny z nich rozhodné nesmély zapomenout! V masopustnim privodu kracely
nebo poskakovaly maskary medvéda, kon€, barevhého Masopusta nebo Bakcha, Zida s holi v ruce
zvanou jeZovka ¢i Slaméného, jenZ mél masku celou ze slamy. K vidéni byli dale nevésta s Zeni-
chem, za nevéstu se prestrojil muz a za Zenicha Zena, baba s ntisi, kostlivec s kosou a tfeba i dva Tur-
ci se Savlemi. U kazdého obydli se privod zastavil, muzikanti zahréli a pani domu si zatancovala
s medvédem. Vérilo se totiZ, Ze jeho sila prejde na tanecnici a nasledné pak na celé staveni. Proto
Zadna hospodyné tanec neodmitala a s medvédem si vlastné zatancila rada. Pantata nabidnul maskam
obcerstveni jako tfeba slaninu, jitrnice a jelita. VSe se zapilo domaci palenkou. Vecer se vyrazilo tan-
¢it do mistniho hostince, kam se masky vydaly hned poté, co obesly celou vesnici. Pfesné o ptilnoci
zabava skoncila a vSichni se vydali do svych domovi.

Sedi Kdca na lavici,

) B

v ruce drZi jitrnici.
A ve druhé jelito,
béz, Pepiku, vem ji to!

Pohrbivani basy

Nékdy bylo soucasti masopustniho veseli pohrbivani basy nebo louceni s masopustem. Vesnici proSel
pohiebni priivod s nositky, na nichZ spocivala basa. Za nimi kracely masky druZicek, pana farare, pla-
Cicich a popravciho. Nad basou se konal vefejny soud. Vyslechla se odsouzeni za to, co vSe Spatného
ve vesnici provedla, a nasledné byla popravena. Ale nebojte se! Celé pohibivani se odehralo jenom
jako, formou divadelniho predstaveni. VSichni totiZ védéli, Ze cas se neda zastavit a basa musi na pfis-
tich 40 dni umlknout. Symbolicky tak ukoncuje obdobi tance, veseli a hojnosti.

Z knihy P. Pitrové: Cesky rok
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Vitani jara a vynaseni Morany

Urcité znas ten pocit, kdy zima trva uZ moc dlouho a ty netrpélivé vyhliZi$ prvni hre-
jivé slunecni paprsky. Jak to jen udélat, aby jaro priSlo dfive? Stejné uvazZovali i tvi
predci a premysleli, jak to zaridit, aby zima uZ konecné odeSla. Najednou méli napad.

Kdyby se symbolicky rozloucili s Moranou, mohlo by to vyjit. Morana je bohyné zi-
my a smrti, ale také klidu ¢i odpocinku. Lidé ji fikaji tfeba i Morena, Marfena, Smrtka
nebo Smrtholka. Jeji sestra Vesna naopak prinasi jaro, slunce a novy Zivot. Spolu tvori dvojici vznika-
jiciho a zanikajiciho Zivota.

Tak a ted jak to udélali? Vyrobili si panenku ze slamy, ktera predstavovala Moranu. Oblékli ji do Satd,
ozdobili stuhami a za zpévu obradnich pisni ji nosili po vesnici. Nakonec ji hodili do feky, spalili nebo
zakopali do zemé. Tim dali jasné najevo, Ze zima konci a prichazi teplo, slunce a novy Zivot. Tento
zvyk se nejcCastéji konal dva tydny pred Velikonocemi - na Smrtnou nedéli. Lidé ho méli moc radi,
i kdyZ ho cirkev zakazovala, protoZe pripominal staré pohanské Casy. Dnes tento zvyk opét nabyva
na oblibenosti a poradaji ho riizné volnocasové spolky. Tak se zkus pripojit a uvidis to na vlastni oci.

Pokud by ses chtél/a o Morané dozvédét néco vic, zkus si pdjcit knihu od Ivana Hudce — Bdje a myty
starych Slovanti.

BAJEA MYTY
tarych Sloghne
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Paleni carodeéjnic

Uz jsi n€kdy slySel/a o paleni ¢arodéjnic? Myslim, ze urcité ano! Dnes je to spolecen-
ska udalost a velkd zabava. Na konci dubna se zapaluji velké ohné s figurinou ¢aro-
déjnice, opékaji se buity a lidé se pievlékaji do carodéjnych kostymii.

V diivéjsich dobach byl oviem vyznam tohoto zvyku zcela jiny. Slo zejména o ritudl
ochrany pied zlymi silami a nemocemi. Ve stfedoveéku lidé véfili, ze pravé v noci

z tficatého dubna na prvniho kvétna, o filipojakubské noci, maji Carodéjnice nejvetsi
moc a mohou Skodit lidem. Obyvatelé i t€ch nejmensSich vesnicek si predstavovali, ze tato magicka
stvoteni s velkym nosem I€taji na kost’atech, schazeji se na kopcich, jedi zaby, hady a vymysleji nejriiz-
n¢jsi kouzla. Lidé se proti tomu chtéli chrénit, a tak zapalovali velké ohné. Véfili, Ze tim vyzenou zlé
sily a ptivolaji si do svych domovt stésti. Hazeli pfitom do vzduchu zapalend kost'ata a jejich zbytky si
nosili domi jako ochranu. N¢kteti si kreslili na dvete i1 kouzelné kruhy. Pozdéji se tato tradice méni pra-
v¢ na veselou slavnost, jak ji zname dnes. Traduje se, ze této noci se také oteviraji tajemné jeskyné
s poklady. Troufnes si jit n¢jaky hledat?

Stavéni majky a Prvni maj

Prvni m4j se slavi prvniho kvétna a je to svatek jara, ptirody, lasky a ptra-
telstvi, nékde 1 prace. V tento ¢as vSechno kolem nds oziva — kvétiny za-
¢inaji kvést, stromy se zelenaji a rodi se hodné mlad’at. Oslava tohoto
liny, dnes je to predevS§im den zamilovanych. Pary se chodi libat pod
rozkvetlou tieSen — rika se totiz, ze kdo to neud¢la, uschne a bude mit
malo mladistvé energie. V Praze chodi lidé na Petfin, kde se to pod roz-
hlednou zamilovanymi pary jen hemzi. Nékteti tam nosi kvétiny k soSe
basnika Karla Hynka Machy, ktery o lasce psal basné. Nejznaméjsi
z nich se jmenuje pravé Maj. Jestli jsi o ni jesté neslySel/a, ve Skole se
o ni budes ucit.

K prvomajovym tradicim patii také stavéni majky. M4jka je kmen stro-
mu, vétSinou biizy nebo smrku, ktery ma vétvicky jen nahote. Ozdobi se
stuhami a véncem a lidé¢ ji postavi na navsi. Symbolizuje zivot, plodnost
a lasku. Ale pozor! V noci si vesnice majky mezi sebou kradou nebo po- ~ Zdroj fotografie: 5
razeji, takze je mistni mladenci musi dobfe hlidat, aby nebyla ostuda. soukromy archiv 5. P

Letnice

Letnice jsou ktest'anské svatky, které slavime 50 dni po Velikonocich. Nékdo jim fikd Svatodusni svat-
ky, protoze ptipominaji, jak Duch svaty krac¢i k ucednikiim JeziSe a dodava jim odvahu k Sifeni jeho
uceni po svété. O letnicich se tradicné konaji bohosluzby a procesi. Lidé zdobi kostely zelenymi vétvic-
kami, protoze svatky se poji s jarem a novym zivotem, pfipominaji, Ze po kazdé zimé¢ ptichazi novy
zivot a svétlo. V nékterych krajich se konaji i veselé slavnosti na loukach, kde zni hudba, tanci se a zpi-
va. Letnice symbolizuji radost, silu a nadé€ji a jsou povazovany za konec velikono¢niho obdobi.

_Sp_
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Letni slunovrat

Letni slunovrat je vyjimec¢ny den. Slunce je tehdy na obloze Uplné nejvyse a den tak trva
ze vSech dnii v roce nejdéle. VétSinou pripada na dvacatého nebo jednadvacatého Cervna
a znadi zacatek léta.

Lidé ho od davnych dob slavi jako svatek Slunce, svétla a prirody. Na kopcich se zapalu-
ji ohné, které symbolizuji Slunce. Tyto ohné maji zahnat temnotu a posilit spojeni se
svétlem. Lidé se v tento den koupou v Fece, jezirkach nebo se prochazeji ranni rosou. Tim si symbolicky
Cisti télo i dusi a ziskavaji novou silu.

Letni slunovrat je svatek Zivli. Ohen je symbol energie a Zivota
a voda je symbol ocisty a plodnosti. Tento den znamena i symbo-
licky obrat v rytmu pfirody — od zrozeni a riistu k postupnému zra-
ni a sklizni. Lidé v rGznych kulturdch dékovali prirodé, slavili
plodnost, Zivot a spojeni se zemi. Vnimali silu pfirody. O sluno-
vratu se také sbiraji 1éCivé byliny jako tfezalka, rebticek, matefi-
douska nebo devétsil, protoZe se véri, Ze pravé nyni maji nejvétsi
moc. Tyto rostliny se pouZivaji, idealné v kombinaci s kameny, na

l1éceni, ochranu a ocistu.

Svatojanska noc

Oslavy letniho slunovratu a svatojanska noc jsou si docela podobné. Také
se zapaluji ohné a skace se pres né kvtili zdravi a Stésti. Sbiraji se bylinky,
hlavné trezalka a kapradi, které udajné vykvéta. Vésti se z véneckd a ty se
pak pousti po vodé. Lidé se koupou v ranni rose, hledaji poklady. Ale za-
timco letni slunovrat je spiSe slavnost ptfirody a Slunce, svatojanska noc
je vice o magii a kouzlech. Noc z tfiadvacatého na ctyriadvacatého Cervna
je tak plna mystiky, tajemna a splnénych prani.

_Sp_

Zdroj fotografii: www.wikipedie.org

OTAZKY

Jak se fika nedéli, kdy se vynasi Morana?

Jak se fika noci, kdy se pali Carodéjnice?

Kdo napsal baseii Maj?

Kolik dni po Velikonocich se slavi letnice?

O letnim slunovratu je den nejdelsi, nebo nejkratsi v roce?

Kdo ma svatek 24. cervna?

Sprdvné odpovédi najdes na posledni strdnce tohoto Casopisu
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D .- k Panimdmo zlatd, otvirejte vrata,
0ZInkKy neseme vdm vénec ze samyho zlata!
Ze samyho zlata, ze samyho kviti,

podivejte vy se, jak on se ndm sviti.

Pravé s timto popévkem vchazeli do statku muzi i Zeny s nazdobenymi kosami, srpy a hrabémi. V Cele
pravodu kracel chlapec s divkou, ktefi v rukou nesli nazdobeny vénec upleteny z posecenych klasti obi-
li. Pfichozi ho slavnostné vénovali hospodafi, ktery na oplatku vSechny pozval k bohaté hostiné.
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Predavani doZinkového vénce znamenalo konec Zni. Ale co jsou to vlastné Zné? Kazdy sedlak vlastnil
kus pole a na ném péstoval obili. KdyZ v poloviné 1éta dozravalo, muselo se sklidit. Ne nadarmo se
fika Svata Markéta, hodila srp do Zita. Markéta ma svatek 14. Cervence, proto se timto dnem zacinalo
se sklizni. Pokosit vzrostlé obili kosou nebo srpem a u toho si pomahat hrabémi bylo hodné narocné,
navic ve velkém letnim parnu. Bylo samozrejmosti, Ze starSi chlapci a divky pomahali rodi¢im i s na-
rocnou praci. Z pole se odchazelo k veceru a dalSi den, kdyZ opadla ranni rosa, se zacinalo nanovo.
Dokud nebylo celé pole pokosené.

Obili se potom nechavalo na poli doschnout. Aby je vitr nerozfoukal, vazalo se do snopti. Ty se skla-
daly na sebe, takZe z dalky vypadaly jako stojici postavy — proto se jim fikalo panaci. Oschlé obili
se nakladalo na viiz a svazelo se do stodoly.

Uz jsme se nazali, snoptl navdzali,
chvdla Pdnu Bohu, uz je oves dolil.

Kdyz byly vSechny snopy sklizené a na poli ziistal uz jen posledni, mohla zacit dozinkova slavnost.
Lidé, ktefi po celou dobu Zni pilné pracovali, se pékné oblékli a upletli vénec nebo doZinkové slunce.
Snop nalozili na viiz a se zpévem se vydali ke statku.

-mk-
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Predali vénec hospodari, ktery je za to pozval ke stolu. Hospodyné pfi-
chystala polévku, peCené maso se zelim a kolace. VSichni se dosyta
najedli a vydatné pohosténi zapili pivem ¢i vinem. Sedlak vSem podé-
koval a zaplatil za praci, kterou pro néj Zenci a ostatni pomocnici udé-
lali. A oni odpovédéli:

Mamko, maménko,

Pan Bith vam dej zdravi,
abychom za rok,

zase u vds Zzali.

DozZinkovy vénec si hospodar povésil do stodoly. Dalsi rok na jare z néj vybral zbyla zrnicka, ktera
znovu zasel na poli. Pral si u toho, aby mél i tento rok alespon tak velkou urodu jako vloni.

Vite, jaké obili se u nas o Znich postupné sklizelo?
Zito se kosilo jako prvni, pak nasledoval jeCmen, oves a nakonec pSenice.

Vyrobte se sviij vlastni doZinkovy vénec

O prazdnindch si nezapomeiite natrhat nékolik klast obili. Pozadejte rodice, at’
vam v kvétinarstvi koupi slamény kulaty korpus. Ten ozdobte klasy, maslickami
a kvétinkami, které si vystiihate z barevného papiru. Ke korpusu je pripevnite
provazkem, dratem nebo malinkymi Spendliky.

-mk- Z knihy P. Pitrové: Cesky rok
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Na svatého Vdclava,
byvad bldta zdplava
a po svatym Vdclavu
beranici na hlavu.

~s  Mens

nym mistim, kde spocivaly svaté obrazky, soSky se zazracnou moci ¢i vyvéraly 1éCivé prameny. Lidé
Casto chodili k poutnim mistiim i nékolik dni. K poutnim mistim se vydavali spolecné v procesi. Aby
jim cesta rychleji ubihala, modlili se a zpivali pisné. KdyZ dosli k cili, Gcastnili se mSe a po ni uZ nasle-
doval zaslouZeny odpocinek a veseli. Soucasti poutnich mist byly i stanky s obcerstvenim a rtiznymi
predmeéty, které si poutnici mohli koupit na pamatku. Dom si tak odnesli tfeba svaté obrazky, modliteb-
ni knizky, sosky svatych, ale také pernikova srdce, tabak, riiZzenec ¢i koralky.

Svatovaclavska pout” se kolem 28. zafi kona i u nas ve Strakonicich a je opravdu velika. Malokteré més-
to se mize pochlubit takovym mnozZstvim atrakci a stankid. Bohuzel piivodni poselstvi, které ma pripo-
minat svatého Vaclava stoji trochu v pozadi.

Kdo byl svaty Vaclav?

KniZe Vaclav pochazel z vyznamného panovnického rodu Pfemyslovci. Stal se hlavnim zemskym pa-
tronem a symbolem Ceské statnosti. Byl znamy svou zboZnosti, mirnosti a spravedlivym vedenim. Byl
zavrazdén svym bratrem Boleslavem pred kostelem ve Staré Boleslavi a po smrti byl prohlasen za sva-
tého.

v V dusickovy vecer
DUSley rozzehneme svicky,

modlime se tiSe

pri nich za duSicky
Dusicky nebo také Pamatka vSech zesnulych. Jiz jsme o nich psali v Kamaradovi 65, tak jen pfipomene-
me, 7e to je obdobi vzpomindni na zemfelé. V tento Cas se Cisti a omyvaji hroby, pfinaseji kvétiny
a vénce, zapaluji svicky a ptfedevSim se vzpomina. I nasi predkové uctivali dusickovy den, ale navic za-
palovali svétylka i ve svych pfibytcich. Véfili totiz, Ze prave tento den se duse zemielych mohou vratit
domil. Chodili také castéji do kostela a doma se modlili riZenec. Ve starSich dobach dokonce ptinaseli
k hroblim i riizné pokrmy a napoje.

Co je to rizenec?
Ruzenec jsou koralky navle¢ené na snirce spolecné s kiizkem uprostied. Pii modleni lidé drzeli rtze-
nec a podle toho, jak fikali modlitby, postupné odpocitavali koralky.

-mk-

Z knihy P. Pitrové: Cesky rok
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Posviceni

To je zlaté posviceni, to je zlata nedéle,

mdme maso a zas maso, k tomu kousek pecené.
To je zlaté posviceni, to je zlaté pondéli,

mdme maso a zas maso jako vcera v nedéli.

Posviceni, jemuZ se také (na Moravé) fikalo hody, se konalo na konci léta nebo

zacatkem podzimu. Tou dobou uZ bylo po Znich, polni prace skoncily a troda by-

la sklizena ve stodole. Lidé méli v tomto obdobi dostatek Casu a navic hojnost zasob. Nastala tedy
doba hodovani a navstév pribuznych a znamych z okoli. Hospodyné nékolik dni pred tim uklidila celé
staveni, upekla husu, kachnu a kolace, tfeba makové, povidlové, tvarohové i se zelim, uvarila polév-
ku, knedliky a nasmazila livance. Kazdy, kdo obdrZel kolace, zvané zvace, ziskal pozvani ke slav-
nostnimu hodovani. V nedéli rano $li lidé nejprve do kostela, nasledoval bohaty obéd a odpoledne si
povidali

o vSem, co se béhem posledni doby pfihodilo. K veceru pak vyrazili k muzice, ktera casto vyhravala
az dlouho do noci. V pondéli jeSté posvicenské veseli pokracovalo a jak vite z tivodni fikanky. Ale
naucit se mutzete klidné jesté jednu:

NasSe mama rekla, kdyZ kolace pekla,

dame nohy na kraj peci, uZijeme tepla.

Z knihy P. Pitrové: Cesky rok

Specialitou naSeho kraje o posviceni jsou hnétynky, hnétynky nebo také hnetynky. Hospodyrky
je peCou pouze o posviceni a jsou pecené ve formickach nebo vykrajované. Divky je davaly na
posvicenské tancovacce mladenctim jako odménu za tanec. Recept miiZete najit v naSem starSim

Cisle na str. 12. (Kamarad 65)

-mk-
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Proc rikame ,,Hody, hody, doprovody“ ?

Hody, hody, doprovody,
dejte vejce malovany,

neddte-li malovany,

Tuto velikonoc¢ni fikanku vSichni zname. Vime ale, co to zname- dejte aspori bily,

na ,,doprovody“? Neni to odvozeno od slovesa doprovodit, ale slepicka vdm snese jiny

spravné je psano ,,do provody“: Provodou se nazyvala prvni ne-
déle po Velikonocich, tzv. bila nebo provodni nedéle. Podle kres- Za kamny v koutku,

tanského vykladu odkazuje toto slovo ke svatecnim privodiim na vrbovym proutku,

noveé pokrténych véficich vydavajicich se do kostela. Prvni nedéle proutek se ohybd,

po Velikonocich totiZ kdysi tvofila soucast svatki, které trvaly vajicko kolibd,
celkem osm dnid od BoZiho hodu velikonocniho az do provody. proutek se zldme,

Nové pokiténi chodivali v privodu cely tyden kazdy den a napo- slepicka z néj spadne.

sledy se takto vydali pfi provodni nedéli. Projevuje se zde ptibuz-

nost slov prtivod a provadét, odtud provoda. Vajicko se odkouli

i do strejckovy stodoly,
I Jajicko kidp, slepicka kddk,

pani mdmo, mdte mi ho ddt!
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Vybirame z pranostik

Za celou historii lidstva naSi predci vysledovali, Ze se pocasi v ur€itych
obdobich opakuje a Ze plati urcité zakonitosti. Bylo to pro né dileZité, pro-
toZe na pocasi je zavislé napriklad zemédélstvi. Vymysleli si k tomu rtizné
drobné Fikanky. Rikdme jim pranostiky. Jsou to takovi predchtidci moder-

nich predpovédi pocasi. Sami miiZete sledovat pocasi a vyhodnotit, zda je
na nich néco pravdy. MiiZete i vyhledat dalsi pranostiky a prinést nam do
knihovny ilustrace k nim.

KA MARKETY-LI PRSIV CORNACT DM W1tk 374
# T PROSTHE WGy MAgeETy, 47Y

DECTI HTING VLUK L S0Gel ROy
PEITTIALY |, ABYCHOY FE= VIARosy) W ey
JEL LT

Studeny mdj — v stodole rdj. - Na svatého Jana, jahody do dZbdna. - KdyZ v srpnu ptilnocni vitr véje,
bez desté slunecko hreje. - KdyZ srpen z pocatku hreje, ledovy vitr v zimé dlouho véje.

2z ‘\’\/ M\/"‘

\/ AR\/X

JMoc Hu SRonoyiek, Mo e SWEHOVIEH.

S

-ij-

27



Suroviny pro 6 porci:

. 1 kg brambor
. 0,5 kg kysaného zeli

. 1 cibule

. 2 1Zice sadla

. 3 strouzky Cesneku
. sul, kmin

Jihocesky kocicak (lepenice)

Kocicak je jednoduchy lidovy recept z dostupnych a chutnych surovin —
brambor, zeli, cibule a Cesneku. Ty naSe praprababicky vZdy v kuchyni
nasly. Je vyborny samotny, ale také jako priloha k jitrnici, jelitu, karba-
natku, sekané ...

Postup pripravy:

1.  Brambory oloupeme, nakrajime a dame vafit do vody, prida-
me stl a kmin.

2. Ze zeli lehce vymackame lak, a pokud je dlouhé, prekrajime
ho. Podlijeme trochou vody a podusime zvlast' v kastrtlku.

3.  Cibuli nakrajime nadrobno a usmazime na sadle do riizova.
Ke konci pfidame prolisovany nebo jemné nakrajeny Cesnek,
promichame, a kdyZ se rozvoni, odstavime.

4.  Uvarené brambory slijeme, ale trochu vody si odlijeme do
hrnku. TotéZ udélame se zelim.

5.  Brambory rozmackame St'ouchadlem, ale ne moc, nemusi byt
na kasi.

6. Do brambor vmichame zeli a usmaZenou cibulku s cesnekem.
Ochutname, a pokud je kocicak malo kysely, pridame vodu
ze zeli, v opacném pripadé vodu z brambor.

-mr-
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Jak se tik4 lidovému zvyku, kdy se uprostied vesnice vzty¢i vysoky strom se ig;\ ;
stuzkami jako oslava jara, ptirody a lasky? Odpovéd’ najdes v tajence.
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Krizovka
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Slovanska bohyné jara, mladi a probouzeni ptirody, spoj prvni slabiky slov veslo a nahlas

Strom, pod kterym se lidé libaji na Prvniho maje, aby byli cely rok St'astni a zdravi

Kolik dni po Velikonocich se slavi letnice (kfest'ansky svatek Ducha svatého)? 20 + 30 =

21. Cervna je nejdelSi den v roce a od té doby se dny zacinaji zkracovat, 21. prosince je nejkratsi
den v roce a od té doby se zase zacinaji prodluZovat. Jak se fika okamzZiku, kdy se to zacne obra-
cet, obrazné receno Slunce se vraci?

Pohadkova postava, 1éta na koStéti a umi carovat, symbolicky se pali 30. dubna

Carodéjnice se pali na Filipojakubskou ...... (opak dne)

Jarni kvétina se Zlutymi kvitky, fika se ji ,,klic* od jara, jinak prvosenka jarni

Slovanska bohyné zimy a smrti, symbolicky se hazi do feky pro ukonceni zimy

Na jafe pfiroda oZiva, rostliny zacinaji rozkvétat a zviratim se rodi ..........

PreloZ do Cestiny anglické slovo ,,spring®, jde o prvni ro¢ni obdobi v roce

Tradi¢ni lidovy odév, ktery se nosil pri slavnostech a podle vzhledu ukazoval, z jakého kraje
Clovék pochazi

Na jaky hudebni néstroj hral Svanda ze Strakonic?

Tajenku najdes na posledni strané ¢asopisu

Ndpovéda: spoj prvni slabiky slov veslo a nahlas ~Sp-
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Jogohratky

V nasi knihovné se jedenkrat v mésici ve stfedu odpoledne ozyva tiché funéni, veselé smichy a obcas
i Ivi fev. To praveé probihaji Jogohratky — hravy program pro déti v predSkolnim a mladSim Skolnim vé-
ku. Béhem cviceni se déti proméni v koCicky, pejsky, Zabky nebo motyly a pomoci jednoduchych jégo-
vych pozic rozhybou celé télo.

Prvni cast programu trva asi 30 minut a je plna pohybu. Déti se uc¢i vnimat své télo, spravné dychat
a zaroven si uzivaji radost z pohybu bez soutéZeni. VSe probiha hravou formou, prizpiisobenou véku
i moznostem malych cvicencd.

Po cviceni nasleduje dalSich 30 minut tvofeni ve vytvarné dilni¢ce. Déti si maluji nebo vyrabéji zvirat-
ka, ktera je pri joze provazela, a odnaseji si domi nejen hezky vytvor, ale i pfijemny pocit z dobfe stra-

veného Casu. Jégohratky jsou zkratka idealni kombinaci pohybu, klidu a kreativity. "
_m -

Zdroj fotografii: knihovna
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Z.a Kamaradem do knihovny

Od 7. ledna do 9. brezna 2026 se ve vstupni hale na oddéleni pro dospélé usku-

teCnila vystava ,,Za Kamaradem do knihovny". Byly vystaveny ilustrace Ivany
Jonové, které znate ze stranek tohoto ¢asopisu. Nakreslila je za uplynulych deset let. V roce 2016 pre-
vzala kreslifské Zezlo od Milana Kosa, ktery ilustroval ¢asopis od jeho pocatku. Smidingerova knihov-
na Kamarada vydava nyni uZ dlouhych 35 let.

Na vystavé se vystfidalo mnoho potéSenych ¢tenari i dalSich navstévniki, nékolik tfid zakladnich nebo
matefskych $kol. Vyjime¢nou atmosféru si uZzily zejména déti z MS Sumavska. Sle¢na praktikantka
Adéla Rizickova pripravila v ramci své praxe pro déti doprovodny pracovni list, a tak si mohly uZit vy-
stavu o to vic. Mali navstévnici hledali rtizné obrazky a jejich pocty ve vystavenych ilustracich. Pani
ucitelky u nas v knihovné predcitaly ptibéhy pfimo z Casopisu Kamarad, a dokonce ndm s détmi i za-
zpivaly. Dékujeme za velmi milou navstévu!

-ij-

Zdroj fotografii: Adéla RiiZzickovd
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Spoj dvojice

21. Cervna Prvni maj

21. prosince Vynaseni Morany
1. kvétna Letni slunovrat
noc ze 30. dubna na 1. kvétna Svatojanska noc
Smrtna nedéle (dva tydny pred Velikonocemi) Letnice

50 dni po Velikonocich Paleni carodéjnic
noc z 23. Cervna na 24. Cervna Zimni slunovrat

Presmycky

Vyse jsi spojil/a zvyky se dnem, kdy se vykonavaji, nize jsme témto zvykim pichézeli pismena,
poznas je?

LEPANI DEROCAINIC
SVAJANTOSKA CON
LECETNI

TELNI VRANOSLUT
SEVYNANI RAMONY
PRVIN JAM

NiZIM SLUVRATNO

UKOL: Setfad’ zvyky tak, jak jdou postupné za sebou od za&atku roku.

Spravné odpovédi najdes na posledni strdnce tohoto casopisu
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English cool, not at school

Sorceress Bagpiper
Fire Water nymph
Wﬂ /{ o \\
Look for pairs

Cup with lid

Bagpipes

33
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Zde miiZete najit tento casopis v elektronické
podobé spolecné i se starsimi Cisly:

KAMARAD

Casopis pro déti a jejich rodice

Cislo 72

Vydava oddéleni pro déti Smidingerovy knihovny Strakonice

Brezen 2026

ZDARMA

Sestavily: M. Rejkova, T. Machkova, M. Knizkova, I. Jonova, S. Pelouchova
Ilustrace a grafika: I. Jonova, M. Knizkova

ReSeni:

str. 10: Vesna, Lada, Perun, Moko§, Ziva, Veles

str. 14: Kytice

str. 21: Otazky - smrtn4, filipojakubska, Karel Hynek Mécha, 50, nejdelsi, Jan

str. 29: tajenka - stavéni majky

str. 32: dvojice - 21. 6. + letni slunovrat, 21. 12. + zimni slunovrat, 1. 5. + Prvni m4j, noc ze 30. 4. na 1. 5. + péleni carodéj-
nic, smrtna nedéle + vynaseni Morany, 50 dni po Velikonocich + Letnice, noc z 23. na 24. 6. + svatojanska noc

str. 32: pfesmycky - paleni carodéjnic, svatojanska noc, letnice, letni slunovrat

str. 32: sefazeno —vynasSeni Morany, paleni ¢arodéjnic, Prvni mdj, letnice, letni slunovrat, zimni slunovrat
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