Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

pokud bychom prece jen méli na soucasné désivé situaci v souvislosti s ruskou invazi hledat néco pozitivniho, nabizi se tfeba
rozhodnuti vlady z 9. 3., které reagovalo na strmé vzristajici ceny pohonnych hmot. Doslo ke zruseni silni¢ni dané a povin-

nosti pfimichdvani biosloZek do benzinu a nafty (viz zde). Biopaliva 1. genera-
ce jiZ delsi dobu celi opravnéné kritice z divodu velmi diskutabilniho (presnéji
Zddného cCi zaporného) ekologického pfinosu. Pfipomerime, Ze fepka, jakozto
hlavni zdroj pro vyrobu bioslozZky, je jednou z nejvice chemicky osetfovanych
plodin, znamend zdbor zemédé/ské pldy pro nepotravindrské vyuZiti a vyro-
ba pridavki do paliva je
energeticky ndrocnd, ¢imZ
se ,ekologicky zisk“ vy-
znamné stird. Repka zabi-
rala v poslednich letech
kolem 15 % celkové rozlohy &
orné pudy, minimdlné polo-

vina sklizné putovala k
energetickému vyuZiti. Neni
asi tfeba pfipominat, ktery
agroholding si v tomto od-
vétvi vystavél velmi vynos-
ny byznys (viz zde). A prdvé
Andrej Babis pfispéchal &
ihned po rozhodnuti viddy s
odvaznym prohldsenim, Ze
tento krok skrze zvysenou
poptdvku po ropé viastné ekonomicky podpori rezim Vladimira Putina (viz
zde). Jednd se o zajimavou argumentacni piruetu, a i kdyZ musime uznat, ,Ze
na tom néco je“, méli bychom podobné uvahy zavrhnout a vydat se v nasem
premysleni a kondni trochu jinym smérem. Stejné jako ted’ bude na nasich
zemédeélcich, zda uvolnéné plochy po fepce vyuZiji k nécemu prinosnéjsimu,
bude tak trochu i na nds, jak se bude ona poptdvka po ropé vyvijet (viz zde). |
kdyby podobné zdsahy nepfinesly kyZené vysledky v ekonomické a energetic-
ké oblasti, jisté mohou prispét k pozitivnim zméndm v nasem zemédélstvi,
které byly nastartovdny prijetim novych bodu spolecné zemédélské politiky.

Foto Jifi Wagner

Prejeme vdm prijemny dubnovy cas, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost

11. roénik
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Prvni terénni hlidka v okoli Strakonic

V sobotu 19. biezna jsme ve spolupraci s Ekoporadnou pfi Smidingerové knihovné usporadali terénni hlidku zamé¥enou na
vyhledavani jed( v krajiné. Se skupinou dvanacti dobrovolnikd jsme se sesli v 10 hodin u fepické Zelezni¢ni zastavky. Dobro-
volniky jsme proskolili a vydali se do terénu. Trasa byla dlouhad 7 km a vedla pfevazné podél Repickych rybnikl (¢asti krajiny
intenzivné vyuzivané rybnikarsky, lesnicky i zemédélsky). Cilem hlidky bylo odhalovat otravené ndvnady nebo uhynula, po-
tencionalné otravena zvirata. V ramci hlidky nebyl protentokrat ucinén zadny nalez. Strucny prehled zasadnich informaci,
na zakladé kterych mizete podobnou aktivitu provadét sami i na ostatnich mistech, uvadime nize. Dékujeme vsem dobro-
: volnikiim za aktivni Gicast a dékujeme Strakonické televi-
zi za rozhovor a prezentaci nasi aktivity ve vysilani.

' Co hledame?

- navnady — kusy masa, vnitfnosti, vejce s dirkou zalepe-
na voskem nebo lepici paskou, mrtva chovna zvifata jako
napft. slepice, kurata, kralici, ryby

- mrtva volné Zijici zvifata (malé Selmy a dravci)

- nastrazené pasti

| Na koho jsou otravy cilené?

- malé Selmy — lisky, vydry, kuny, lasicky...
1 - dravci—kané, orli, lunaci...

! - pozor — otrdvit se mlZe i va$ pes nebo kocka; potencio-
nalni nebezpedi i pro ¢lovéka!

' Kde hledat?

- kolem vodnich tokd, pod vypusti rybnika, podél lesnich
Foto -jj- a polnich cest, kdekoliv

KdyZ najdeme mrtvé zvire - jaké indicie ndm napovi, Ze mohlo byt otraveno?

- zapach chemikdlie

- mrtvy hmyz v okoli nebo na mrtvém zvifeti, navnadé (v |été)

- Selma lezi na boku, kfecCovité nataZzenad, vycenéné zuby, patrné zndmky hrabani

- dravci leZi na bfise nebo na zadech a maji poloroztazenad kridla, kifeCovité seviené paraty, hlava je zvracena dozadu nebo
pod bficho a mohou mit hlinu v paratech

- vice mrtvych zvitat na jednom misté

- kus masa, vejce nebo jind ndvnada v blizkosti nebo v paratech

Kdy se nejcastéji travi?

na konci zimy / na jafe (mdze se tak vytravit celd rodina)

Cim se travi?

- karbofuran - nervovy jed zpUsobujici ochrnuti sval(i véetné svall dychacich, zvife umira za plného védomi na uduseni

Jed se vstrebdva i kaGzi ¢i vdechnutim. Na navnadu nebo mrtvé zvife nesahejte a nepfibliZujte se — jedna se o misto Cinu,
neposkodte pfipadné stopy (cigaretové nedopalky, odpadky, stopy od pneumatik, stopy lidi, ndbojnice). Samotné drzeni
jedu karbofuranu je trestnym ¢inem a v celé Evropské unii je jeho drZeni zakdzané uz od roku 2008 pro jeho pfiliSnou jedo-
vatost. Dfive se uzival jako pesticid v zemédélstvi. Nékolik kapek tohoto jedu dokaze spolehlivé usmrtit prakticky jakéhoko-
liv Zivocicha.

Co délat, kdyz pljdete sami a naleznete navnadu nebo uhynulé zvife?

- vS§e dokumentujte — natocéte, detailné vyfotte, ulozte GPS polohu
- volejte Policii CR - na misto musi pfijet policejni technik
- zavolejte ndm — zastupce spolku Prales détem pro hlidky v krajiné +420 733 744 277

Chcete mit stale u sebe informace, které vam poradi?

BroZuru si mGzZete stahnout online ,Manual pro verejnost”, plakat obcanskych hlidek
proti traveni je také ke staZeni. Tereza Humesovd
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Farmarské trhy bez letni pauzy

Pro udrZeni zajmu je tfeba neustale inovovat. To plati jak vseobecné, tak i konkrétné o nejriiznéjsich akcich a aktivitach v
ramci mensich mést, jakym jsou tfeba Strakonice. Ne Ze by si farmarské trhy jiz za dekddu svého trvani nenasly staly okruh
fanouskud a navstévnik(, ale pfece jenom je tfeba se vyvarovat, aby se do nich nevkradlo ono zradné "stejno". To sice bylo v
pfedchozich dvou letech naruseno covidovymi omezenimi, ale slo o intervenci, kterou si nikdo asi Uplné nepfal. Pro letosni
sezdnu pfichazime s experimentalni novinkou. Trhy s vyjimkou terminu 26. 8. (Mezinarodni dudacky festival) pobéZi bez
letni prestavky v celkem 16 opakovanich (viz zde). Nejedna se o novinku v pravém slova smyslu. Trhy v Uvodnich rocnicich
bez letni pauzy probihaly, ale navstévnost v Cervenci a N S —— - - E,

srpnu vyrazné oslabila, coZ se samozifejmé projevilo i T S —

na Ucasti prodejcl. Letos se tedy bude jednat o zkuseb- '
ni rocnik, pfi kterém se ukaze, zda ma toto rozsifeni své &
opodstatnéni. Svym zplsobem tak o podobé do dalsich §
let rozhodnou samotni zdkaznici.

Vsechny zaZité zvyklosti zlstavaji beze zmény. Trhy
budou probihat na Velkém namésti pod radnici v pravi-
delnych 14dennich intervalech mezi 13. a 17. hodinou.
Kromé vypéstk(i, sazenic a farmarskych potravin na- &
koupite také remesIné vyrobky a vybirat budete moct i
z nabidky obcerstveni. Na misté bude umoznén prodej
drobnych prebytkd bez ucastnického poplatku. Aktuali-
zované seznamy prihlasenych prodejc budou k dispo-
zici nékolik dni pred kazdym terminem zde. Novinky a
aktuality mlzZete sledovat také prostfednictvim face-
booku.

Foto -jj-

Aby nebylo vse tak jednoduché, necely mésic pred prv-
nim letosnim terminem jsme obdrZeli nemilou zpravu - jeden z tahoun strakonickych trhi a regionalni produkce, Biozele-
nina Olesnd, ukondil svou ¢innost. Samoziejmé se snazime nalézt adekvatni ndhradu, ale Zadny podnik podobného charak-
teru v rozumné vzdalenosti neoperuje. MUZeme sahnout po tuzemském péstiteli z vétsi dalky, ale v prvni fadé oslovime ty
mensi regionalni. Jednim z takovych je novy objev - zacinajici rodinnd farma z Libéjovickych Svobodnych Hor, ktera na né-
kterych trzich pfislibila svou Ucast a svou produkci nabidne také prostiednictvim bedynkového systému. Vice o nich se do-
Ctete v nasledujicim ¢lanku.  -jj-

Rodinné hospodarstvi Svobodné Hory

Jsme Tereza Chrofakova a Jakub Pe3ek. Zakldddme rodinné hospodafstvi v Lib&jovickych Svobodnych Horach v jiznich Ce-
chach. Sezéna 2022 je prvni, ve které budeme prodavat zeleninu a kvétiny z nasi zahrady. Hospodafime na malé plose. Nase
pozemky maji 7500 m?, z &éehoz 500 m? tvoi plocha zdhond, kde péstujeme ptes 40 druh zeleniny a 40 druht kvétin. Inspi-
ruji nds zahrani¢ni hnuti micro-scale farem, které zasobuji potravinami lokalni komunity a vraceji se k zemédélstvi se zapo-
jenim lidské prace bez tézké mechanizace. Pfi péstovani plodin na naSem hospodarstvi nepouzivame chemické prostiedky.
Stylem hospodareni podporujeme na nasich pozemcich druhovou rozmanitost a bohaty pidni Zivot. A tak u nas najdete
tfeba fadky zeleniny mezi ovocnymi stromy.

Jak se zapojit?

V prabéhu sezdny nas budete moct nékolikrat potkat na farmarskych trzich ve Strakonicich, kde budeme prodavat Cerstvou
zeleninu a kytice z kvétin vypéstovanych v nasem hospodafrstvi. MizZete se také pfihlasit k pravidelnému odbéru zeleniny
péstované pfimo u nds. Sezdna potrva od 23. kvétna do 10. fijna, zeleninu vdm budeme dodavat 21 tydnu. V letosni sezéné
nabizime dvé mozZnosti odbéru zeleniny: klasicky odbératel a podporovatel. Podporovatel plati za zeleninu ,,udrZitelnou ce-
nu”“. Vice informaci o divodech, pro¢ jsme takto ceny nastavili, najdete v textu u registra¢niho formulare. U obou variant je
obsah zeleninovych bedynek stejny.

Odbératel: Cena za bedynku je 500 K¢/tyden
Podporovatel: Cena za bedynku je 590 K¢/tyden
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! Prodej zeleniny funguje podle principG komunitou
%4 podporovaného zemédélstvi. Zeleninu vam dodame
~ vidy 1x za tyden. Kromé zeleniny vdam budeme posilat
také recepty, které vdm pomohou se zpracovanim uro-

dy v kuchyni. Mlzete se tésit na pravidelny newsletter,
' ve kterém vas budeme informovat o déni na nasem
hospodarstvi. V |été probéhne na farmé nékolik akci,
| na kterych vas radi privitame.

Vice informaci naleznete na nasem webu
www.svobodnehory.cz. Mlzete ndm také zavolat na

telefonni ¢islo 734 842 939 a radi vam zodpovime ves-
keré dotazy.

PR i . ad %> Péstujeme rozmanité druhy zeleniny

Foto archiv farmy Svobodné Hory V letoéni sezéné je v nasem péstebnim planu 40 druh(
zeleniny, od listové zeleniny, jarni cibulky, fedkvicek, salatl az po jahody, rajcata, okurky, papriky, lilek, cesnek a mnoho
dalsiho. Péstujeme také méné tradicni zeleninu jako je acokéa nebo pak choi. S Upravou této zeleniny vam pomuUZou nase
recepty, které budou pro nase predplatitele k dispozici. Kazdy tyden naleznete v zeleninové bedynce 6 az 10 druh( zeleni-
ny, k zeleniné pfiddme i bylinky. Bedynka je vidy sloZena ze zeleniny, kterd ndm zrovna roste na zahonech. Proto je kazdy
tyden jedinec¢nad a jeji obsah je pro vSechny nase zdkazniky stejny. Snazime se, aby bedynky byly bohaté a pestré a dalo se z
nich dobre uvafit. Véfime, Ze budete spokojeni. SloZeni bedynek se v pribéhu sezény méni. Na jafe ocekavejte spise listo-
vou zeleninu, v letnich mésicich potom rajcata, papriky, lilky nebo melouny. Na podzim se potom muZete tésit tfeba na po-
rek, zeli, celer nebo dyné.

Nabizime také kytice s cerstvymi kvétinami

V nasem hospodafstvi v jiznich Cechach péstujeme krasné tradi¢ni kvétiny plné viiné. Bez chemie a s laskou, tak, jak by to
podle nas mélo byt. Vse, co najdete v nasich kyticich, vyrostlo u nas v zahonech nebo na rozkvetlych loukach a ketich okolo
naseho hospodarstvi. Pfi péstovani kvétin nepouzivame chemické prostfedky. Stylem hospodareni podporujeme na nasich
pozemcich druhovou rozmanitost a bohaty pldni Zivot. Kytice s ¢erstvymi kvétinami si od nds muzete objednat vidy od
dubna aZ do listopadu. Nase kytice jsou sezénni. To znamen3, Ze je tvofime podle toho, co zrovna v daném obdobi roste. Se
zacatkem zimy u nas kvétiny prejdou mrazem a my nabizime k prodeji omezeny pocet plivabnych susenych kytic.

Jakub Pesek

Nazeleno — o prostredcich drobnych ekologickych uspor
19. dil - Pohtbivani

Je mi jasné, Ze timto pojednanim se dostavam na pomérné tenky led. Pfestoze umirani a smrt jsou nedilnou soucasti Zivota,
téma pohrbivani a vyjadfovani pocty zemrelym je do dnesnich dnl az extrémné tabuizovdno a zahaleno fadou psanych i
nepsanych zakon( a zvykd. Pfitom neexistuje jediny dlivod, pro¢ bychom k nému nemohli v rdmci moznosti pristupovat
konstruktivné a inovativné nebo se nemohli zabyvat jeho rliznymi aspekty, véetné toho environmentalniho. Velmi trefné je
to shrnuto napt. v tomto ¢lanku: “"Pohfebni obrady jsou obestieny ledové chladnym nddechem mramoru, masivnich rakvi a
honosnych vénct, coZ pozustalym truchleni pfilis neusnadriuje, nehledé na zbytecnou ekologickou stopu, kterou po so-
bé zanechdva."

V konzervativnim zpUsobu pohrbivani se mozna skryté zrcadli nase touha vymanit se z nedprosného pfirodniho kolobéhu,
mozZna je to i snaha zachovat si vzpominku na zesnulého v néjaké vice ¢i méné hmatatelné formé. Pricem? je jasné, Ze ty
opravdové vzpominky a Uctu projevime nejlépe na myslenkové ¢i duchovni Urovni. Nasi davni predkové zcela naplriovali
onu znamou formuli "prach jsi a v prach se obratis"; podobné se chovame i pfi poslednim louceni s nasimi domacimi mazlic-
ky - odevzdame jejich téla zemi na misté, které nam spolecné bylo blizké. Pfesto v dnesnim zpUsobu pohrbivani lidi nasledu-
jeme celou rfadu materialnich tradic velmi narocnych na finance, zdroje, energii i naslednou péci. Jakékoli alternativy proni-
kaji do této oblasti jen velmi pozvolna a zatim spiSe v zemich zapadné od nas. At uzZ se jednd o prani zesnulého za jeho Zivo-
ta nebo domluvu pozlstalych, vsichni by méli mit na vybér i moZnost postupovat ekologicky Setrnéjsim zplsobem, pfipadné
zplUsobem, ktery bude |épe uzavirat prirozeny prirodni kolobéh. To mlZe byt v urc¢itém kontextu a pro mnoho lidi mnohem
vice napliujici nez dnes bézny zplsob péce o hrob pfi pravidelnych cestach na hrbitov. Bohuzel mnohym a logictéjsim zpQ-
soblm pohrbivani dnes jesté stoji v cesté pomérné prisna legislativa.

s s

Konzervativni zplUsoby pohfbivani

Mezi nejvyznamnéjsi environmentalni stopy tradi¢niho zplsobu pohfbivani do zemé
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patfi materialni a energetické naroky na vyrobu rakvi a
kamennych ndahrobkl, konzervacni pfipravky, ozdobné
materialy, zabor ploch pro pohtebni pahorky, dovozové
fezané kvétiny, plastovy odpad ze svicek atd. PouZivané
materidly a chemické latky maji zabranit rozkladnym pro-
ceslim, chemikalie vSsak mohou z¢asti prechazet do pldni-
ho prostfedi. Kremaci doprovazi vysoka energeticka naroc-
nost a také zplodiny z hofeni syntetickych materiald.

O problematice Fezanych kvétin jsme jiz v rdmci tohoto |
seridlu psali (¢. 11/2020). Tyka se to velkého jednorazové-
ho mnoZstvi pro obrad, ale zejména pak pro naslednou
dlouhodobou péci o hrob. Ve snaze projevit svou Uctu a
vzpominku na zesnulého zvySujeme enormné poptavku po
tomto problematickém zbozZi. Alternativou mohou byt v
tomto ohledu hrnkové kvétiny, jesté lépe pak trvalkovy
porost pfimo na hrobu. Nezanedbatelna je rovnéz ekolo-
gickd stopa svicek a plastového odpadu z nich. Ten konci
vétsSinou za hrbitovni zdi ve spole¢ném kontejneru pravé se zbytky kvétin. Vice ¢i méné uzkostlivé nasledujeme kalendarni
tradice v pribéhu roku a podvédomé mozna i "soutézime" o vyzdobu hrobl s ostatnimi.

Foto -jj-

Pfirodni pohtbivani

V USA a nékterych dalSich zemich je na svém pocatku alternativa klasického pohrebnictvi v podobé kompostovani tél. Zcela
relevantni zpGsob viak doposud budi mnohé kontroverze, a jak jiz bylo Fe€eno, v mnoha statech véetné CR takovy postup
zatim neumoznuje zakon. Veskeré moznosti podobného charakteru predpokladaji kremaci. S popelem zesnulého je pak
mozno naloZit dle mnoha réiznych koncepttl. Populdrni a v Cesku jiz také dostupny zpGsob uloZeni se sazeni¢kou stromu
(projekt Znovuzrozeni stromem) ma obrovsky symbolicky presah. Kromé nezanedbatelné ekologické Uspory pak pomaha
navracet pohrbivani jeho ztracenou "prijemné;jsi" a pfirozenéjsi podobu. Nedilnou soucasti projekt(l jsou urny z biologicky
rozloZitelnych materiald.

S podobnou myslenkou vznikl i prvni €esky pfirodni hitbitov Les vzpominek v rdmci klasického hibitova v prazskych Dabli-
cich. Umoznuje ukladat popel zemrelych ke kofenlm pamatecnich stromu.

Je zcela zfejmé, Ze poptavka po téchto a nékterych dalsich alternativich do budoucna poroste. A at uZ je to soucast
"zeleného" trendu nebo prvek hlubsich promén spoleénosti a postupného navratu k plvodnim pfirodnim zakonim, méli
bychom jim vénovat pozornost a otevtit vtomto sméru i svou mysl.  -jj-

Objevy detektiva Lednacka
Co oci nevidi, to srdce neboli. BliZsi koSile neZ kabdt. Nehas, co té nepdli.

Rika se, 7e v lidovych pFislovich je ukryta moudrost nasich piedkd. U nékterych to tak rozhodné je, ale
jind spiSe jen pojmenovavaji nase ustalené vlastnosti — dobré i Spatné. Lhostejnost k tomu, co nevidi-
me a co nam neni blizké, ta nijak hezka neni. Kvli ni se lidé nesnaZi vylepsovat nic, co sami nepocituji.
Nastésti to neplati na viechny. Tém soucitnym je lito ohroZenych spoluobcan(l a zapojuji se do huma-
nitarnich akci. A protoZe s nami na nasi planeté Ziji zaroven i zvifata, sméruje dobrocinnost aspon né-
kdy i k nim.

MozZna jste uz nékdy byli na navstévé v zachranné stanici nebo jste se zucastnili nau¢né akce
s ukazkami péce o zranéné Zivocichy. Je hezké vidét zblizka tfeba vyléceného netopyra, ktery sice ne-
mUzZe |état, ale zlstal naZivu a s velkou chuti a elanem se cpe mouénymi cervy podavanymi chovate- =
lem ze spoleénosti Nyctalus nebo CESON. Kdo si vzpomina na podobné zaZitky, u toho je o néco vétsi nadéje, ze bude vic
jezdit na kole neZz autem, Ze bude hospodafit na zahradce v pfirodnim duchu, Ze k tomu povede i své déti... Ze bude pokud
mozno ohleduplny a bude se snaZit dozvidat se vic a vic... Smutné je, Ze o ptacka poranéného autem se lidé postaraji, na-
jdou-li jej, ale kvili stavbé novych parkovist nebo obchvatd se zniéi celé velké plochy a znemozni se tam ptakim jak hnizdé-
ni, tak obZiva. Mélo by se zménit i tohle, abychom si nechtéli zabrat celou krajinu a ptizplisobovat ji svému pohodli. Je to,
jak se Fika, béh na dlouhou trat. Ale fika se také, Ze i sebedelsi cesta zadina obyéejnym malym prvnim krokem. Hlavni je,
kdyZ se v té chizi pokracuje dal a vi se, kam mifit.

v s v 7

Detektiv Lednacek nam dava tentokrat hodné vainé otazky a naméty k zamysleni:

® Pro dospélé: Napada vas, kde vSude se pres vSechny ochranitelské snahy stale jes-



https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-11-20.pdf
https://znovuzrozenistromem.cz/
http://lesvzpominek.cz/

té ubliZuje zvifatim ve velkém a je to dokonce i v souladu s nasimi soucasnymi zakony?

® Pro rodice védecky zaloZenych skolaku: Vite, kde je v okoli naseho mésta nejblizsi zachranna stanice? Poradili byste rodi-
¢0m, kam zavézt nalezené zranéné zvire?

® Pro rodiny s batolaty: Znate pisnicku od Jaroslava Uhlife se slovy Zderika Svérdka o tom, jak , Kdca nasla ptdce, je pro-
moklé a place...“? Vite, jakého vlastné savce nasla Slavka v posledni sloce?

“”

... Na dolejsi Idvce, tam Sldvka nasla savce, kdo poradi Sldavce, komu savce ddt?...

Odpovédi najdete na strané 16. -ah-

Vrch a les ,,Hlinicna” u strakonické osady zvané Habes

Severovychodné od stfedu Strakonic se rozkldada méstska cast oficialné oznacovana Za Rajem, ale pravdépodobné daleko
vice zndma jako Habes. Podle vieho by mélo toto neobvyklé pojmenovani opravdu souviset s vychodoafrickou Etiopii, dfive
také nazyvanou Habes. Pravé ve 30. letech 20. stoleti, kdy problhala valka mezi faS|st|ckou ItaI|| a Habesskym C|sarstV|m na
pomérné odlehlém misté za tehdejSim okrajem naseho | ; ; ‘ 7 2
mésta, kde dosud stavala pouze hdjovna, zacala vznikat ¢
nova osada. Nejprve se jednalo o lokalitu obydlenou
chudymi lidmi, ktefi si tady postavili v nejlepsim pripadé
drevéné bardacky, néktefi viak brali zavdék i maringotka-
mi nebo vyfazenymi Zelezni¢nimi vagony. A tato nuzna
vystavba, komusi snad pfipominajici zaostaly africky ven-
kov, pravdépodobné dala pocatek jménu plvodné urcité
posmeésnému, jeZ se vSak navzdory viemu presto ujalo a
pouziva se az doted. Ostatné pomérné brzy, jesté pred
2.svétovou valkou, zacala byt ona uboha a ¢asto provi-
zorni pfistfeSi nahrazovana sice jesté vesmés skromnymi,
ale uz prece jenom zdénymi domky. Od 2. poloviny 20.
stoleti potom zacinaji rychle ptibyvat honosnéjsi rodinné
domy a vilky a v 90. letech ziskala pfedmétna méstska
Cast vyloZené raz vystavné rezidencni ctvrti. Na starsi
casy tak nyni upomind jiz jen par prostsich chaloupek

e _sv

dosud zachovanych predevsim v Tisové ulici. Mladsi, pfevazné Ilstnaty Ies v JZ &asti Hlinicné, foto Alan Sturm

Osada Habes leZi pfi dnes uz znacné frekventované silnici Strakonice - Zabofi - Blatna a tvofi ji nékolik husté zastavénych
ulic na jiznim a vychodmm uboa zalesnéného vrchu, ktery v mapé najdeme pod oznacenim Hlini¢na. S nadmofskou vyskou
presné 500 metrd predstavuje mezi okolnimi kopci zhruba primér. Zajimavy je
ovsem jeho ndzev, ktery jednoznacné odkazuje k vyskytu hliny. A nejde o ledasjakou
hlinu, ale rovnou o svého ¢asu dosti cenénou kvalitni hlinu cihlarskou. Ta se v pribé-
hu 19. stoleti tézZila pfi severovychodnim okraji kopce a pfimo na misté z ni byly v
! kruhové peci vypalovany cihly. Jasné si vzpominam, Ze kdyzZ jsem byl jesté opravdu
malé décko, ¢asto jsem si hrdval na kraji lesa v okrouhlé jamé, o niz mi bylo nékolika
starousedliky feceno, Ze predstavuje posledni stopu po zaniklé peci a cihelné. K moji
litosti doty¢na prohluben kratce pred rokem 1989 navidy zmizela pod zaklady nové
vybudovaného rodinného domu... Jinak za zminku jisté stoji skute¢nost, Ze zrovna v
mistech byvalé habesské cihelny odkryl v roce 1922 béhem jednoho ze svych ¢etnych
vyzkum{l vyznamny regionalni archeolog - samouk Bedfich Dubsky kosterni pozistat-
ky nékolika davno vyhynulych savcl z obdobi mladsich tfetihor (miocén, asi pred 20-
10 mil. let). Patfili mezi né drobni jelinci velikosti soucasné kocky, na druhou stranu
vsak i velky jelen Dicrocerus furcatus, bezrozi nosorozci rodu Aceratherium nebo pra-
véky chobotnatec - mastodont druhu Phelodon angustidens (srov. J. Zd. Cvréek: Stra-
konice. Mésto, lidé, osudy, 1989; s. 9).

Kdo chce, mlze si pomérné velkou Cast lesa celkem pohodIné projit po nékolika Sir-
Sich cestach, z nichz patefni trasa ve sméru vychod - jihozapad tvofi dokonce soucast
7luté znacené turistické "Nauéné stezky Svandy duddka". Napoijit se na ni Ize v ulici
Pod Hliniénou v nejsevernéjSim zastavéném Useku Habese, zhruba prévé v mistech,
na kterych se kdysi rozkladala vyse zminéna cihelna. Ve vychodni ¢asti znacené cesty
budeme po obou stranach mijet stinny a letity,

Brezovnik obecny, cechratice
C¢ernohunatad, foto Alan Sturm
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pfevainé brezovy haj s mnoha jiz starnoucimi a postupné
dozZivajicimi stromy. Mezi listnaci obcéas neschazeji ani
smrky a ojedinélé modfiny. Dosti vlhké prostredi plné zvol-
na tlejicich parezl, spadlych vétvi a leZicich odumrelych iV
kmen( naramné svédci direvokaznym houbam, jakymi jsou % A\ \
bfezovnik obecny (Piptoporus betulinus), hnédak Schwei- :
nitzv  (Phaeolus schweinitzii) ¢i outkovka pestra
(Trametes versicolor), kterd zde casto dosahuje klidné i
rozmérd mensiho talite. Rostou tu vihkomilné preslicky
(rod Equisetum) a prihodné podminky k Zivotu nachazeji
také rlizni plzi, zejména hlemyzd zahradni (Helix pomatia),
plzak lesni (Arion rufus), ponékud vzacnéji pak slimdak po-
pelavy (Limax cinereoniger).

Brizy pfiblizné v poloviné cesty vystfida lesni porost s do-
sud prevladajicimi vzrostlymi smrky, které jsou ovsem po-
stupné kdceny a nahrazovany novou vysadbou s pestrejsi
druhovou skladbou mladych stromkd. Tento vcelku pfizni-
vy trend kazi pouze jedind okolnost: samoziejmé trvd dlouho, neZ nové stromky dorostou a ponékud zastini prostor pod
sebou, coz nahrava pfilisnému bujeni urcitych nezadoucich druh( lesniho podrostu, jimZ pravé takovéto rozsahlejsi svétliny
plné vyhovuji. Jedna se hlavné o velké mnoZstvi mohutnych slahoun( ostruZinikl (rod Rubus) a husté trsy houZevnaté a
Uporné travy trtiny kiovistni (Calamagrostis epigejos), ktera leckde dosahuje vysky 100-150 cm. Vzhledem k celkové slozité
situaci v lesnictvi (nedostatek financi i pracovnich sil) neprobiha jeji priibézna likvidace, a titina proto vytvari velké mnoZstvi
stafiny a dafi se ji tak odtud razantné vytla¢ovat ostatni druhy trav i bylin. Uvedeny problém se pochopitelné zdaleka nety-
ka jenom lesa na Hlini¢né ¢i okoli Strakonic viibec, ale nanestésti jej mliZzeme pozorovat také na mnoha jinych mistech v
Cesku. Pokud mame zajem na severnim svahu Hliniéné prece jenom nalézt néjaké jiné rostlinné druhy, je lepsi vyrazit poné-
kud drive, idedIné koncem dubna ¢i v prvni pali kvétna, kdy ostruZinik a tftina nejsou dosud tolik rozrostlé. A pravé tehdy v
dolni partii strané, jen kousek nad hlavni cestou, rozkvétaji skupinky sasanek hajnich (Anemone nemorosa) a hrachor( jar-
nich zvanych téz lecha (Lathyrus vernus).

Pohled z vrcholku Hliniéné na kopec Kuftidlo, foto Alan Sturm

Po hlavni cesté dorazime k rozcestniku znacenych tras v lokalité "Pod Hlinicnou". Pti lesni kfizovatce pod statnym smrkem
tu odnepaméti stoji litinovy kfizek na nepfilis vysokém kamenném podstavci bez jakéhokoliv napisu nebo letopoctu. Samot-
ny kfiz bohuZel neni plvodni - ten byl vandaly znicen jiZz v 80. letech. Podstavec potom zlstaval dlouho prazdny a teprve asi
pred 10-12 roky byl ocistén a osazen novym kFizkem. Restaurovani a instalaci jsem tehdy byl osobné pfitomen. Avsak divod
jeho umisténi se mi stale nedafi zjistit. MoZna nakonec ani o Zadnou vyjimecnou udalost neslo a kfiz mél jenom poslouZit
kolemjdoucim, aby se na rozcesti zastavili ke
kratkému rozjimani ¢i modlitbé...

Kazdopadné se nam tady nabizi moZnost bud
pohodIné pokracovat po hlavni cesté smérem k
jihozdpadu a ven z lesa (s alternativou po chvili
uhnout na dalsi dobfe schiidnou pésinu vedouci
na vrcholek kopce), nebo se vydat po cesté odbo-
Cujici k severu. Jakozto milovnik delSich procha-
zek si neodpustim strucné popsat rovnéz tuto
eventualitu. Ze severni cesty mlUZeme vstoupit
do dalsiho useku, jenzZ tvofi souvislé pokracovani
dosavadniho lesniho celku, prestoze fakticky se
ted' jiz nepohybujeme po vlastni Hlini¢né, nybrz
na kraji navazujictho tahlého navrsi, v mapé za-
kresleného jako bezejmenna kéta 483 m n. m.
Projdeme nejprve bukovym hajkem, potom ne-
velkym ponurym kusem smrcéiny a posléze se
ocitneme ve svétlém smiSeném lese s prevahou
dubll a borovic, pokryvajicim celou mirné vyvysenou Ustredni partii doty¢ného navrsi. Zvlasté za slunnych dn( les pUsobi na
pohled velmi pfijemné, ale jen do chvile, nez se tam rozhodneme proniknout. Postup vpred velmi ztéZuje témér kompaktni
porost tuhych trav (pfedevsim zase trtiny kfovistni) a ostruZinik(, pod nimz se navic ukryvaji zradné diry po davno shnilych
pafezech a kusy uldmanych vétvi, které ndam mulzou snadno privodit nepfijemny pad. Kazdy by tedy mél nejprve dobre uva-
Zit, jestli se sem vlbec vyda... Kromé agresivnich travin a ostruZini tady uz mnoho dal-

Sich kvetoucich rostlin nenajdeme. Prakticky jediné podél nékolika vesmés Spatné

Cilimnik éernajici, hrachor jarni, foto Alan Sturm




rozeznatelnych stezek vytvareji sva souvislejsi spolecenstvi dva rovnéz vysoké a ndpadné zlatozZluté kvetouci pribuzné druhy
z Celedi hvézdnicovitych: plvodni domaci celik zlatobyl neboli zlatobyl obecny (Solidago virgaurea) a ze Severni Ameriky
zavledeny invazivni celik /zlatobyl/ kanadsky (S. canadensis), zfidka jesté doprovazené osamélym bodlakem nebo pchaéem.

Nékde pfi jeho jiznim okraji z obtizné prichodného lesa vylezeme a znovu pfijdeme na Zluté znacenou trasu nauc¢né stezky,
ktera tady opousti Hlinicnou a pokracuje déle podél Operové a Kufidla do Starého DraZejova. Tento smér vsak nyni nebude-
me brat v potaz. Pfesto nam z(stavaji na vybér nejméné dalsi dvé vyznamnéjsi cesty uvnitf lesa na Hlinicné. Zvolime-li tu
severnéji lezici, dospéjeme zanedlouho aZ na vrchol kopce. Samotny pribéh cesty, kterou po nasi levé ruce vroubi prevainé
smrky a po pravici borovice (obcas Uplné uschlé a holé mrtvé exemplare bez kiry), neni z pfirodovédného hlediska nijak
zvlast zajimavy, ale jako odména za snadny vystup povlovnym zapadnim svahem ¢eka turisty pékna vyhlidka k jihozédpadu,
na protéjsi vrch Kufidlo. Tataz cesta, mifici od temene Hlinicné na vychod, nas velice brzy z lesa vyvede u mohutného vézo-
vého vodojemu, pro jeho charakteristicky tvar mistnimi casto prezdlvaneho "ba““ a ulici Pod Lesem se konecne podél by-
tovek vratime zpatky do Habese. 3 ; bt gl s SIN B
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Druha z cest se pak vine po jiznim svahu Hlini¢né, kde jedno-
znacné dominuje rozsahly prosvétleny les sloZzeny v prevaZzuji-
ci mife z mladsich dubt a borovic rlizného stafi. Obcas je pfi-
michan néjaky ten modftin, buk, jefab nebo lipa. Z kef( jsou
zastoupeny hlavné hlohy (rod Crataegus) a rlize Sipkova (Rosa
canina). Diky vyrazné mensimu podilu ttiny kfovistni tu zbyva
dostatecny prostor pro ostatni druhy trav a bylin. Z nich zaslu-
huji nasi pozornost napf. trava bika lesni (Luzula sylvatica),
raZzovonachové kvetouci vrbka Uzkolista (Epilobium angustifo-
lium), zvonek broskvolisty (Campanula persicifolia), fimbaba
obecna (tézZ kopretina fimbaba; Tanacetum parthenium), Cer-
nys luéni (Melampyrum pratense), cernohlavek obecny
(Prunella vulgaris), oblibena lélivka trezalka teckovana
(Hypericum perforatum) a rovnéi svizel syfistovy (Galium
verum). Tato rostlina, jiz zdaleka viditelna diky svym kfiklavé
Zlutym kvétenstvim, ziskala své pojmenovani podle obsahu
enzymu parachymosinu, ktery se pouZiva jako sytidlo pti vyrobé syrl. Pfi oslunénych lemech pésin se obc¢as namane trs chr-
py lucni (Centaurea jacea). Asi ve dvou tfetinach cesty (ve sméru od zadpadu) je smiSeny les ndhle docasné prerusen poros-
tem dospélych smrkd, tdhnoucich se v Sirsim pasu po svahu az k jeho Uboci. Na prechodu obou typ( lesa, kde je dostateény
osvit i vhodna plda, se roztrousené vyskytuje plvabny predstavitel ¢eledi bobovitych - ¢ilimnik éernajici (Cytisus nigricans),
drobny a ¢asto mirné poléhavy rozvétveny kefik s kratkym kminkem a protahlymi hroznovitymi kvétenstvimi jasné zlatoZlu-
té barvy. Ze smrciny opét vkro¢ime do smiSeného lesa, odkud se zahy vynofime na jeho jihovychodnim okraji, v habesské
ulici Pod Héjovnou. Timto uzavieme dal$i z moZnych cest, po nichi mGzeme prochodit les na Hlini¢né.  Alan Sturm

Les na zépadnim svahu Hliniéné, foto Alan Sturm

Lesak rovny

V Kompostu (¢. 4/2018) jsme si jiz predstavili brouka lesdka rumélkového. Lesdk rovny (Uleiota planatus) je oproti nému
nendapadny, velky jen 4,5-5,5 mm. Krovky mohou byt vedle ¢ernosedych také Zlutavé hnédé. Pfipomina tesarika, proto i Carl
Linné jej poprvé zaradil do rodu Cerambyx (tesarik). Nyni patfi do ¢eledi Silvanidae. Tykadla mohou byt stejné dlouha jako
télo, u samicky jsou kratsi nez u samecka Jinak se pohlavi navzajem odliSuji také tim, Ze samecek ma na kusadle dlouhy,
dozadu otoceny Savlovity rlizek. RGzek u samicky je maly. Brouci
¥ Ziji pod kirou mrtvych listnatych nebo jehlicnatych stromd. Do-
. spélci jsou prevainé dravi a midZeme se s nimi setkat po cely rok.
B Larvy se pravdépodobné Zivi houbami rostoucimi pod kdrou. To-
~ hoto brouka jsme pozorovali béhem vyletu ZO CSOP Strakonice 9.
. ledna 2022 na vrchu VI&iny pod kdrou borovice lesni. | kdyz se
v literature uvadi dub jako jeho hlavni dfevina, v okoli Chanovic
ho také nalézam pod klrou borovic. Fotografie je z 13. 2. 2022
z remizku u Chanovic. Lesak rovny neni zafazen do Zadného stup-
né ochrany, ale mrtvych strom@ ubyvd.  Eva Legdtovd

Pouzita literatura:

https://www.naturespot.org.uk/species/uleiota-planatus
ZAHRADNIK, J.: Brouci, Aventinum, Praha, 2010.
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Vecer s dokumentem - 98. dil - Planeta lidi

Nejprve jsem se rozmyslel, jestli tento dokument do seriadlu vibec zaradit. PfestoZze od svého vydani vzbudil velké vasné a
obsahuje fadu kontroverzi a mozna i zkresleni, myslim, Ze stoji za to ho vidét. Snimek Planeta lidi z roku 2020 md na svédo-
mi zndmy provokativni reZisér Michael Moore, ktery se za svou kariéru prostiednictvim dokumentarniho filmu vyjadfil k
nejedné oZehavé otazce. V jeho nejnovéjsim pocinu se snazi na pozadi poznatkd ke klimatické krizi popsat své vidéni obno-
vitelnych zdrojl energie jakoZto konspirace vlivnych zastupcl kapitalistického systému a novodobého environmentalniho
hnuti. | kdyZ o vérohodnosti nékterych zverejnénych faktl se da pochybovat nebo o nich diskutovat, filmu se neda upfit
jedna véc - Ze v pohledu na trajektorii lidské spole¢nosti na planeté Zemi je az hofce vystihujici.

Moore ve svém rozboru vychazi z ponékud zastaralého pohledu na obnovitelnou energetiku ve stylu "Uspora energii je nizsi
nez ekologicka stopa vyroby a provozu takového zdroje". Véc, ktera mozna platila dfive a v nékterych pripadech muze platit
i dnes, vSak postrada hledisko dlouhodobého vyvoje a zdokonalovani. Navic hazi vSechny technologie do jednoho pytle.
Ubira tak jinak velmi zdvainému poselstvi na vérohodnosti. Na dru- :
hou stranu se osobné ztotozriuji s pohledem, ktery mohl autor ve
svém filmu jesté vice akcentovat. Totiz, Ze jako jediné feSeni kritic-
kého bodu naseho vyvoje vidime technologicky pokrok za soucas-
ného zachovani Urovné naseho blahobytu a spotfeby. "Je ale viibec
mozZné, aby nds stroje vyrobené primyslovou civilizaci zachranily
pred prumyslovou civilizaci?" ... "Tato beznadéjnd opatfeni nemaji
zachrariovat svét, nybrZ nds styl Zivota. Radéji délat beznadéjnad

opatreni, neZ Celit realité, Ze se lidstvo nachdzi na pokraji svych ol p
moZnosti." Vnimam Uplné stejné tu nebezpecnou spiralu neustalé-
ho ristu, kdy je zastarald technologie nahrazena novou, Setrnéjsi I

mnohdy pouze na oko a kolébajici nas na viné dobrého pocitu, Ze
pro zachranu Zivota na Zemi déldame maximum, co je v danou chvili
Rovnéz se da souhlasit s poznanim, Ze zatimco obnovitelné zdroje byly vidy avizovany jako ndhrada téch fosilnich, prozatim

mozné.

no zavirani uhelnych elektraren v USA, které jsou vSak kromé solarnimi a vétrnymi zdroji nahrazovany i extenzivnéjsSimi pa-
roplynovymi elektrarnami.

Jesté zavaznéjsi je situace s biomasou, ktera je v ocich laické i odborné verejnosti vnimana veskrze pozitivné, ale z velké ¢as-
ti se jedna o drevni Stépku pochazejici z likvidace lesnich porostd. Na tomto misté se Michael Moore pokousi trochu kieco-
vité obvinit zndmé osobnosti environmentalniho hnuti ze sprazeni s byznysmeny, ktefi na tomto skrytém greenwashingu
profituji. Dokument se v zavérecné Casti snazi hledat nejriiznéjsi pojitka mezi ekologickymi aktivitami a kapitalistickym sys-
témem, resp. korporacemi a politiky, ktefi usiluji o zachovani statu quo. Co je na téchto pramenech pravdivého, dokazu po-
soudit jen stézi. Stejné tak mi prijdou pfitazené za vlasy dikazy o pouzivani fosilni elektfiny na festivalech obnovitelnych
zdroju. Ale kdyZz odmyslim ¢ernobilé vidéni problematiky, hrani na city a dost depresivni vyznéni, dokument nabizi bezespo-
ru zajimavy a trefny pohled na dalsi vyvoj spole¢nosti.

Nemyslim si, Ze by se jednalo o pfimocary apel proti vyuzivani nebo dalSimu rozvoji obnovitelnych zdrojd energie. A uz vi-
bec se nejednd o obhajobu téch fosilnich. Jde o otevienou kritiku naseho naivniho pohledu na moznost zachovat nas sou-
Casny styl Zivota pouze za predpokladu "vymény jednoho paliva za jiné". Dokument mizZete zhlédnout zde.  -jj-

Kurzy zdravého vareni

Utery 19. 4., nebo &Etvrtek 21. 4. Vidy od 18 hod. na ZS Povazska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Sezdna kurzl probiha ve dvou totoznych terminech 1x mési¢né do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuji, hlasit se
mUzZete i jednorazové. Prijdte se seznamit se surovinami a postupy pro zdravéjsi, bezmasou nebo dietni kuchyni. Kurzovné
100 K¢. Lektor Ing. Jan Jurds. Svou Ucast hlaste pfedem na: jan.juras@knih-st.cz nebo
721 658 244,
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mailto:jan.juras@knih-st.cz

Farmarskeé trhy Strakonice

patek 8. a 22. 4., 13 - 17 hod., Velké namésti pod radnici

Startuje dalsi sezéna farmarskych trh(, kterd tentokrat pobézi i pres léto (s vyjimkou 26. 8.) v celkem 16 terminech az do
18. listopadu. Opét budete moct vybirat z Siroké nabidky Cerstvych farmarskych potravin, sazenic, prvnich vypéstk(, obcer-
stveni a  rukodélnych  vyrobkd. Blizsi informace a seznamy pfihldasenych  prodejcd na  webu:
http://farmarsketrhy.strakonice.eu/. Pofdda Ekoporadna pfi SK ve spolupraci s Méstem Strakonice. Kontakt: Jan Juras,
jan.juras@knih-st.cz, 721 658 244. -jj-

Pfirodovédny vylet: Vraz u Pisku a okoli

SO 2. 4.: Sraz v 7:55 pred nadraiim CD. V 8:09 odjezd vlakem do Vraze u Pisku (s presedanim v Protiving, ptijezd v 9:05).
Odtud cca 2 km kolem rybnika a lesem do Jistce a prochazka po okoli. MlzZeme se ptipadné pridat k dlouhodobé akci cisténi
biehu ¢astecné vypusténé Orlické prehrady. Kdo byste se chtél tfeba jen kratce zapojit, vezméte si s sebou rukavice. Zpét
pojedeme napt. v 16:50 opét z Vrdze. Vice viz www.csop-strakonice.net.

Stredecni zastaveni

ST 6. 4. : Setkani s literaturou, napf. s dilem Jifiho Trnky. Sraz v 16:00 pred pobockou Za Parkem.

Mezigeneracni klub PARK

NE 10. 4., PO 11. 4. Pozndvani. Aktivni odpocinek. Rucni prace. Knizky. Podle moznosti a chuti pobyt bud'v knihovné, nebo
venku. Sraz 2. nedéli v mésici v 18:00 a nasledujici pondéli v 10:00 pred pobockou SK Za Parkem.

Hrani na kantely

PO 18. 4.: velikono¢ni hrani na kantely, pripadné i dalsi nastroje. Kona se od 18:00 na pobocce Za Parkem ve spolupraci se
spolkem Spona. K hrani, zpévu nebo jen k poslechu zveme Sirokou verejnost.

Lednacci

Schiizky rodin se zdjmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v koc¢arku) s rodici, prarodici apod. Prichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skolaci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitana, ale neni nutna. Chodit lze
i nepravidelné. Sraz v 16:00 pred zamkem u vyvésky SK. PA 1. 4 si vyrobime Morenu a utopime ji v Otavé, 8. 4. vycistime

studanku Sklenénku na Podskali, 22. 4. si zahrajeme kuli¢ky a jiné jarni hry. Info poboc¢ka SK Za Parkem nebo vedouci
Monika Timova (602 361 321 — formou sms).

Vystavky

Vystavka vétvicek na uréovani podle pupent (nejen s pomoci knih, ale i s moznosti konzultace) — v pGjcovné 5K Za Par-
kem. Pokracuji i dlouhodobé akce — Mista s pfirodnimi zajimavostmi, NejmilejSi knihy.

evwvs

Poboc¢ka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova €. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 380
422 720, hrdlickova@knih-st.cz.  -ah-

Veletrh uspor energii — Rakousko, Wels

V patek 8. dubna 2022 organizuje Energy Centre Ceské Budéjovice (ECCB) jednodenni autobusovy zajezd pro zdjemce z Ces-
ké republiky na nejvétsi rakousky Veletrh zaméreny na stavby, rekonstrukce a Uspory energie - Veletrh tspor energie
Energiesparmesse Wels (Veletrh uspor energie). Soucasti zajezdu je vstupenka na veletrh, spolecna prohlidka ¢asti veletrhu
v ¢eském jazyce a individualni prohlidka celého veletrhu.
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Veletrh nabidne navstévnikiim nejinovativnéjsi trendy ve stavebnictvi, bydleni a energetice. Stavitelé domu, renovatofi a
odborna verejnost se budou moci na pfednim rakouském stavebnim veletrhu sezndmit s novinkami a zajimavostmi v oboru.
WEBUILD Wels 2022 bude zahrnovat Ctyfi vystavni oblasti: energetika, sanitdrni zatizeni, stavebnictvi a nové je pridané té-
ma interiéry.

Z aktualnich informaci z Rakouska vyplyvd, Ze v ramci rozvolnéni protiepidemickych opatfeni se bude moci veletrh uskutec-
nit zcela bez omezeni poctu navstévnik(. Prihlasovat na zdjezd se muzZete na odkazu zde. Olga Hintermiillerova

Klimaticka zprava ve stinu valecného konfliktu

V dobé pocinajici ruské agrese byla zvefejnéna nova zprava Mezivladniho panelu pro zménu klimatu (IPCC). Bezprecedentni
zavaznost faktd tak byla vyrazné medidlné zastinéna. Vice informaci se doctete zde.

Nové sjezdovky u Lipna budou potrebovat hodnoceni EIA

Developersky projekt rozsifovani Skiaredlu Lipno narazil na odpor verejnosti a environmentalnich organizaci. Krajsky urad
zamér poslal do fizeni EIA, které bude hodnotit vliv na Zivotni prostredi. Vice viz zde.

Straz prirody ma od ledna vice pravomoci

| na vzrastajici trend agresivity navstévnikl zvlasté chranénych tzemi by méla pomoci reagovat novela zakona o invaznich
druzich, ktera ¢astecné posilila pravomoci strazct prirody. Vice podrobnéjsich informaci viz zde.

Loriské emise z energetiky byly rekordni

Ekonomika zotavena z pandemie Covid-19 v lorfiském roce vytvofila novy ,rekord”. Energetické emise stouply o 6 %. Prudky
r@ist cen plynu pfinutil hospoda¥ské velmoci (zejména Cinu) k navratu k uhli. Vice viz zde.

Ekonomické zajmy myslivcQ, lesnikd a obci blokuji vznik NP Kfivoklatsko

Intenzivni lesnické hospodareni spojené s pronajimanim lukrativnich honiteb podle mnohych stoji za dezinformacni kampa-
ni, ktera by méla zablokovat vznik patého c¢eského narodniho parku. Vice se doctete zde.

Na podporu fotovoltaiky ptjdou 4 miliardy

Z Narodniho planu obnovy budou financovany nové fotovoltaické instalace. Podpora se bude tykat zejména malych a stifed-
nich podnik(. Vice viz zde.

Za rysa v mrazaku padla pouze pokuta

Pfripad upytlaceného rysa, ktery byl nalezen v mrazaku mysliveckého predsedy Bohumila M. z Klatovska, skoncil pouze sym-
bolickych trestem. Pachatel vyvazl pouze s pokutou ve vysi 90 tisic KC. Vice se docCtete zde. -jj-

Miroslav Barta - Sedm zakonu

Kniha ¢eského egyptologa a archeologa Miroslava Barty s podtitulem "Jak se civilizace rodi, rostou a upadaji" by se dala za-
fadit do skupiny nékolika podobnych tituld zabyvajicich se kolapsem lidskych spole¢nosti. Hned na Gvod je treba predeslat,
Ze kolaps v tomto i v jinych pojednanich neni vykladan jako zhrouceni, ale spise jako skokova transformace, kterd nema za
dlsledek zanik civilizace, nybrz jeji rychlou proménu do jiné formy. Miroslav Barta tedy chape kolapsy jako nedilné soucasti
historického vyvoje ¢lovéka. Dokonce je hodnoti jako potiebné z hlediska zdokonalo-
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vani spolecnosti (ve smyslu potirani chudoby i jinych nerovnosti) a tak trochu zapomina na environmentalni pozadi, které je
jinak podstatnym hlediskem, rozebiranym v knize. | kdyz spise z hlediska vycerpdavani zdroju, nikoli devastace cennych eko-
systémd.

Autor vychazi z archeologickych vyzkum{, resp. analyz dlouhych datovych fad, které byly u znamych civilizaci nasi historie
zaznamenany. VSima si ukazateld, trendl a jmenovateld, jeZ jsou pro kolaps vidy totozné. Nazyva je sedmi zakony, kterymi
zaroven cleni knihu na jednotlivé tematické kapitoly. Ty samoziejmé obsahuji i mnohé populdrni archeologické odbocky, ale
hlavni proud tim neni viibec narusen. Kniha se velmi vystizné, i kdyZ nepfimo, vyjadfuje k naléhavé otazce, jak blizko je pf¥i-
padnému kolapsu nase zapadni civilizace. K jejimu zodpovézeni nabizi ¢tenafi mnoho evidentnich voditek.

Zatimco jsme z hodin déjepisu zvykli hodnotit vyvoj spoleénosti linearné, ve skutecnosti je vidy doprovdzen az ndpadné po-
dobnymi fazemi rozvoje a Upadku. Vysvétleni spociva ve zméndach demografické struktury. U vétsiny zaniklych civilizaci byly
zaznamendny tyto spolecné atributy - pretlak pracovni sily, inflace, Upa-

dek venkova a stéhovani do mést, nadprodukce elit a zajmovych skupin, .

prebujely byrokraticky apardt a legislativni systém, vzestup represivnich M l R O S L AV B A R TA
sloZek statu a v zavéru odpor elit i lidu vici centralni statni moci. Nepfipo-
mina vam to néco? Spolecnymi ukazateli nasledného kolapsu je nahla a
vyznamna zména komplexity, dale pak decentralizace a despecializace,
pokles miry organizovanosti, nahly pokles ekonomickych vynosu. Civiliza-
ce vétsinou spéje ke kolapsu dlouho, i kdyzZ ten probihd pomérné rychle a
je vyvolan tzv. spoustééem (vnitfnim nebo vnéjSim impulsem). Dobrym
voditkem je také tzv. teorie prerusovanych rovnovdh. Obdobi relativniho
klidu jsou prerusovana dil¢imi krizemi. Interval se postupem ¢asu zkracu-
je, coz signalizuje priblizovani celkového kolapsu.

l.:k civilizace

V podstaté vSechny faktory, které jsou v Uvodni fazi vyvoje spolecnosti 2 " yzaikaji, dosahuji
pozitivni, se se vzrustajici sloZitosti méni ve faktory, které nakonec ptispé- - vrcholu a wpadaji
ji ke kolapsu. Ruku v ruce s tim jde neschopnost pozitivné reagovat na 4 8 '
zmény. "Systém jako celek se brdni jakémukoli pokusu o vylepseni své
funkénosti, protoZe to vZdy znamend, Ze budou ohroZeny stdvajici pozice a
vlivové sféry aktudlnich aktérd." ... "Misto inspirace a posunovdni dopredu
jsme spolecnosti opresi a mandatornich ukond, kdy jiZ nic moc nebuduje-
me a neposouvdme, ale jen se ucastnime udrZby systému, ktery ddvda stdle
méné a méné smysl." |1 v dnesni dobé mizeme pozorovat vainou erozi
hodnot, které jsou pilifem zapadni spole¢nosti - védecké badani je svazo-
vano Urednickymi predpisy a komeréni poptdvkou, zdravotni péce je zne-
uzivana k politickym hram, spotfeba pak k indoktrinaci spole¢nosti... Gu- 3
tenberglyv knihtisk jako vyznamny predél pro Siteni vzdélanosti se za nékolik malo staleti zménil v naprostou nadvladu médii
a svévolnou manipulaci s informacemi, jejiz hustotu a kontext jiz béZny uZivatel neni schopen vyhodnocovat. "Svym zpuso-
bem tak celime vyznamnému paradoxu - doba informacni a multitaskingova vede casto k pasivité a intelektudlni apatii, kdy
se do popredi dostdvd touha nevynikat, neupozorriovat na sebe a rikat to, co se ocekdva."

Dalsi uvaha sméruje k vyznamu zakon( vs. spolecenské smlouvy - tedy nepsanym vizim, které zevnitf udrzuji spolecnost
pohromadé. Jsou uvedeny zajimavé paralely u "jednoduchych" pfirodnich narodd, které se vsak pohybuji v mezich pomérné
striktnich moralnich doktrin. Oproti tomu zapadni svét se svym prebujelym pravnim systémem zaznamendva spisSe Upadek
vseobecného dodrZovani psanych zakonl a schopnosti jejich vymahani. Spole¢né s ekonomickym redukcionismem tak vy-
tvarime v nasi spolecnosti nebezpecné traskavou smés.

Velmi zajimavé podobenstvi nabizi Miroslav Bérta pfi zhodnocovani nékterych udalosti modernich déjin. At uz je to role vizi-
onarud 20. a 21. stoleti nebo tfeba pribéh epidemie covid-19. Popisuje také klicovou roli energetickych zdroji a technologic-
ké vyspélosti pti rozvoji i Upadku spolecnosti. V soucasné dobé environmentalni krize je nase pozice na této skale asi nejpa-
trnéjsi.

V posledni kapitole je rozebrana na dvou prikladech (Vikingové v Gréonsku a Aboriginalové v Austrdlii) schopnost spole¢nosti
adaptovat se na ménici se okolni podminky, coZ je nedilnou soucasti prevence pred kolapsem.

| kdyZ kniha Miroslava Barty neni v kontextu nasi soucasné situace pfilis povzbudivym ¢tenim, pozornému Ctenafi jisté neu-
niknou ani nacrtnuté moznosti feseni. Jednim z nich mlzZe byt naptiklad snaha o zjednodusovani systému namisto pfispiva-
ni k dals$imu narUstu jeho sloZitosti. Zde vnimam podstatny prinik s nékterymi zadvéry moderniho environmentalniho hnuti
(decentralizace spolecenskych struktur, zjednodusovani a omezovani materialni spotfeby a spotfeby zdrojd, posilovani ne-
psanych etickych zasad a naseho vztahu k pfirodé).  -jj-




Dubnové zapisky Jirky Wagnera

O ¢em duben je? O proménach, o stfidani. O jaru. Zelené listecky vrb. Jarni vitr. A jeSté snéhové preharky! Fialky u kaple
svaté Anny. Listecky fedkvi¢ek na zahonu. Pampelisky, co jich je! Bzucici uly. Slepy$ na cesté. Holub doupnak ve vétvich.
Poupata tresni. Jesté ranni mrazik. Kvetouci trnky. Kosi zpévy. Duben Casy ¢asto méni, ale obdafi jiZ viol zemi.

PO RANU SNiH BYL,
uz neni.
Divoch duben! (Prdcheri v dubnu)
Pordd to meéni. PTACT KAPELE
tvrdi jarni muziku
ORSEJI, KVITI datel vesele.
jarni.
Ani tva Zlut
slunce
nepresviti!
JARNI DIVANI, (u cesty)
Bilé mraékyjak barky ACH, KDOPAK ASI
_ kdesi v Bretani. véimne si,
v pampelisko,
Foto Jiri Wagner tady tvé krdsy?

Trikrat o predjafri z tfi zapomenutych knizek

... Ted se dival na silnici pred sebou a ja citil, jak v ném nardstd radost... V hordch nebylo dlouho po odchodu snéhd.
V uZlabindch leZely slehlé trdvy, Sedivé zimnim prachem, a jejich déti — zelené a hebké — nestacilo jesté slunce vyvolat ze ze-
mé...“ (Miloslav Nevrly: ze vzpominky na Marcela Safira)

... Po celé délce stihlého kmene, v kaZdém vldknu, v kaZzdém hrotu drobného jehli¢i proudi bujard sila, smrk rozping vétve
jako ruce, chce se mu Zit, objimat a jdsat... Ano, letos po prvé proZije ten zdzrak, Ze rozkvete a na svych rovnovdznych halu-
zich, v tfdsnich a krajkdch mékkych vétvicek obalenych jehlicim zahoupaji se po prvé plody — vdlcovité, smolné a vonné sisky,
plné drobounkych semen...” (Jindfich Simon Baar: z knihy ,Na srdci pfirody*)

... Plechy, nejvyssi hora sumavskych hvozdd, skryval sviij temny vrchol do tézkych jarnich mlh. Posupné hledél pres vrcholky
Kamenného more na sever k Plechému jezeru a odtud ddl doldi, kde se uZ podél ficky Jezerky, pramenici z ledovych vod jeze-

o v.v

ra, nezadrZitelné zvedal jarni Zivot...“ (Xaver RGZi¢ka: z knihy ,,Posledni medvéd v Cechach®)

Tyhle tfi ukazky pochazeji z knizek dnes uZ takika zapomenutych. A pfitom jejich autofi byli ve své dobé pravem obdivovani
pro svou schopnost psat texty plné odbornych informaci, a pfitom beletristicky podané. Paradoxné praveé velka obliba urdi-
tych titulll mUze byt dlvodem jejich vytfazeni z knihoven, protoZe si je ¢tendfi malo pljcovali. Pro¢ by to délali, kdyz si je
koupili a méli je doma? P¥i vyfazovani se bohuZel ¢asto postupuje pfilis rychle a viceméné mechanicky. Neustdle se zapisuje
néco nového, a tak se stejnou intenzitou se i odepisuje — tak, jak bylo napsano v minulém ¢isle naseho ¢asopisu (¢. 3/2022),
... Knihovny operuji s omezenym mistem a vyrazuji vice, neZ by chtély...”

UZivatelé nasich knihovnickych sluzeb proti téhle smutné skutec¢nosti skoro viibec neprotestuji, protoZe o tom nevédi. Mysli
si, Ze co uZ nevidaji na regdlech, to je bezpecné ukryté nékde v poradném velkém skladu a na vyzadani si to mlize kdokoliv
pujcit. Ve skutecnosti se takové starsi tituly nachazeji obvykle uzZ jen v nékolika vybranych institucich, a pokud vas zajimaji,
musite si zaplatit postovné, pocitat s kratkou vypujcni dobou a nékdy i s tim, Ze narok na zaslani maji jen pracovnici nebo
studenti daného oboru. Resit by to sice $lo, ale musela by k tomu byt mnohem vétsi a $ifeji zalozena vile. Co? bohuzel neni.

A co jesté dodat k uvedenym ukazkam?

Miloslav Nevrly je dodnes znamy predevsim diky svoji kniZce , Karpatské hry“ z roku 1981 (viz napt. v Kompostu ¢. 2/2019).
Ve fondu Smidingerovy knihovny ji bohuzel v tisténé podobé& nemame (jen v elektronické). A ani 7adna dalsi autorova dila
v ném nenajdete. Pouze na pobocce Za Parkem jedno z jeho novéjsich (z roku 1998). Jmenuje se ,,Nejkrasné;jsi sbirka“.

Jeho slova o predjafi v hordch jsem vypsala z vyprdvéni ,,Cestovni zprava carodéjova ucné”. Jde o vzpominku na entomolo-
ga Marcela Safira, vydanou misto doslovu v Safirové knize ,,Hmyz je docela jiny”“ (1978). Docela neddvno (2021) znova vysla,
a sice v nakladatelstvi Malvern (spolu s textem ,,Zasla chut morusek” a ,,Marcel Safir —

¢lovék odsouzeny k Zivotu“). To jsem se ale dovédéla jen ndhodné z internetové Data-
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baze knih. A dal$i ndhodou bylo to, Ze pravé 24. 2. 2022, v den
vojenského vpddu na Ukrajinu, jsem nasla v knihobudce kniz-
ku ,,Hmyz je docela jiny” a nalistovala jsem si v ni slova M. Ne-
vrlého o jejim autorovi, kterd jsem si pamatovala z drivéjska:
... ObCas vypravél o vdlce... S takovym odporem, Ze az umlkal
uprostred vét...”

Jind¥ich Simon Baar, v dobé svého pisobeni jeden z nasich &
nejoblibenéjsich spisovatell vibec, byva ted uz ¢asto pokla-
dan jen za jakéhosi zastaralého regionalniho autora a moc se o
ném nemluvi. Povidkova knizka ,,Na srdci pfirody” patfila uz " °
dfive k jeho méné znamym, a tak se nestava, zZe by si o ni né-
kdo sdm od sebe v knihovné fekl. Pfitom ale se ¢tenardm vel-
mi libi, pokud si ji vSimnou ve vystavce a vypuUjéi si ji. Mohou %
pak pokracovat jesté ,, Druhou knihou z pfirody“. Foto -ah-

Xaver Rlzicka byl populdrni ve ¢tyficatych letech minulého stoleti. Vyslo mu tehdy nékolik knizek v rychlém sledu za sebou,
ale nyni je u prakticky nezndmy. Knizka ,,Posledni medvéd v Cechach” (1942) se uchovala v SK plvodné snad jen proto, Ze
jeji d&j se odehrava na Sumavé. Byla dlouho nepoviimnutd. Pak se rozkfiklo, Ze je p&kna - a plijcuje se s Uspéchem.

Jako knihovnice i jako ¢tenarka se samoziejmé zajimdm i o nové knizky a neda se fici, Ze bych tém starym néjak stranila.
Vyborné tituly se daji najit v produkci sou¢asné i minulé. Co je zapomenuté, to si ale podle mého nazoru zaslouzi patfi¢nou
péci, protoze se tim predchazi jednostrannosti. Snad se na to uz brzy pfijde, tak podobné, jako se v lesnim hospodarstvi uz
konecéné prestdvaji upfednostinovat monokultury... -ah-

Soucit s prirodou a zviraty v hudbé - 4.
Punk (svét)

Punk je jednim z nejvyraznéjSich hudebnich Zanrd konce 20. stoleti. Zacind se formovat v 70. letech paralelné v USA a Velké
Britanii. V hudebni roviné ¢erpd z rocku, predstavuje jeho jednodussi, rychlejsi a tvrdsi variantu. Svou provokativnosti rea-
guje na rockovou rigiditu. Punk je vSak soucasné i vyznamnou subkulturou, Zivotnim stylem a myslenkovym ramcem. Excen-
tricitou se stavi proti konformité konzumni spoleénosti, v textech se ¢asto objevuji protirasistické nebo protivadlecné posto-
je. Zamérem je Sokovat, bourat predsudky a konzervativni zpUsoby Zivota a mysleni. Punk také reaguje na globalizaci, ko-
merci, Casté je vymezeni proti politice (heslo Fuck the system!). Velmi Uzké je sepéti s anarchismem. Punk se vsak kvli své
(mnohdy azZ strojené) jednoduchosti brzy hudebné vycerpava. Punkové volnomyslenkarstvi prechazi do nefizené konzuma-
ce alkoholu a lehkych drog, nedilnou soudasti se stava nihilismus (No future! - Zddna budoucnost!). Z téchto divod( se pd-
vodni podoba punkového hnuti do konce tisicileti viceméné uzavira. Znamé heslo Punk is not dead tak nedochdzi svého na-
plnéni. Tvofi vSak zdklad mnoha dalSich vyznamnych hudebnich odnoZi. Pokra¢ovani ryziho punku v soucasné dobé je
mnohdy spjaté s komerci a konzumem, coZ jsou hodnoty neslucitelné s jeho plvodni podobou (jde spiSe o estetickou remi-
niscenci). Punk se také rozlil do nékolika dalSich zanr( (napf. neo-punk, pop-punk, grunge...). Nejvyznamnéjsimi pokracova-
teli jsou pak hardcore a crust. Tyto sméry reaguji na punkovou sebedestrukci jeho tvrdsi a angazovanéjsi formou. Vyznam-
nou pro nasi minisérii bude zejména subkultura straight edge, kterou si predstavime v nékterém z dalSich dila. V této epizo-
dé rovnéz ponecham stranou ceskoslovenskou scénu s mnoha zvlastnostmi a zamérim se na zahranicni interprety.

V celospolecenské kritice se v ramci punkové hudby environmentalni tematika objevuje pomérné casto. | kdyZ z hlediska
celkového objemu je pofad spiSe okrajova, jedna se o mnohem vyssi zastoupeni nez u ostatnich (ryze komercnich) zZanra.
Vzhledem k tomu, Ze punkova scéna ma z velké ¢asti undergroundovy charakter (mnoho amatérskych, regiondlnich a malo
znamych uskupeni), budou pfiklady tematické lyriky vybrany spise z kapel znaméjsich jmen. Opét tedy nelze pfehled pova-
Zovat ani zdaleka za Uplny.

Jednou z ranych punkovych formaci, ktera do svych textl vpousti environmentalni téma, byli britsti Crass. Na jejich druhé
desce se jiz v roce 1979 objevuji hned dvé skladby s ekologickym poselstvim. Contaminational power se vyjadfuje k vyuZiva-
ni jaderné energie a song Mother earth k naSemu celkovému vztahu k Zivotnimu prostfedi. V USA je to v 80. letech napf.
skupina Reagan Youth se svou skladbou o zneéistovani Acid rain.

Daddy, daddy, daddy... can | go out and play? Tati, tati, tati ... mazu si jit hrdt ven?

No son, you better stay inside, the radio said today Ne, synku, v rddiu dnes hldsili, Ze bude lepsi zustat doma
Let’s go into the basement, lock the door and start to pray Pojdme do sklepa, zamkneme dvere a zacneme se modlit
Get your led umbrella and be safe from acid rain Vezmi si sviij destnik a bud'v bezpedi pred kyselym destéem



https://www.youtube.com/watch?v=icm9Z4Izwq0
https://www.youtube.com/watch?v=xDW3mCQ8qHU
https://www.youtube.com/watch?v=ufvx4k2Uszg

Jedna z nejzndméjsich punkovych kapel Dead Kennedys s charakteristickym vokalem vydala jiz v roce 1983 piseri Moon over
marin, ve které hodnoti stav ocedni. O poznani temnéjsi je jejich song Cesspools in Eden s podobnym tématem.

Tematika ochrany zvifat proti tyrani se objevuje také se samotnym zacatkem punkové historie. Mezi skupiny s vyhranénou
lyrikou patti anglicka formace Conflict, ktera se jasné vymezuje také v roce 1983 ve skladbé Meat means murder.

I'm walking through the grey walkway of the city Prochdzim se po Sedém chodniku mésta

And through the brightly lit shops and supermarkets A jasné osvétlenymi obchody a supermarkety
And I'm walking through the fields of the innocent Prochdzim se v polich nevinnych

Passing by the fairytale farm Mijim pohddkovou farmu

Balancing on the brittle edge of a short life Balancujici na kfehkém okraji kratkého Zivota
That is ended by the knife Ktery je ukoncen noZem.

Velmi podobnym zplsobem se ve stejném roce vyjadfuje anglicka anarcho-punkova skupina Rudimentary Peni v songu Pig
in a blanket nebo o dva roky pozdé&ji v chytlavé pisni Pigman kapela Subhumans.

Co se environmentalni angazovanosti tyce, je jednou z ikon punkové scény formace Qi Polloi. Zaroven jde o zastupce pun-
kového subzanru Qil (¢asto nesprdvné zaménovano za rasistickou odnoz skinhead hnuti — white power music). Mezi skladby
s jasnym environmentalnim poselstvim patti napf. Nuclear waste; ekologické tematice vénovala kapela i celé album In de-
fence of our earth (1990). DalSimi vyznamnymi predstaviteli Oi! punku jsou italsti Los Fastidios, ktefi maji na svédomi jednu
z hymen novodobého hnuti za osvobozeni zvifat — Animal liberation.

Jednou z kapel, kterd stala u poéatkd punkového hnuti a funguje aZz do soudasnosti, jsou americti Bad Religion. Pomérné
specifickou je jejich skladba Kyoto now! z roku 2002, kterd se vyjadiuje ke komplikacim kolem Kjotského protokolu. Lidskou
naturu zejména smérem k Zivotnimu prostfedi velmi trefné shrnuji v songu Modern man.

Predstavitelem punku ,moderniho stfihu” poznamenaného hardcorem je skupina The Casualties (vznika v roce 1990), ktera
svlj pohled na environmentalni krizi ztvarnila ve skladbé Apocalypse today. Mezi kapely jiz notné ovlivnéné dalSimi styly
patfi pop-punkova formace z USA Anti-flag. Piseri The debate is over (if you want it) z roku 2015 hodnoti aktuaini ekologické
problémy. DalSimi predstaviteli podobného razeni jsou napf. No Use for a Name (Leave it behind) a na Uplny zavér jsem si
nechal UspéSnou americkou pop- a ska-punkovou kapelu Goldfinger. Frontman John Feldmann i ostatni ¢lenové skupiny
jsou aktivnimi podporovateli organizaci hajicich prava zvitat a téma aktivismu a konzumerismu se objevuje i v textech mno-
ha pisni. Nadc¢asovou je zejména skladba Open your eyes s vybornym klipem.

¥ ' E.‘-" Open your eyes to the millions of lies that they tell you every day
- Open your mind to the clever disguise that the advirtisements say

How do they know what's good for you?

Wake up, Wake up woohoo

Wake up, Wake up woohoo

A shot to the head, they're better off dead

Will you wake up, wake up, woohoo

Destroy all the land, kill what you can just to make the profits rise

Sell you from birth

For all that your worth

Money spreads like lies

How do they know...

Meéj oteviené oci k milionim IZi, které ti fikaji kaZdy den
Meéj otevienou mysl k chytrym pretvdrkam, které rikaji reklamy
Jak mohou védeét, co je pro tebe dobré

Probud'se, probud’'se, woohoo

Probud'se, probud’'se, woohoo

Strela do hlavy, Iépe, aby byli mrtvi

Probudis se, probudis se, woohoo

Znicte celou zemi, zabijte, co se dd, jen aby zisky stouply
Prodat té od narozeni

vsechno, v ¢em mds hodnotu

Penize se sifi jako leZ

Foto CCO Jak mohou védét... -jj-



https://www.youtube.com/watch?v=gpOaFkY5bbE
https://www.youtube.com/watch?v=gpOaFkY5bbE
https://www.youtube.com/watch?v=9ewDZd2Heac
https://www.youtube.com/watch?v=JdrPEoAGgz8
https://www.youtube.com/watch?v=gwFSCLkC37A
https://www.youtube.com/watch?v=gwFSCLkC37A
https://www.youtube.com/watch?v=aJ7wb8Wt44M
https://www.youtube.com/watch?v=UHORHE7YcbM
https://www.youtube.com/watch?v=JIVxjbr6jks
https://www.youtube.com/watch?v=JIVxjbr6jks
https://www.youtube.com/watch?v=wnMeIywiNOs
https://www.youtube.com/watch?v=LzMG5WjXcy0
https://www.youtube.com/watch?v=rrUync3ghsQ
https://www.youtube.com/watch?v=iDHSORQ8G9c
https://www.youtube.com/watch?v=NbtRdbE8yro
https://www.youtube.com/watch?v=uxO5NHu-RNg
https://www.youtube.com/watch?v=I7I3PHqcy_o

Objevy detektiva Lednacka - odpovédi

o Jak urcité vite, ale moZna si to nechcete pfiznat, zly osud c¢ekd kazdé zvife narozené ve velkochovu. UZ sdm ndzev
,Z2ivoCisna vyroba“ zni strasidelné. Pohodové obrazky na obalech vyrobki lakajicich k nakupu ndm namlouvaji néco jiného,
ale neda se jim vérit. Stadi si predstavit, jestli bychom takhle chtéli zit my sami — bez rodinnych a pratelskych vztahd,
v nepohodli a ve strachu. Podobné je to i v zatizenich slouzicich k lidské zabavé. Vypada to vSechno lepsi, nez jaké to ve sku-
tecnosti je. V dnesni dobé, kdy mlzZeme zvifata pozorovat ve vyborné natocenych dokumentech, je nesmysiné pokracovat
tak, jak bylo zvykem drive. a libovat si, jak je to zajimavé a poucné. Proto pribyva lidi, ktefi usiluji rGznymi zplsoby o postup-
nou zménu, tak abychom uz nepokladali zvifata za své otroky, ale abychom si uvédomili jejich citlivost a zranitelnost a zafi-
dili nase souziti s nimi podle toho.

® Adresy zachrannych stanic se daji najit napfiklad zde.
Je ale dobre védét aspon o té nejblizsi zpaméti. Pro nas,
kdo jsme ze Strakonic a okoli, je to Zachranna stanice zi-
vocichi Makov. Sidli na adrese Nova Ves 10, 397 01 Cizo-
va, odkaz na web si mlzZete prokliknout zde. Ohledné pfi-
jmu zvifat se dd jednat na telefonnich Cislech 737 766
947, 728 252 821, 724 090 220. Stanice organizuje envi-
ronmentalné zamérené hry a jiné akce, pracovnici odpo-
vidaji na telefonické dotazy, skoly si mohou domluvit spe-
cidlni programy. Rocné navstivi zachrannou stanici a eko-
centrum vice nez deset tisic lidi.

Diky webkamerdm mi(ze verejnost sledovat v zimé
z domova prenosy od krmitka pro ptaky, veverky a srnky,
v hnizdni sezéné hnizdéni bilych a ¢ernych ¢apu, na jezir-
cich jsou vidét vodni ptdci a vydrysek Matysek.

Foto archiv zachranné stanice Makov

Dalsi misto v naSem okoli, o kterém je dobré védét, je

DDM HoraZdovice, a sice jeho pfirodovédna stanice v Zarecské ulici ¢. 639 (vice viz zde). Vyhodou je umisténi v obci, kam je
dobré spojeni vefejnou dopravou. Nejedna se sice o zachrannou stanici, ale potfebné rady se dozvite i zde. M(zZete pfijet na
komentovanou prohlidku (byvaji jednou za mésic), Skoly a Skolky pfrijizdéji po dohodé na rGzné ekologicky zamérené akce,
mistni déti tu navstévuji krouzky. A pfinesete-li sem zranéného Zivocicha, miZete tu domluvit jeho predani do stanice Spa-
lené Pofici.

e .. VZdytje to Pavilata zadélany od bldta, méli ho za zvire, Spinavy byl k nevire.” -ah-

Luténinovy program v MS Blatna

Treti breznovy tyden se v predskolni tfidé Medvidk( z MS Blatna Vrchlického proménil v lusténinové kralovstvi. Na progra-
mu byl totiZ tematicky tyden s nazvem "Veselé lusténiny". Prostfednictvim mnoha praktickych aktivit a hravou formou jsme
détem pfiblizili tuto zajimavou, zdravou, ale prozatim jesté z¢asti opomijenou skupinu potravin.

A jak jsme se tedy konkrétné dostali k lusténinam o krok blize? Samoziejmé zejména skrze dobré jidlo. Pfipravili jsme si
»lusténinovou hostinu® a ochutnali spoustu dobrot - cizrnové cookies a fazolové brownies (viz recepty) nebo klicky fazolek
mungo, které jsme si nechali kli¢it v naklicovadle. Ve stfedu rdno jsme se vypravili na ,, luSténinovou vypravu” do lesa, kde
jsme v experimentech pokracovali. Uvafili jsme fazolovy kotlik, ktery v pfirodé chutnal fantasticky. PFribéh pana Fazolicka
nas motivoval k tomu, abychom se seznamili blize s luSténinami jakoZto zajimavou skupinou rostlin. Fazole jsme si ve Skolce
v uzaviratelném sacku zalofZili ke kli¢eni a pozorujeme jejich rist. V pribéhu jara premistime sazenicky ven a plot skolky jiz
brzy budou zdobit okrasné fazole.

Zatimco nasSe holcicky pracovaly na peceni cizrnovych susenek, kluci stavéli



https://www.zvirevnouzi.cz/
https://www.makov.cz/
http://www.envicentrum.eu/stanice

4| z namocené cizrny a paratek ohromné stavby. Také jsme
| si vyzkouseli, jaké to bylo pro holoubky, ktefi poméhali
Popelce. Pfebirali a tfidili jsme luSténiny dle barvy pomo-
| ci kolickll na pradlo. VyuZili jsme je i ke skladani Cislic,
. pismen a rGznych obrazk(. K ,,praci“ jsme si zazpivali zna-
1| mou lidovou piseri ,0vcaci, Ctveraci“ a po obédé Cetli
» }| pohadky, v kterych se luSténiny objevuji: napf. ,0 kouzel-
né fazoli“, ,Princeznicka na hrasku“. Tyden na téma
»Veselé lusténiny” zakoncil Jan Jurds ze strakonické Eko-
poradny a pfribliZil predskolakiim lusténiny coby zdravé
potraviny. Vysvétlil vyhody jejich pravidelné konzumace
a nékteré dalsi zajimavosti jejich rlstu. K ochutnavkam
pribyly jeSté pecené cizrnové ofisky a tofu. Program nam
krasné utekl a u déti mély vSechny aktivity velky Uspéch.
Nové nabyté znalosti a dovednosti ziskaly zazitkovym

Foto Martina Kfivancovd

vzdélavanim, coz jim umoznilo vse pochopit a prijemné proZzit.
Cizrnové cookies

Ingredience: 270 g uvarené nebo sterilované cizrny, 160 g arasidového masla, 1 IZi¢ka vanilky, 80 g datlového sirupu, od-
meérka vanilkového hrachového proteinu, 50 g horké ¢okolady

Postup pfipravy: Troubu pfedehfejeme na 180 °C. Cizrnu diikladné proplachneme. Do seka¢ku ddme viechny ingredience
kromé ¢okolady a umixujeme na hladkou pastu. Cokolddu nasekdme nadrobno a vmichdme do smési. VIhkyma rukama tva-
rujeme kulicky, které na plechu vyloZzeném pecicim papirem splacneme na placicky. Peceme v predehfaté troubé 15 minut
dozlatova. Poté je nechame duikladné vychladnout a uchovavame v lednicce v uzaviené nadobé.

Fazolové brownies s arasidovym maslem

Ingredience: 1 plechovka (400 g) ¢ervenych fazoli, 100 g arasidového masla, 2 zralé banany, hrnek najemno rozemletych
ovesnych vlocek, 1/4 hrnku kvalitniho kakaa, IZice mleté skofice, IZice pfirodniho vanilkového aroma, datlovy sirup (dle chu-
ti), platky mandli

Postup pripravy: Do mixéru ddme vSechny ingredience kromé ovesnych vlocek. Mixujeme tak dlouho, dokud ndm nevznik-
ne hladka hmota. Do té pak vmichame ovesné vlocky. Tésto vlijeme do zapékaci misy, posypeme platky mandli a pe¢eme v
troubé vyhraté na 180°C cca 30 minut.  Martina Kfivancovd

Madarska kuchyné

Madarskou kuchyni mdme neodmyslitelné spjatou s nesmrtelnymi klasikami v podobé guldse nebo perkeltu. Spojeni uzenin
s pikantnosti paprik a dalsi zeleniny vytvari sice chutné, ale zdravotné a vyZivové ne pfilis pfinosné pokrmy. Na dalSim kurzu
zdravého vareni jsme vychazeli z tradic madarské gastronomie, ale opét jsme se snazili volit suroviny racionalni vyZzivy. Vy-
sledku podle naseho nazoru nechybélo nic zasadniho v chuti a pokrmy se daji prohlasit za vyhovuijici i z vyZivového hlediska.
V rdmci tohoto kurzu jsme pripomnéli pro mnohé jiz zapomenuty recept s prazvlastnim spojenim brambor a téstovin. Pl-
vodné armadni pokrm grenadyr mars u nékterych mozna zboural pfedsudky k ,,nevhodnym“ kombinacim surovin. Madar-
skou kuchyni ve zdravéjsim provedeni miiZzete doma vyzkouset podle nasledujicich receptd.

Madarsky sojovy gulas
Ingredience: séjové kostky (200 g), 2-3 cibule, ¢esnek (3-4 strouzky), 2 papriky, rajsky protlak nebo drcena rajéata (cca 100

g), stl, drceny pepf, drceny kmin, suseny Cesnek, sladka paprika (nékolik |Zic), paliva paprika nebo chilli (dle chuti), majoran-
ka (lZice), rostlinny olej

Postup pfipravy: V osolené a okofenéné vodé (napf. drceny pepf, drceny kmin, suSeny cesnek...) uvatime sdjové kostky do-
mékka. Vodu slijeme a kostky pfenddme na olejem vylity plech. Pe¢eme na 210 °C do vytvoFeni karky.

Ve velkém hrnci na oleji restujeme pokrajenou cibuli do lehkého zhnédnuti. Ke konci pfidame utfeny cesnek a pokrajené
papriky a jesté kratce restujeme. Zaprasime sladkou a palivou paprikou, pfiddme rajsky protlak a dobre rozmichame. Prida-
me pFipravené séjové kostky a zalijeme pfiméfenym mnozstvim vody (abychom nemuseli zahustovat a stava zlstala kon-
centrovana). Kratce vafime, osolime a dochutime (drceny pept, drceny kmin, v zavéru majoranka).




Zapeceny grenadyr mars

Ingredience: brambory, celozrnné nebo bezlepkové téstoviny (fleky), cesnek, porek/paprika/dalsi libovolnd mékka zelenina,
rostlinny olej, stl, sladka paprika

Postup pripravy: Uvafime podobné mnozstvi téstovin a brambor. Brambory rozmackame, smichdme s téstovinami, pokraje-
nou zeleninou a cesnekem pokrajenym na platky. Osolime, ochutime sladkou paprikou a pfiddme mensi mnozstvi oleje.
Smés dame na plech nebo do zapékaci misy s pecicim papirem. Pe¢eme na 210 °C dozlatova.

Bejgli - makovy nebo orechovy zdvin (2 ks)

Ingredience - tésto: jemné mleta celozrnnd $paldova mouka (250 g), voda, r
rostlinny olej (2 lZice), sal (Spetka), drozdi (1/4 kostky), kurkuma (1/2 IZi¢-
ky), cukr (lzice)

Ingredience - napli: mak/vlasské ofechy (cca 200 g), citrénova Stava (2 |zi-
ce), mensi jablko, mouckovy cukr (50 g), mleta skofice (lzicka), mensi
mnozstvi vody

Postup pfipravy: Mouku smichdme s rozdrobenym droZdim, ostatnimi syp-
kymi ingrediencemi a olejem. Za postupného pfidavani vody vypracujeme
vlaéné tésto, které nechdme cca hodinu (do zdvojnasobeni objemu) v teple
nakynout.

Mak nebo vlasské ofechy umeleme, smichame s citrénovou $tavou, cuk-
rem, skofici a nahrubo nastrouhanym jablkem. Smés spojime mensim
mnozstvim vody.

Tésto rozdélime na dva dily, které vyvalime do siln&jsi placky. Potfeme na- Foto -jj-

plni (nechdme 1-2 cm silné okraje bez n4pIné). Zavineme (v&etné pFevinuti okraji) a pe¢éeme na 180 °C 20-30 minut dozlato-
va. -jj-
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