literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

jsme rddi, Ze jste si nasli ¢as na nové informace z environmentdlni a regiondlni oblasti. Pokud nds sledujete pravidelné, urcité
jste si vsimli, Ze se velmi Casto rozchdzime s prevaZujicim svétondzorem. A ted' viilbec nemdm na mysli zakladni mordlni im-

perativy, ale spis tak néjak podprahové vnimadni véci a skutecnosti, na kte-
rych jsme se jako spolec¢nost shodli, Ze jsou vSeobecné prospésné. Ale kdyzZ se
nad nimi zamyslime hloubéji, dojde nam, Ze jsou vlastné prospésné pouze
nasemu ekonomickému, presnéji feceno proristovému vnimdadni reality. Nase
presvédceni o pozitivhim dopadu hospoddrského rustu natolik prosdklo do
vSech aspekti nasich Zivotd, aZ se stalo synonymem pro kvalitu Ziti jako tako-
vého. Jednim z typickych pro-
jevl je podoba nejriznéjsich
medidlnich sdéleni, které jako
by byly vystfizeny z ucebnic
ekonomie. Zastavil se rist
HDP? Pfipravte se na ty nej-
horsi casy od dob stredove-
kych morovych ran. Rodi se
méné déti? Zdsobte se trvan-
livymi potravinami a vyckejte
v bezpeli svého sklepa na
zhrouceni diichodového sys-
tému a socidlni boufe. Nebo
jeden priklad z neddvné doby.
Letos bylo vyddno méné sta-
vebnich povoleni neZ loni (viz
zde). Zatimco prezident Svazu podnikatel( ve stavebnictvi situaci hodnoti
jako zataZenou rucni brzdu, jad osobné treba vnimdm urcitou nadéji, Ze se
zpomaluje tempo nehordzného porcovadni volné krajiny, zatimco mésta a ob-
ce trpi vylidnujicimi se centry a mnoZstvim objektt k rekonstrukci. Chdpu, Ze
kaZdd doba si vymysli sva viastni méritka uspéchu lidského snaZeni - za socia-
lismu tfeba objemem zkonzumovaného kravského mléka nebo v zdpadnich
zemich mnoZstvim spotfebovaného papiru. Zajimalo by mé, kdy bude konec-
né pocinani lidské civilizace hodnoceno néjakymi nespotfebnimi méritky.
Obdvdm se vsak, Ze zvlast kolem Vdnoc na takového uvahy nezbude misto.

Foto Eva Hadova

Prejeme pfijemny zavér roku, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Tri soboty pro prirodu

Podzim byva pro nasi strakonickou organizaci Ceského svazu ochranc@ prirody ve znameni terénnich akci. Nejinak tomu
bylo i letos. AvSak prece to bylo v nécem zvlastni. Vic nez kdy jindy jsme potiebovali utéct do krajiny od vSeobjimajiciho po-
litického marastu a nepfiznivych zprav. Terénni akce maji totiz tu kouzelnou moc, Zze kromé konkrétni pomoci pfirodé po-
skytuji i urcity lécebny potencidl pro vsechny, ktefi si mysli, Ze ménit néco na vyssi, systémové urovni, je nad jejich sily. Kon-
krétni viditelny a v mnohém i méfitelny dopad zasahll v terénu nam vraci energii, umozZniuje nam setkavat se s podobné
naladénymi lidmi a byt zase ve spojeni s tim, co je ndm pfirozené.

| Jeliko? se tfi naplanované podzimni akce svymi terminy poskladaly do tii po
sobé jdoucich sobot, propagovali jsme je v jednom ,tematickém baliku”. Ve
vSech pfipadech ndam hralo do karet pocasi a vSechny t¥i zasahy byly realizo-
vany v predpokldadaném rozsahu. Snad jedinou vadou na krase byla nizsi
Ucast zdjemcq, kdy v priméru dorazilo na kazdou z akci 8-10 lidi véetné orga-
nizatord. V takovém komornéjsim poctu je sice zasah proveditelny, ale prece
jenom by byl pfi vétsim mnozstvi rukou v mnohém komfortné;jsi. Bohuzel
trend presunu veskerého déni do virtudlniho a digitalniho svéta je netprosny.
Ale o to skutecnéjsi zazitky ¢ekaji na vSechny, kdo dorazi.

18. 10. - VyFez naletd a vyroba biouhlu na Randé

Prvni sobotou bylo Uchvatné podzimni odpoledne na zalesnéném navrsi
,Krasavice” pobliz vrchu Randa u Radkovic. Akce volné navazovala na dobro-
volnicky Tyden pro krajinu, ktery se konal v |été v Doubravici u Volyné a po-
mahal pfi obhospodarovani nékolika lesnich pozemka pfirodé blizkym zpUso-
bem. Navzdory zvyklostem se nejednalo o obligatni vysadbu sazenic listnaca
nebo prosté vyzindni mezi stromky. Jmenované ndvrsi je porostem, ktery byl
do soukromého uZivani prevzat po klrovcové tézbé. Alternativni pristup zde
sméruje k tvorbé svétlého lesa se zamérfenim na posileni biodiverzity - zejmé-
na smérem k podpore vzacnéjsich druht bezobratlych. Predbézné biologické
hodnoceni zde jiz zaznamenalo nékteré ¢ervenoseznamové druhy hmyzu.

Foto Eva Hadova

Nas zasah na lokalité se soustiedil na uzky, prechodovy pas porostu mezi lesnim pozemkem a okolni loukou. Jde o jizné ex-
ponovanou mez, kterd ma nejvétsi potencial z hlediska rozvoje zajimavych a méné cetnych druht fauny a fléry. Co tomu
doted branilo? Uporny porost trnky, ktery pfi b&Zném myceni reaguje agreswnlm obrlstanim. Kromé intenzivni pastvy
(ktera na tomto misté neni proveditelnd) nebo strzeni pid-
ni vrstvy téZzkou mechanizaci je jednou z cest vyrez kombi-
novany s bodovou aplikaci herbicidu - zatérem kminki
Cerstvé myceného porostu. | kdyZ tedy ochranafska prace .
tasto predstavuje zakladani novych biotop( nebo ochranu *
konkrétnich porostl pred zni¢enim, tentokrat jsme se sesli
s lahvi tolikrat proklinaného Roundupu, zapalovaéem, pa- |
kovymi ndzkami a motorovou pilou. A ukazali si, jak nékte-
ré kontroverzni zaleZitosti vyuZit ve prospéch pf¥irody. Jako |
bonus byla pfivezena pec Kon-Tiki na pfipravu biouhlu a na
misté jsme demonstrovali jeho vyrobu. Cast paleného ma-
terialu tedy byla proménéna v tuto cennou surovinu a zaro-
ven poslouzila jako hnojivo pod stromky sdzené na akci 1. |
11. (viz ddle). Fotky z akce jsou k dispozici zde.

25. 10. - Vysadba jedlého ostrova p¥i nové cyklostezce Vo-
lyné - Némétice

Foto -jj-

Nasledujici sobota byla ve znameni realizace nové vysadby
na pozemku p¥i nové vybudované cyklostezce u Volyné v blizkosti chatové osady Valcha. Slo o kombinovanou vysadbu
ovocnych strom0 pavodnich odrid a ,jedlych” kefli. Akce byla podporena finanénimi prostfedky Nadace Via. Navzdory to-
mu, Ze se lokalita nachazi jiz v partii Sumavského podhlfi, je plocha mezi Volyni a
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Néméticemi intenzivné zemédélsky vyuzivana. Ovocna vysadba na tomto
misté ma tedy urcité své opodstatnéni a vyznamnou roli pro krajinotvor-
bu. Vzhledem k nizsimu poctu ucastnikd, horSicimu se pocasi a velmi hou-
/. Zevnatému terénu jsme ve vysadbé v uzsim kruhu pokracovali jesté nasle-
dujiciho dne. Celkem bylo do zemé vsazeno 40 strom( a zhruba tfi desitky
ker(. Fotky z akce jsou k dispozici zde.

1. 11. Vysadba Krty

7vo

Posledni letosni sobota pro prirodu patfila vysadbé ovocnacl plvodnich
odrid na pozemku nedaleko obce Krty-Hradec. Zde byly jako jakysi zaklad
rodového sadu vysazeny tfi desitky drevin (jabloni v kombinaci s dal$imi
ovocnymi stromy). Opét jsme se pohybovali v prostoru intenzivné zemé-
délsky vyuZzivaném a samotna budouci sklizen plodl tak bude pouze jed-
® nou z nékolika pozitivhich funkci tohoto zdméru. Dle majitele pozemku
@4 bude vysadba v nasledujicim roce pokracovat ve zhruba stejném rozsahu.
4 Fotky z akce jsou k dispozici zde.

i | kdyZz by se mohlo zdat, Ze vysadbové akce jsou pokazdé stejné, sami jsme
. se presvédcili, Ze tomu tak neni. Jiny substrat, nakoupeny material, pfipra-
va a samoziejmeé i pocasi vytvari z kazdého takového zasahu zcela specific-
kou a neopakovatelnou zdlezZitost. A viem je samoziejmé jasné, Ze vysad-
bou péce o stromky teprve zacina. Prioritou tedy musi byt nejen kvalitné provedend prace v den sazeni, ale také samozrej-
mé strategie povysadbové péce. A to zejména zodpovédna zdlivka v zavislosti na pocasi a ochrana pred okusem.

Pokud byste se do vySe popsanych a podobnych aktivit chtéli zapojovat nebo o nich alespon védét, sledujte nas na faceboo-
ku nebo ndm poskytnéte vas mailovy kontakt pro informovani o vSem podstatném.  -jj-

Exkurze na t¥idici linku, sbérny dvir a kompostarnu v Pisku

Ve stfedu 22. fijna 2025 jsme se z Kaplice vydali na exkurzi do Pisku, kde jsme navstivili tfidici linku, skladku, sbérny dv(r a
kompostarnu.

Zvazovali jsme i jiné provozy — v Kaplici, Ceskych Budé&jovicich nebo u Tyna nad VItavou — ale pouze v Pisku ndm umoznili
nahlédnout i do samotné t¥idici linky. Na tfidici linku v RGZové u Boro-
van, kterd zpracovava tfidéné odpady z Kaplice, jsme nemohli pro ne-
souhlas provozovatele. Za vstficnost a odborny vyklad dékujeme pa-
ndm Ing. Jakubu Simonikovi a Josefu Cvachovcovi, DIS. z firmy Odpady
Pisek a Ing. Miloslavu Satrovi, vedoucimu Odboru Zivotniho prostiedi
Mésta Pisek.

Tridici linka, kterou provozuje firma Odpady Pisek, je vlastnéna z polo-
viny méstem Pisek a z poloviny méstem Strakonice. Ru¢né se zde tfidi
plasty a papir, pficemZ se zpracovava jen to, co lze skutecné dale vy-
uzit. Material, ktery se recyklovat ned3, tzv. vymét, konci jako palivo v
cementdarné. K dalSimu vyuzZiti se dati ziskat zhruba 50-70 % odpadu.

Naptiklad tvrdé plasty putuji do spole¢nosti Transform Lazné Bohda-
nec, kde z nich vznikaji lavicky a dalsi vyrobky. Stavebni izolace z poly- |
styrenu obsahuje zpomalovace horeni a recyklovat nejde, zatimco béz-
ny polystyren do Zlutych kontejnerd patti a vyuZit se da. Mikrotenové
sacky nelze zpracovat, proto je vhodné jich pouZivat co nejméné nebo
opakované. Kfidovy nebo povoskovany papir se také neda recyklovat —
bylo by dobré jeho pouZivani omezit. Problémem jsou i obaly sloZzené z
vice druh@ material(, které rovnéz konéi ve vymétu. Foto Ondrej Sanda

Dalsi zastavkou byla kompostarna a sbérny dvar, které vlastni ze 100 % Mésto Pisek. Mistni obyvatelé maji k dispozici 2 500
nadob na bioodpad. Kompost zde prochazi nékolika fazemi zrani a pravidelné se sleduje jeho teplota, ktera musi dosahnout
alesponi 55 °C — to zaruci zni¢eni semen pleveld. Po uzrani se kompost prekatruje a nasledné dobre prodava. Velkym problé-
mem zUstavaji mikrotenové sacky — lidé je hazeji do nadob spolu s bioodpadem, rozdrti se a konci v jinak kvalitnim kompo-
stu. Plast se pak dostava dal do pudy, vody i potravinového fetézce.

Soucasti kompostarny je i hygienizacni jednotka, tam se zpracovava gastroodpad z
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jidelen. Pisecka jednotka byla v tomto sméru prvni v republice. Zafizeni s kapacitou 100 tun ro¢né funguje pomoci special-
nich bakterii, které z odpadu vytvareji kvalitni hnojivo. Hygienizace zde probiha 2 hodiny pti 70 °C, coz zajistuje bezpecnost
vysledného kompostu. Ten se nasledné micha s béZznou zeminou, aby nebyl pro rostliny pfilis silny.

Kompostdrna vznikla s celkovymi naklady 60 milionG korun, z toho 93 % pokryly dotacni prostfedky. Pisek tak ukazuje, Ze
moderni nakladani s odpady se da resit systémové i ispésné.

RiZena Sandovd, Kaplice, élenka Hnuti DUHA Ceské Budéjovice

Prehrady na suchu - co na to Skeble?

Toto zamysleni by také mohlo dostat podtitul: ,, Kdo tim trpi nejvice, kdo za to mize a komu vlastné prehrady prokazuji sluz-
bu?“ NeZ se vSak dostaneme k vSeobecnym souvislostem, rozeberu jednu takovou, kterd je o poznani méné viditelna. | kdyz
médii probéhla také.

Strakonicka zékladni organizace Ceského svazu ochrancl pfirody se v poslednich par letech jiz po nékolikaté ucastnila za-
chrannych prenosl vodnich mékkysa (Skebli a velevrubl) na nadrzi Orlik. Ddvodem byl pokles hladiny na prehradé, ktery
zpUsobuje uviznuti ¢asti Zivocichl na sousi a vyZzaduje neodkladny zasah (prfemisténi zvifat do vody) - vice se doctete
v Kompostech ¢. 10/2022 a ¢. 12/2023. Zatimco v letech 2022 a 2023 byla manipulace s hladinou na Gdolni nadrzi vyZzadana
technickymi zdsahy na prehradé, stav z letoSniho roku jiz byl dilem dlouhodobého sucha. Resp. jednalo se o rezim, kdy vl-
tavska kaskada vyZzaduje na vSech svych prvcich urdity zbytkovy pritok (pro zachovani Zivota v fece, pro béh vodnich
elektraren atd.). Pfi negativni bilanci mezi pritokem do pfehrady a odtokem pak nutné dochazi k poklesu hladiny v nadrzi.

JelikoZ jsou Ceské prehrady vétsinou domovem nékterych zdkonem chranénych Zivocichd, v tomto pfipadé typicky velevru-
bl a Skebli, je jasné, Ze zasahy do vodni hladiny bio-
topll jejich vyskytu se dostavaji do kolize se zako-
nem na ochranu pfirody a krajiny. Zodpovédnym
subjektem je v tomto pfipadé statni podnik Povodi
Vitavy, ktery musi zajistit (resp. mél by zajistovat)
pro podobné zasahy vyjimku z ochrannych podmi-
nek zvlasté chranénych Zivocichl. Krajsky urad
v pfipadé udéleni vyjimky stanovuje konkrétni pod-
minky, za kterych mze k manipulaci s hladinou do-
jit. Jednou z nich je pak zajisténi zadchrannych trans-
ferd mlzG. Konkrétné na nadrzi Orlik je to transfer na
celkem sedmi vytipovanych lokalitdch pfi poklesu
' hladiny pod stanovenou kétu na obdobi delsi nez
sedm dnu. Pro Povodi Vitavy zasah na Orliku dopo-
sud smluvné zaji$toval Cesky svaz ochrancd ptirody.

Nase mistni organizace v letosnim roce pomohla jiz
potieti pravidelnymi pfenosy v lokalité U Chysaku
pobliz obce Oslov. Nechci nudit statistickymi udaji,
takZze se pokusim o stru¢né shrnuti. Zatimco
v predchozich letech transfer(i jsme chranéné velevruby a skeble pocitali na vyssi desitky, letos se jednalo spise o jedince.
Tento radikalni Ubytek mQze mit samoziejmé vice pFi¢in a bez podrobnéjsiho prizkumu nemuseji byt nase zavéry stopro-
centni. Na viné je vSak evidentné uvadéné casté kolisani hladiny a mozna i setrvale se zhorsujici kvalita vody ve VN Orlik
(postupuijici eutrofizace). | pres tuto nepéknou informaci se muiZe vse jevit pravé na zakladé obsirné zpracované vyjimky
pouze jako soubéh nepfiznivych okolnosti a situace, ktera je ,,pod kontrolou” zodpovédnych organ(. Pti blizsim pohledu do
dokumentu a hleddni SirSich souvislosti se vSak dozviddme i o néco vice.

Orlik, U Chysdkii, foto Jana Markovd

V prvni fadé - vyrazné poklesy hladin nejsou na Orliku ani zdaleka vyjimkou. Jen mezi lety 2000 a 2019 doslo k této situaci
celkem osmkrat, pficemz casto trval pokles i 2-3 mésice. Tento rezim je v samotném biologickém hodnoceni, podle kterého
byl navrzen systém transferd, hodnocen jako stéZzejni dlivod toho, Ze je Orlik vlastné z hlediska vyskytu mlz{ biotopem vel-
mi chudym (i kdyZz by nemél byt). Pro srovnani jsou uvadény VN Kofensko a VN Hnévkovice, které jsou sice také soucasti
vltavské kaskady, ale vzhledem ke svym vyrazné mensim rozlohdm, objemim a
hloubkam zde patrné nedochazi k tak velkym vykyvim.
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Dalsi zajimavou skutecnosti je historie orlickych transfer(. Prvni a neoficiadlni zachranné prenosy byly provedeny az pfi po-
klesu hladiny v roce 2019 na popud vetejnosti. Situace byla zkoumana CIZP a postup Povodi Vltavy byl vyhodnocen jako pie-
stupek. Do roku 2019 tedy mlzi na Orliku hynuli bez jakékoli pomoci.

Mohlo by se zdat, ze kolisani hladiny na pfehradach je béznym stavem souvisejicim vlastné se samotnou existenci vodniho
dila. To do urcité miry plati, ale pokud se podivame na uroven ,béznych” poklesl, dojde ndm, o jak zavaznou situaci se
vlastné jednd. Kdta stanovend vyjimkou KU pro hranici nutnou k provadéni transferd je celych 9(!) vyskovych metr( pod
dlouhodobym priimérem. Biologické prazkumy také potvrdily, Ze se vlastné témér zadni mlzi v hloubkach do 9 metr( nena-
chdzeji. Jinymi slovy - z béZznych hloubek devastujicim kolisanim jiz vymizeli a zbytky se jesté nachdazeji v hloubkach vétsich
(kde by je nikdo necekal). i il 7 . it

%

Pro doplInéni - mlzi jsou vétsinou dlouhovéci Zivocichové f
adaptovani na bahnité sedimenty pomalu tekoucich vod 4
nebo stojatych nadrzi. Casté kolisani hladiny jim samoziej-
mé nevyhovuje a tfeba v ramci klasickych rybnikd se jiz |
vyskytuji pouze tam, kde dlouhodobé nedochazi
k vypousténi v souvislosti se standardnim rybnikarskym [&
hospodarenim. Situaci na ndadrzich vitavské kaskady, kde &
kromé technickych manipulaci s vodni hladinou dochazi ¥
v posledni dobé i k ¢astému nouzovému snizovani vodniho
stavu z dlivodu dlouhodobého sucha (s podtextem klima-
tické zmény), je mozné z hlediska mlz{ oznadit za vytvareni §
ekologické pasti. Zivocichové, ktefi prostfedi udolnich na- §
drzi osidlili v delSim Casovém horizontu, jsou nyni vlivem §
kratkodobych zmén na vyrazném Ustupu.

Situaci se snazi zmirfiovat poznatky o tom, Ze poproudova
migrace ryb umoznuje rekolonizaci nadrzi larvami pfichyce-
nymi na Zabry. Pfipadné se dostavame k Casto slychanym proklamacim, Ze v pfipadé prehrad prevaZuje vefejny zajem nad
zajmy ochrany pfirody. Jedna véc je vSak témér jista. Pokud bude soucasny stav trvat i do budoucna (a je dost mozné, Ze se
bude jesté zhorSovat), k negativnim vlivim téchto vodnich dél pfibude jesté mizeni populaci nékterych zdkonem chrané-
nych Zivocich(.

Foto Vilém Hrdlicka

Obdobna a vzhledem k rozloze patrné zavaznéjsi situace panuje tento podzim i na VN Lipno. Odbornici z fad ochranc( pfiro-
dy ji hodnoti jako rozsadhlou ekologickou katastrofu srovnatelnou napf. s vytradvenim feky Becvy. Blizsi informace k reZzimu
vydavani vyjimky z ochrannych podminek zvlasté chranénych Zivocichli na tomto misté nemame. Stav se vSak zda byt trist-
nim i na zakladé béznych zprav z médii, podle kterych se zachranou mlzi pomahaji kromé dobrovolnikd z fad verejnosti a
mistnich spolkl i studenti skol nebo rybdafi (viz napt. zde). O zodpovédném subjektu (Povodi Vitavy) se vétsinou nedocteme
ani slovo. Cesky svaz ochranci pfirody na této nadrzi vzhledem k rozsahu lokalit a absenci mistné pfislusnych zakladnich
organizaci zachranné transfery nekoordinuje.

Prehrady pro nas vyrdbéji néjakou elektrickou energii, mozna nam ulehcuji pfi povodnovych udalostech, vytvareji prostredi
pro rekreacni byznys a z nékterych ziskdvame (zatim jesté) kvalitni pitnou vodu. Tam vsak jejich pozitivni dopad vétsinou
kon¢i. Casto byvalo argumentovdno v jejich prospéch i vyznamem pro ptipady dlouhodobého sucha. Mély slouzit
k akumulaci vod a dotovani dlouhodobych pritok(. Sami vsak dnes vidime, Ze tento argument pfilis neplati.  -jj-

Jmeli bilé - stromovy parazit, 1ék i symbol Vanoc

Jmeli bilé (Viscum album) je stélezeleny kefik z celedi santalovitych (Santalaceae) a jako plvodni druh roste skoro po celé
Evropé kromé severni Skandinavie, dale na Kavkaze, v Himalaji a na omezeném poctu uzemi v jihovychodni Asii; na prelomu
19. a 20. stoleti bylo navic lidmi jako okrasna rostlina zavleceno i do Severni Ameriky. Vyskytuje se témér ve vsech nadmor-
skych vyskach, od nizin az po horské pasmo. Podle zjisténi nékterych odbornik(l jmeli roste hlavné na solitérnich drevinach
(listnatych i jehli¢nanech) na okrajich lesti nebo v parcich, sadech, alejich, bfehovych porostech, na hibitovech apod. Casto
ho nalezneme na mistech obracenych k vychodu a vyvysenych, ve vétvich strom( na okrajich porostl a v lokalitach s nizsi
bonitou pldy.

Z jehli¢natych stromU parazituje predevsim na borovicich a jedlich, z listnac zejména na topolech, akatech, javorech, lipach
¢i jablonich. Na nasem Uzemi predstavuje jediny druh rodu jmeli. Avsak pravé na zakladé okruhu svych hostitell se jmeli
bilé déli celkem do tfi poddruh(: 1) nominatni poddruh jmeli bilé pravé (Viscum album subsp. album) rostouci na rozmani-
tych listnatych stromech, pficemz v riznych oblastech uprednostiuje specificky ok-
ruh hostiteld a jde u nas o vzacnéjsi druh razeny do kategorie C4; 2) jmeli bilé borovi-
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' cové (V. album subsp. austriacum) je rovnéz vzacnéjsSim
taxonem nasi kvéteny (kat. C4), roste kromé borovic velmi
zfidka i na dubech a listy ma obvykle kratsi nez jmeli bilé
" pravé; 3) jmeli bilé jedlové (V. album subsp. abietis) je jako
. jediné u nas tfazeno mezi ohrozené druhy (kat. C3), jeho
listy jsou o néco Sirsi a na koncich zaoblenéjsi nez u ostat-
" nich dvou poddruh, plody kratce elipsoidni (u pfedchozich
poddruh( jsou kulovité) a ve stfedni Evropé obvykle dopro-
vazi rozsahlejsi porosty jedle bélokoré (Abies alba) v pod-
hati a nizsich horskych polohach, kdezto na Balkané, v Malé
Asii a na Kavkaze jiné, mistni druhy jedli (napf. Abies nord-
manniana - jedle kavkazska).

. Jmeli je celorocné zeleny kefik s dichotomicky usporadany-
mi (vidlicnatymi) a ¢lankovanymi vétvickami, které vyrlstaji
z kratkého kminku a v uzlinach jsou kfehké a snadno lama-
Ve, Vétévky tvofi kulovité trsy o priiméru az 1 m. Zretelné

zilkované kozovité listy jsou lysé, vstficné, prisedlé, celo-
krajné, tvaru obkopinatého nebo eliptického, o délce 3-9 cm a Sifce 0,5-3 cm (oba rozméry znacné kolisaji v rdmci jednotli-
vych poddruh). Rostlina je dvoudoma, coZ znamen3, Ze kazdy jedinec vytvari kvéty pouze samci, nebo naopak samici. Jed-
nopohlavné kvéty Zlutavé barvy se na rostlindch objevuji v bfeznu az dubnu, kdy po 2-5 kusech vyristaji v rozsochach i na
koncich vétvicek a jsou Ctyr- nebo Sesticetné s kratkym Supinovitym okvétim, pficemz samci kvéty jsou drobnéjsi a vyrazné
voni. Miskovité rozsifené lGzko (tzv. cesule) samicich kvétli se po opyleni hmyzem postupné preméni v lepkavy obal tvoreny
viscinem (lepiva latka z celulézovych mikrovldken) a podili se na vyvoji nepravé jednosemenné bobule. Ta je zpocatku zele-
na, pozdéji se vsak jeji barva, velikost i tvar lisi podle jednotlivych poddruhi (viz téZ predchozi odstavec). Evropské taxony
maji plody vétsinou barvy bilé, vzacnéji také nazloutlé (zejména u jmeli jedlového). Semena jsou bild a srd¢itého tvaru.

Mlady jedinec na borovici lesni, foto Alan Sturm

Na Siteni jmeli bilého v pfirodé se podileji prostfednictvim svého trusu rGzné druhy zpévnych ptakd, u nas v prvni fadé
drozd bravnik a brkoslav severni. Po prlichodu travicim traktem ptaka vétsina semen spolu s trusem spadne na zem, kde
samoziejmeé nemaiji Sanci vyklicit, néktera ovsem prece jenom skonci na vétvich vhodného stromu, k nimzZ se pomoci viscinu
prilepi. Od ptilnavosti semen (latinsky viscosus = pfilnavy, lepkavy) je odvozen odborny rodovy nazev jmeli (Viscum). Proces
kliceni zacind v breznu &i dubnu pfi teploté 8-10°C, vzdusné vihkosti 50-60 % a za plného osvitu. Cely prvni rok jsou klicici
rostlinky bez kofen( (na vétvi drZi pouze pomoci papil na spodni strané terciku hypokotylu, tj. stonkového ¢lanku poddéloz-
niho) a tedy nejvice zranitelné, proto pravé v tomhle obdobi hyne nejvétsi pocet semenackl jmeli. Teprve na jafe pristiho
roku vyroste na spodu hypokotylniho terciku kuZelovitd pfi- FEE= ) VR N AN 5
savka zvand primarni pohruzovak, jez postupné pronika skr-
ze klru a korek (druhotnd klira) do hlubsich vrstev ve vétvi
hostitelské dfeviny. Pravé v tomto obdobi na stonku vyrasi
prvni dvojice vstficnych listd a potom rostliné kazdym ro- |
kem pribude jeden clanek s listy. Na zakladé poctu ¢lankd
Ize spolehlivé urcit stafi daného exempldre. Ketik jmeli se
obvykle dozivd 30-40 let. Kazda rostlina Zije z vlastnich zasob
jen kratce béhem kli¢eni semene, nasledné jiz po cely svij |
vegetativni Zivot funguje jako hemiparazit (poloparazit), coz |
znamend, Ze vodu a minerdlni anorganické latky cerpa z
hostitelova pletiva, organické latky si vSak vyrabi sama pro-
stfednictvim fotosyntézy. Viechny dosavadni pokusy pésto- | (7
vat jmeli bilé uméle neboli in vitro byly nedspésné.

S B e ? i
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Jmeli uz od pradavna hralo dllezZitou roli v riznych ndbozZen- |
skych kultech, mytologii, lidovych povérach, magii (kupf. * =
ochrana proti ohni, uhranuti nebo &arodé&jnictvi) a lécitel- Foto Alan Sturm

stvi. Pficinou byl z velké ¢asti zpUsob jeho rlstu. V drivéjsich dobach si totiz lidé nedovedli vysvétlit, proc¢ se nahle objevuje
ve vétvich strom(, a cely ukaz tehdy prikladali plsobeni bohu, ktefi ho méli sesilat z nebe. Velkou uctu vici jmeli ve staro-
véku projevovali keltsti knézi (druidové), ktefi je na prvni den nového roku pomoci zlatych ritualnich srpl odrezavali z vétvi
strom(. Jmeli v nastavajicim roce mélo celé pospolitosti zajistit poZzehnani boh, Stésti a lasku. Rovnéz je pouzivali k IéCeb-
nym Gcéeliim, stejné jako Iékafi recti, Fimsti a posléze i stfedovéci. Jesté barokni anglicky botanik a lécitel Nicholas Culpeper
(1616-1654) radil jmeli k Ié¢bé tvrdnouci sleziny, starych oparl a pfi epilepsii a mrtvici. Jmeli bilé je zaroven mirné jedovaté
(zejména pro obsah viskotoxinG a lektind) a ve vétsim mnoiZstvi jeho poZiti vyvolava
bolesti bricha, podrazdéni stfev a krvavy prijem. Nejvice toxické je jmeli rostouci na



topolech, kvili éemuz se jeho sbér vibec nedoporucuje. Nejvhodnéjsi je naopak jmeli z hlohu nebo jabloné. Pro ziskani dro-
gy se sbiraji mladé vétvicky jmeli s listky ten¢imi nez 5 mm (herba visci), protoZe ty obsahuji minimum jedovatych latek. Ke
sbéru drogy se doporucuje obdobi od prosince do Unora a nasledné se tato ma pomalu, dikladné susit. Dobfe uchovavana
droga ztraci témér vSechen jedovaty viskotoxin, pokud je skladovana déle nez tfi roky. V dnesni dobé se jmeli rozemleté na
prasek ¢i ve formé ndlevu (maceratu) uziva pro zklidnéni srdeéni ¢innosti, k 1éCeni zanétl kloubl a nerv( i kloubnich artréz
nebo ke zlepseni peristaltiky stfev. Pfi aplikaci injekci nékteré Iatky pfitomné ve jmeli prokazatelné posiluji imunitu organis-
mu proti nékterym druhdm rakoviny a zpomaluji riist nadoru, ba nékdy vedou i k jeho zmenseni. Také pomahaji posilovat
imunitni reakci osob postizenych AIDS. Jmeli je ale nutné poddvat vzdy jediné po konzultaci s |ékafem.

Na Uplny zavér za zminku jesté stoji, jak rani kiestané véfili, Zze jmeli pivodné rostlo samostatné jako vysoky strom, z jehoz
&asti svaty Josef pro malého JeZigka zhotovil kolébku. Zbytek stromu pozdé&ji porazili Rimané a z jeho deva stloukli kfiZ, na
kterém lJeZise uktiZzovali. Potomci tohoto stromu se kvali tomu hanbou postupné zmensili az na drobné kefiky. Jeho zpUlsob
obzZivy navic byl chapdan jako podobenstvi pfijimani Kristova téla a krve. Jmeli bylo tudiz nakonec pfevzato i do kfestanskych
tradic a v mnoha zemich se udrzelo jako symbol vanocnich svatkd. Snitka jmeli (dnes leckdy posttibfena ¢i pozlacend) se
nejcastéji zavésuje v domadacnostech, kam ma prinést pozehnani, lasku i Stésti. S timto zvykem se bézné setkdvdme rovnéz v
Ceskych zemich, kde si svazecky vétvicek jmeli aktualné mizeme koupit sobé domu tfeba na rGznych adventnich trzich.
Alan Sturm

Pouzité zdroje:
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4) cs.wikipedia.org/wiki/Jmeli bilé

5) kladenskelisty.cz/260953/magicke-jmeli-nosi-stesti-lidove-zvyky-a-povery/

6) SPOHNOVA, M., GOLTE-BECHTLEOVA, M., SPOHN, R.: Co tu kvete? Originalni priivodce p¥irodou, vydani druhé, Eurome-
dia Group, a.s., Praha 2021.

EkosSpeky - 27. Shirka potravin

Ano, Ctete spravné. A ne, nezblaznil jsem se. Sbirky, potazmo charitativni a benefi¢ni akce vSeho druhu jsou jisté chvalyhod-
nym pocinem. A snad jesté vice, pokud se jedna o pomoc pfi obstaravani jedné ze zakladnich Zivotnich potifeb tém, ktefi se
octli v tizivé Zivotni situaci. Rozhodné nechci tvrdit, Ze jakékoli shirky potravin jsou nefunkéni nebo Spatné. Naopak - alespon
¢astecné pomahaji snizovat negativni dopady plytvani potravinami a zcela jisté pomahaji konkrétnim lidem. Rad bych vsak
upozornil na nékteré souvislosti, které jsou minimalné k zamysleni. Zamérim se konkrétné na nejvétsi a nejrozsahlejsi kam-
' pan tohoto druhu - Sbirka potravin - tedy iniciativu
pomérné velkého rozsahu, do které se zapojuje kro-
| mé neziskového sektoru celd fada obchodnich fetéz-
cl. A pravé spoluprace s témito subjekty a styl, kte-
rym je kampan provadéna a prezentovana, podle mé-
' ho nazoru hranici s greenwashingem.

Hybatelem veskeré charity v této oblasti jsou potravi-
nové banky - neziskové organizace sdruzované pod
hlavickou Ceské federace potravinovych bank. Velmi
- houZevnaté pracuji na redukci plytvani potravinami a
| pomoci s distribuci ,,zachranéného” jidla potfebnym.
. Problematické je pravé zapojeni obchodnich fetézcq,
které pod zaminkou podpory charitativniho projektu
jen dale navysuji své obraty. Pficina je jedind a mozna
jste ji uz také stacili zaznamenat. Sbhirka potravin,
konkrétné ta kaZzdorocni podzimni cinnost nékolika
tisic dobrovolnikl v zelenych plastich, probiha strikt-
né za pokladnami. Na prvni pohled maly detail, ktery vSak zcela méni pravidla hry. Pokusim se vysvétlit proc.
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Foto MakroCZ

Jak uz bylo feceno, Cinnost potravinovych bank by kromé pomoci lidem v nouzi méla smérovat ke snizovani plytvani potra-
vinami, co? je jeden z obrovskych environmentalnich problém( dne$ni doby. Pro predstavu: kazdy prdmérny Cech vyplytva
skoro 40 kg jidla ro¢né jen doma. | kdyZ jsou domacnosti v celém Zivotnim cyklu potravin nejvétSimi plytvaci, jidlo se samo-
zfejmé vyhazuje i na jinych Urovnich. Obchodni fetézce se na plytvani potravinami podileji jen zhruba z 5-7 %. Na jejich ob-
ranu je také tfeba dodat, Ze v politice zachrany potravin pred vyhozenim se toho
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v poslednich letech leccos méni k lepSimu. Pomahaji tomu nékteré legislativni zmény, osvéta a samoziejmé i snaha o vlastni
financni Uspory. Stale se vSak jedna o objemy v fadech desitek aZ stovek tisic tun rocné.

Ackoli statistické udaje o snizovani objemu vyhozenych potravin stavi obchodni retézce do pomérné pozitivniho svétla, je
tfeba si uvédomit, Ze tato Cisla vznikaji i na zakladé takového nakladdni s prebyte¢nym potravinovym zboZzim, jako je vyuziti
v bioplynovych stanicich nebo zkrmovani zvifatim v zoologickych zahradach. Poskytovani neprodaného zboZi potravinovym
bankdm je stale jesté marginalni slozkou (i kdyz mizZe byt samozifejmé jednim z dlvodu i nevyhovuijici kvalita potravin).
Konkrétni Cisla se obtizné dohledavaji, ale napf. v roce 2020 bylo jen v fetézci Tesco evidovdno zhruba 11 000 tun potravi-
novych prebytkd (viz zde). Potravinovym bankam bylo vénovano pouhych 1 200 tun, tedy zhruba desetina. Podobné hovoti
i ¢isla samotnych potravinovych bank. Podle vyrocni zprdvy z roku 2024 (viz zde) se podafilo zachrdnit celkem 16 600 tun
potravin, z toho &ini svoz z obchodnich fetézcl 53 %. Tedy asi 9 000 tun roéné ze viech fetézcd a z celé CR. MiZe se to zdat
hodné, ale v celkovém kontextu je to spiSe symbolické mnoZstvi.

Takze zatimco ma redistribuce neprodanych potravin jesté stdle obrovské rezervy, stoupaji na popularité sbirky potravin,
kam pfispivaji samotni zakaznici ndkupem ,,nového” zbozi. NavySuje se tedy celkovy objem potravin v obéhu a potaimo i
plytvani s nimi. Zaroven s tim fetézce zvysuji své trzby. Pokud by ndam mélo jit o princip, jak etické je délat si pozitivni PR na
kampani proti plytvani potravinami, kdyZz ona samotna plytvani s potravinami nikterak nefesi? Pro¢ nepfispivaji samotné
fetézce napf. poskytnutim néjakého (pro né samotné jisté zanedbatelného) objemu trvanlivého zboZi? Pro¢ neni misto
téhle okazalé kampané do dlsledku pilovan systém poskytovani neprodanych potravin potravinovym bankam a dalS$im ne-
ziskovym subjektim?

V zddném pfipadé se nesnazim o dehonestaci samotnych charitativnich kampani. Domnivam se vsak, Ze ona vySe popsana
je v mnoha ohledech kontraproduktivni. Samoziejmé chapu, zZe plytvani potravinami je komplexni problém, ktery je tfeba
fesit na mnoha rliznych Urovnich. Také chapu, Ze mnozi jej od poskytovani potravin potfebnym striktné oddéluji. Idedlni by
samoziejmé bylo dosaZeni takového stavu, kdy by podobné sbirky viibec nebyly potfeba. A o to se drobnym dilem muze
zasadit kazdy z nas.  -jj-

Objevy detektiva Lednacka

Ze se néktefi ptaci stéhuji na zimu do jiznich zemi, o tom uZ nékdy slyel kazdy dospély i kazdé jen tro-
chu odrostlejsi dité. Méné se ale vi naptiklad o tom, Ze nékteré druhy putuji z chladnéjSich oblasti
k ndm. Ono to vlastné neni tak davno, co se o pohybech ptactva nevédélo jesté skoro nic. Lidé si v§imali,
Ze vlastovky nebo kukacky na podzim zmizi, jenZze neméli vypozorovano, co se s nimi stalo. Pfedstavovali
si vSelicos. Dokonce i jejich pfeménu v jiné druhy nebo odlet na Mésic!

Pozdéji zacali tusit cosi o dalekych cestach mezi kontinenty, jen chybél dikaz. Az v roce 1822 byl némec-
kymi lovci zastrelen ¢ap bily, jemuz zGstal v krku vézet zaseknuty drfevény ostép. Ten pochdzel od jinych )
lovcd, africkych. Cap byl vypreparovén a dodnes je vystaven v némeckém Rostocku. Fotografii mizete /?/
vidét na internetu (viz zde) a jisté se podivite tomu, jak se mohla ¢apovi tak velka rana na krku zahojit a i

jak vlibec mohl s ostépem dal Zit a létat. To, Ze pres vSsechny obtiZze doletél az do Némecka, svédci o sile instinktu, ktery ve-
de ptaky v rGznych rocnich dobach na rGzna mista. Pomaha jim pfi tom cit pro magnetické pole Zemé, Cich, zrak atd., tak
aby nasli dobré zdroje potravy a aby mohli vyuZit pfiznivéjsi délku dne.

Detektiv Lediacek sam do jiznich kraju netdhne, ale na kratsi cesty se vydava také, podle toho, jak to zrovna potrebuje. Ko-
ho pravidelné potkava, toho si zapamatuje. Podobné se cho-
vaji i lidé, kdyz si pohybu ptakd vsimaji. Je pravda, Ze hodné
pti takovém studiu pomdhda ornitologlim v soucasné dobé
krouzkovani. JenomzZe zpétny odchyt oznaceného ptaka, diky
némuz se dozviddme o jeho presunu na jiné misto (nebo o
tom, Ze se nikam nevydal), neni tak Castou udalosti, aby to
samo o sobé stacilo. Je tedy potfeba zaznamenavat i vSechno
dalsi, co mGZeme vypozorovat.

Je dobfe, 7e v tom mlze pomahat i $irokd verejnost. Cim vic
Ucéastnikd, tim vic zaznam ziskanych pro nejrliznéjsi vyuziti. A
velmi dlleZité je také to, Ze pfi dikladném pozorovani pfirody
se prohlubuje davérny vztah k ni a ochota obétovat pro ni ¢ast
naseho pohodli. Tak, abychom ji méné ublizovali a vice nam
Slo o jeji ochranu.

Chut sledovat ptaci ces-
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ty a vést si zdznamy se probouzi obycejné na jare, z radosti. | ti, kdo se o Zivot v krajiné pfili§ nezajimaji, byvaji po dlouhé
zimé potéseni, kdyz prvné uslysi skfivana nebo jiného ¢asného pévce — a nékdo si to tfeba zapiSe do kalendare. V dalSich
letech si data porovna... To uz je zarodek hlubsiho zajmu... K silnym zazitkim patii také pozorovani néceho nezvyklého, na-
priklad kdyZ se jednou za nékolik let u nas objevi hejna krasné zbarvenych brkoslavi(i severnich.

Aby nezlstavalo jen u soukromych poznamek, snazi se lidé navzajem spolupracovat. Vyhlasi se napf. hromadné scitani pta-
kd na krmitkach (Ptaci hodinka — viz napf. ¢lanek Evy Legatové v Kompostu €. 4/2025) a podobné. Zdokonaluji se také moz-
nosti porovnavat zaznamy ve velkém, tak aby vynikly rizné vykyvy v pocetnosti druhl atd.

Nékdy takové snazeni pozoruje i detektiv Lednacek. Rad se s prateli prirody potkava a posloucha jejich radostné hlasy:
,Vidis? Tambhle leti. Ted, ted!” Ale v posledni dobé se s nimi vida dost malo. Od svych ptibuznych z mésta se doslechl, ze
lidem se vic libi u nich doma, v pohodli. A kdyz uz vyjdou ven, ¢asto nosi v ruce takovou malou placatou véc, na kterou se
divaji pomalu vic neZ na své okoli. Co tam asi vidi? Nebo co vidi skrz ni, kdyZ ji na néco sem tam namifi? Tvari se potom jako
lovci, spokojeni, Ze se jim postéstilo ukofistit néco dobrého...

Uz jsme si zvykli, Ze se nas detektiv Lednacek ¢asto na néco vyptava. Délava to z hravosti, z radosti ze Zivota, ale také kvali
nam, aby nas naoko zkousel a povzbudil tim nasi zvidavost. Ovsem tentokrat je to jiné. Pta se nas jako znalcl — na néco,
s ¢im on sam svou zkuSenost nemad. Rad by se dovédél néco vic. Odpovidat tedy nebude on ndam, ale my jemu. Aby nam to
'II

dobre Slo, mohli bychom predem nastudovat napfiklad podrobny ¢lanek Mgr. Zderika Vermouzka ,Kazdy ptak se pocita!
z webu ,,Nase pfiroda“ (viz zde). Ale mozna mu to budete umét vSechno vypovédét i zpaméti. Jaké jsou jeho otazky?

® Pro dospélé: Jak lidé zaznamenavaji sva pozorovani, kdyzZ je chtéji navzajem snadno porovnavat a vyuZzit pfi tom moz-
nosti moderni techniky?

® Pro rodice védecky zaloZenych skolak(: Uplatni se pfi tom i déti? Je mozZné je také zapojit?

e Pro rodiny s batolaty: Jak je vSeobecné zndmo, s malymi détmi je dobré casto opakovat, aby se jim vSechno nové a ne-
zvyklé postupné vstipilo do paméti. Napada vas néjaka hra pro lepsi zapamatovani jmen ptaka a zvirat?

Odpovédi najdete na strané 15. -ah-

Olse srdcita

O olsi lepkavé a olsi sedé z ¢eledi btizovitych (Betulaceae) si miizete precist v Kompostu €. 11/2012 v seridlu Stromy bézné a
zajimavé? od pana Viléma Hrdlicky. Ve Strakonicich za hradni sypkou rostou tfi stromy olSe srd¢ité (Alnus cordata). Tato
ol3e dostala nazev podle tvaru svych list(, které jsou z vrchni strany lesklé. Dorlsta az do 25 m a je rozsifena v jizni Evropé.
Stejné jako nase olSe ma na korenech hlizkové bakterie vazajici vzdusny dusik, a proto mUze rychle kolonlzovat i malo urod-
né phdy. V Cesku se pry sazi jen malo, ma tedy pouze
sbirkovy vyznam. Je to svétlomilny druh, ktery pfi do-
statku vldhy snese Castecné zastinéni. Mladé listy rasi
v bfeznu, tehdy mivaji témér oranzovou barvu a vytrva-
vaji na stromech az do prosince, pfed opadem se zbar-
vuji doZluta. Plody (naZky v Sisticich) zacina tato olSe ¢
tvofit ve véku deseti aZz dvanacti let. Jeji difevo je mék-
ké, pevné a snadno se Stipe, dobre se lepi, je stejno-
mérné bez vyraznych letokruhl a barevné odliseného
jadra. Ma rovna vlakna, vétsinou je Zluté nebo narlzo-
vélé aZ svétle cervenohnédé s tmavymi prouzky. Pouzi-
va se pro vyrobu nabytku a okennich rdm(. Namorené
olSové drevo je dokonalou imitaci mahagonu ¢i palisan-
dru, za které také byva podvodné vydavano. Dievo da-
le slouziva pro drobné vyrobky, dobfe se opracovavi,
brousi i lesti, vzdoruje vlhkosti, ma staly tvar a je trvan-
livé, napadd jej vSak drfevokazny hmyz. Je jednou z
nejoblibenéjsich drev pro fezbare. Zhotovuji se z ného sochy, plakety, hracky, kuchyrské potieby, dievéné misy, tuzky a
pastelky, koryta pro zvirata i necky. Je také vhodné k vyrobé drevotfiskovych desek a vyrdbi se z ného kvalitni dfevéné uhli.
VyhFevnost suchého dreva, jez nekoufi, se pohybuje okolo 2100 kW/m3. Ponofeno ve vodé je dlouho trvanlivé, brzy se ale
rozklada, kdyz je stfidavé vystaveno vzduchu a vodé.  Eva Legdtovd

Foto Eva Legdtovd

Pouzita literatura:

https://cs.wikipedia.org/wiki/OlSe srdéitd
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Jak dal pri scCitani kani?

Sledujete-li nas Casopis uz delsi dobu, mozna se vam vybavi nékolik starsich ¢lank( na téma scitani kani na pétikilometro-
vych transektech po celé plose CR. Jednalo se o ochranarskou akci BUTEO. Pred deseti lety (viz &. 10/2015) o ni napsal zakla-
datel akce RNDr. Pavel Repa a sezndmil nas s historii s¢itani i s dGvody, pro¢ se vyhlasuje v rdmci celé CR a pro¢ by bylo 74-
douci jej udrzet co nejdéle. V €. 11/2023 nas s tehdejsi aktudlni situaci seznamil RNDr. Hynek Skofepa, ktery se v roce 2020
stal novym koordinatorem (viz ¢lanek v & 11/2020 s odkazem na metodiku s¢itani). Clanky o konkrétnich pozorovénich na
trase mezi Radomysli a Strakonicemi (je zdvojen3, takze desetikilometrové) vysly v €. 12/2014 nebo v ¢. 2/2016. O tom, jak

veer

kané Ziji a jak je v pfirodé rozpoznat, si mlzete precist v ¢. 3/2025.

Oba vedouci akce i sami scitatelé si po celou dobu jejiho trvani uvédomovali, Ze nejde jen o sledovani poctu kani a dalSich
ptacich dravcd, ale hlavné o pocit zodpovédnosti za stav nasi krajiny a o snahu podporovat jak ochranu ptactva, tak i dalSich
Zivocichl a rostlin. Pravidelné prochazeni zvolenych transektd inspirovalo k pozorovani okoli jako celku, k porovnavani
s minulymi roky a ke starostlivosti do budoucna. Scitatelé citili sounalezitost s ostatnimi Ucastniky akce a pokouseli se
Usp&8né i nelspéiné oslovovat nové zajemce. Slo jim o to, aby se vyrovnal pfirozeny Ubytek Uéastnikd dany pfibyvajicim
vékem téch nejzaslouzilejsich, ktefi spolu s panem Repou zaéinali v roce 1987.

Ziskané udaje se predavaly nejdrive klasickou postou, pozdéji prevdiné prostfednictvim mailovych zprdv. Protoze ale
v soucasnosti je mezi ornitology uz samoziejmosti vyuzivat dobre zavedenou a fungujici faunistickou databazi Avif, nastaly
dohady, jak se této skute¢nosti pfizplsobit. Pan Skofepa o tom jednal s vedenim €SO i CSOP a nakonec akci BUTEO v jeji
dosavadni podobé oficialné ukondil, pficemz pocital s tim, Ze néktefi ze sCitatelt budou dal na své transekty chodit a vysled-
ky shromazdovat a pfeddvat. Ti, ktefi maji zavedené mailové adresy, dostali nasledné zpravu s doporuéenim, jak postupo-
vat dal. Odezva byla souhlasna. Ti, kdo vytrvaji, pojednaji svd pozorovani jako liniové scitani s castecnym (ptipadné kom-
pletnim) zadanim druhd. Pridaji se tak k dal$im prispévateldim v rdmci Avifu, coZ néktefi délali sami od sebe uz dfive. Ostatni
se to nauci take a pokud by s tim mél nekdo potize, mlize své dotazy posilat na moji mailovou adresu bato-
S B % lec252@seznam.cz nebo na adresu Terezy Kej-
f zlarové z Prahy Kejzlarova.T@seznam.cz,
. +420728341573 (i WhatsApp).

Databazi Avif je moZné najit na webu CSO a
? s podrobnostmi se blize seznamit napt. diky
=2 podrobnému pojedndani Mgr. Zderika Vermouz-
ka na webu ,Nase pfiroda“ nebo dvéma speci-
72X alnim dildm ,Ornitologa na draté” (viz ¢lanek
na str. 8 s odkazy). Pokud nékdo vynechal letos-
ni listopadovy termin séitani kani (15. 11. 2025),
muZe jej pro tentokrat preskocit a pfi pokraco-
2 vani pak uZ dodrzovat pravidla z minulych let.
To znamena vybrat si kazdou zimu vikendy nej-
blizsi datim 15. 11., 15. 1. a 15. 3. Terminy se
uZ nebudou vyhlasovat a vsichni si je odvodi
samostatné.

Pro pristup do databdze je nutné si vytvofit hes-
lo a kliknout vpravo nahore na "Pfihlasit se".
Potom uzZ se pokracuje na "Vkladat" atd. Abychom se odlisili od ostatnich pfispévatel(l Avifu, budeme zadavat jednotnou
poznamku k vychazce a doplfiovat ji oznacenim dané sezény. Pro tuto zimu bude znit takto: ,Pozorovani navazujici na akci
BUTEO - 2025/2026".

Priklad prostredi, v jakém se da ocekdvat vyskyt kani, foto -ah-

PFi zadavani jednotlivych pozorovdni mame moznost pfifadit i pfesnou polohu, kde se ktery ptak nachazel. Kdyz zaddvame
v pocitaci, klineme na ikonku Pfidat GPS souradnice pozorovani. Systém doplni soufadnice GPS automaticky po oznaceni
jednotlivych bodl do mapy. Pokud pouzivdame mobilni aplikaci, v zadloZce MAPA mlzZeme prstem vybrat polohu pozorované-
ho ptaka. Pozorovani se mlze zaznamenat i s urcitym zpozdénim, i kdyZ idedlni je vyplnit patficné kolonky vidycky co
nejdrive.

Kdo by chtél vyuzit vyhod modulu TRANS, coz? je soucast aktudlni verze Avifu pro mobilni telefony, miZe se s nim seznamit
napf. v metodice vytvorené Jihomoravskou pobockou €SO — zde.

Zavérem bych chtéla podékovat dosavadnim scitatelim za to, Ze byli soucasti ojedinélé akce a nashromazdili cenné zazna-
my. At uz v tom budou pokracovat dal, nebo ne, zaslouZi si vdék a uznani za svou vytrvalost, za lasku k pfirodé a ochotu ak-
tivné pfispivat k jeji ochrané.  -ah-
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Vecer s dokumentem - 142. dil — Klimatické extrémy: V propasti?

Jak uz mnohokrat zaznélo, jednim z dlivodd, proc se nedafi Iépe komunikovat problematiku klimatické zmény, je velka sloZi-
tost tématu a také lidskym okem relativné pomaly pribéh. | kdyZ soucasné zmény probihaji v geologickém méritku bleskové
rychle, pohledem lidi je mozné extrémni projevy tohoto déje oznacit za izolované uddlosti. Konkrétni podobu budeme moct
hodnotit aZ zpétné (tedy v dobé, kdy uz bude pozdé na zmény) a predikcemi se nikdo pfilis vazné nezabyva, protozZe jsou
vzdy zatizeny néjakou mirou nejistoty, coZ je na politické urovni ¢asto dostatecnym dlivodem k bagatelizaci.

V minulém roce se na internetu objevil velmi zajimavy dokument, ktery se snazi zakladni souvislosti klimatické zmény ko-
munikovat sice védeckym, ale presto stravitelnym a poutavym jazykem. Snimek na pravou miru uvadi nékteré nejcastéjsi
dezinterpretace, kupfikladu, Ze Zemé se jiz podobnym zplsobem mnohokrat oteplila nebo Ze ndm vlastné nic zavazného
nehrozi, protozZe otepleni tfeba o dva stupné neni dramatické. Ale film se zejména noti do problematiky ocekavanych, ale
tézko konkretizovatelnych ,,bod( zlomu®.

Pokud pfijmeme fakt, Ze ke zménam dochazi, ¢asto jsou popisovany jako linearni (a tedy snadno predpovidatelné) jevy.
V realité to vsak mizZe fungovat tak, Ze u konkrétniho
fyzikalniho procesu mulze po urcité dobé linearity do-
chazet k nahlym akceleracim nebo preskokim do ji-
nych drovni rovnovahy. Typicky ve chvili, kdy je néja-
kym zplsobem ,naplnéna” absorpcni kapacita pro-
stfedi.

Je rozebirano také fungovani zpétnovazebnych smy-
cek, které mohou brzdit nebo naopak posilovat jevy,
kterymi jsou samy zplsobeny. Typicky tajici ledovy
prikrov, ktery svym uUbytkem a tedy tmavnutim po-
vrchu zvysSuje absorpci tepelného zareni. Nebo lesni
pozary, které zvysuji emise CO, a tim zapficinuji vzras-
tajici teplotu zplsobujici dalsi pozary. Pravé pozitivni
zpétnovazebné smycky v kombinaci s tézko predvida-
telnymi body zlomu by mély byt nejvétSim strasdkem
dnedni doby, protoze mohou zemské klima skokové
posunout na takovou uroven, ze které uZ za soucas-
nych podminek prakticky nebude navratu (a to ani
v pfipadé, Ze by doslo v budoucnu k uréitému ochlaze-
ni).

Velmi vymluvny je také pohled do minulosti. Pokud bereme jako modelovou dobu ,,moderni podoby“ Zemé ctvrtohory, te-
dy zhruba poslednich 1,5 milidnu let, dlouhodoba priimérna globalni teplota byla 14 °C. Za celé toto obdobi se oteplilo max.
o dva stupné na primérnych 16 °C a ochladilo na 8 °C. Ve se v3ak odehravalo ve srovnani s dneskem velmi pomalym zp0-
sobem v horizontech tisict aZ desetitisicd let. Sou¢asné otepleni o 1,5 °C od priimyslové revoluce jsme zvladli za zhruba 200
let, s vyraznou akceleraci v poslednich nékolika malo dekadach. Pokud se naplni pfedpovédi a na Zemi zavladnou teploty
vySsi o vice nez dva stupné oproti dlouhodobému priiméru, bude tady takové klima, které planeta za celé ¢tvrtohory nezazi-
la.

vrve

lem Slunce a naklanénim zemské osy. Jednim z pruvodnlch jevul je stridani znamych dob ledovych a meziledovych. Soucasny
vzestup teplot je bezprecedentni a se zanedbatelnou souvislosti s vySe uvedenym fenoménem. Rozvoj lidské civilizace do
dnesni Urovné byl umoZnén pomérné netypicky vyrovnanym ,,obdobim klidu“ poslednich cca 10 000 let (holocén). Dnes se
nasi vlastni vinou dostdvame na trajektorii, u které je pomérné nemald Sance, Ze sméruje k prekroceni tlumicich kapacit
zemského systému a k prekroceni nékterych kritickych mezi s obtizné predvidatelnymi nasledky. Z dlivodu propojenosti
vsech fyzikalné-chemickych procest zemskych sfér mize také dojit k necekanym kaskadam na sebe navazujicich jevi, opét
s velmi ndro¢nou moznosti pfedpovédi. Jako typicky priklad je uvddéno oslabeni nebo kolaps oceanské cirkulace v Atlantiku
(AMOC), coz mlze zplsobit paradoxné i vyrazny pokles pramérnych teplot v nékterych ostrovnich nebo pfimorskych lokali-
tach severni polokoule. Jev, ktery pozorujeme uz nyni, je zvyseni objemu vlhkosti v atmosfére. Na kazdy stupen vzristu glo-
balni teploty dochazi k navyseni masy vodnich par a tedy i energie v atmosfére o celych 7 %. Privodnim jevem jsou pak me-
teorologické extrémy nejriznéjsiho druhu.

Dokument Klimatické extrémy: V propasti? urcité stoji za zhlédnuti. JelikoZ se soustfedi Cisté na védeckou rovinu, ktera je
vsak podana srozumitelnym a ne zdlouhavym zptsobem, urcité ma film velky potencial - tfeba i pro potieby environmental-
ni vyuky a osvéty. K dispozici jde zde. Dokument zatim nema cesky dabing, v nastaveni titulk( je tfeba vybrat automaticky
cesky preklad. -jj-



https://www.youtube.com/watch?v=U8pLrRkqbb0

Kurzy zdravého vareni

Utery 9. 12., nebo ¢étvrtek 11. 12. Vidy od 18 hod. na ZS Povaiska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Dalsi sezéna kurzll bude probihat 1x mésicné do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuji, hlasit se muizZete i jednorazo-
vé. Prijdte vyzkouset netradi¢ni postupy, nové suroviny a pripravu zdravotné prinosnéjsich pokrm(. Tématem prosincového
kurzu bude drozdi - nejen na peceni. Kurzovné 150 K¢, lektor Ing. Jan Juras.

Prihlasovani: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Zelené otazniky - Perlorodka - tajuplna kraska cistych rek?

pondéli 8. 12., 18 hod., spoleéensky sal SK (l1l. naddvofi strakonického hradu), vstupné dobrovolné

Vite, ktery Zivocich se v Cechach doZiva nejvice let? Zije perlorodka opravdu je$té v nasich fekdch, ¢i je to jen takovy ochra-
narsky yetti Cistych vod? Jakému ohrozZeni Celi naSe feky a perlorodka v nich? A co ty perly? Na tyto a dalsi otazky se pokusi
odpovédét Jakub Ourednik ze spole¢nosti Bivalvia s.r.o. -jj-

Pondélni zastaveni
PO 15. 12. Setkani s literaturou, tentokrat se vzpominkami Frantiska Koukolika. Od 16:00, pobocka Za Parkem.

Lednacci

Schlizky rodin se zajmem o ptirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v koc¢arku) s rodici, prarodici apod. Pfichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skolaci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutnd. Chodit Ize
i nepravidelné. Sraz v 16:00 pred zamkem u vyvésky SK. V prosinci bude jen jedna schiizka — ve €T 4. 12. si pfipomeneme
zimni lidové zvyky a zabavy.

Info:

Poboc¢ka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova €. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 380
422 720, tereza.machkova@knih-st.cz. -ah-

Poslanci ANO chtéli zrusit CHKO Soutok

35 poslanc hnuti ANO podalo na jare k Ustavnimu soudu stiznost proti vzniku nejmladsi ceské chranéné krajinné oblasti
Soutok. Hlavnim argumentem proti vzniku mélo byt nevyporadani velké ¢asti pripominek pfi procesu vzniku. Vice se docte-
te zde.

V Cesku po 250 letech skonéi tézba uhli

Ke 31. lednu bude ukonéena &innost v dole CSM na Karvinsku. Bude vytéZeno poslednich zhruba 200 tisic tun uhli. Odchaze-
jicim zaméstnanclm bude vyplaceno odstupné. Vice viz zde.

Myslenka kandlu D-O-L je definitivné u konce

Iniciativou environmentdlnich organizaci doslo k vyrazeni v minulosti planovaného kandlu Dunaj-Odra-Labe z Evropské do-
hody o hlavnich vnitrozemskych vodnich cestdch. Vice informaci viz zde.
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Evropské emise by mély byt snizeny 0 90 %

Evropsky parlament po nékolikamési¢nim vyjedndvani schvalil snizeni emisi sklenikovych plyn v EU 0 90 % do roku 2040 ve
srovnani s rokem 1990. Pro navrh hlasovalo 379 c¢lenl Parlamentu, proti bylo 248. Vice se dozvite zde.

PFAS by mély byt od pristiho roku regulovany

Tzv. vééné chemikdlie pouzivané v textilu, ale i v obalech potravin se hromadi v Zivotnim prostredi a negativné ovliviuiji lid-
ské zdravi. Pripravuje se regulace, kterd by natizovala jejich nahrazeni alternativami. Vice viz zde.  -jj-

Proc se zajimat o klimaticky rozvrat

,Pokud pfi posuzovadni klimatickych a ekologickych krizi nebudeme brat v potaz celou rfadu jejich pricin i jejich désivy rozsah,
nedokdzeme na né reagovat s takovou naléhavosti, kterou si Zadaji. “

Tohle je mozna ta nejvymluvnéjsi kniha, kterd byla doposud k tématu klimatické zmény sepsana. A je také knihou pomérné
zvlastni. A to nejen proto, Ze je to dilo veskrze filozofické. Ukazuje nam, v jak velkém dualismu dokdaZe dnesni spole¢nost
fungovat. Na jedné strané nevyvratitelné dikazy o postupujicim klimatickém rozvratu, ktery dramaticky sniZuje Sance na
budouci fungovani nasi spolecnosti v dosavadni podobé. Na druhé strané vSeobjimajici apatie, nezajem, popirani nebo zahl-
ceni povrchnimi kazdodennostmi. Autor, anglicky filozof a environmentalni aktivista Rupert Read predloZil v roce 2022 vel-
mi naléhavou vypovéd o nasem postaveni, postojich a mozZnostech reSeni soucasné krize. Krize, ktera je pro mnohé z nas
dosud pouze tézko predstavitelna a uchopitelna.

Je jakkoli téZké hodnotit knihu coby celek. Nastifiuje novou realitu, kterou je z nds schopno pfipustit pouhé minimum. A
jesté mensi ¢ast na ni dokaze adekvatné reagovat. Coz neni tak nepochopitel-

né, pokud si uvédomime, Ze nékdo zpochybriuje zakladni pilife jistot o nasi

budoucnosti, o kterych jsme dnes a denné presvédcovani, Ze jsou neménné.

Autor se vSak nesnaZi vysvétlit nam, Ze se blizime kolapsu. On o tom stejné B
jako celd fada odbornikd nepochybuje. Jen samoziejmé nemUze védét, jakou

onen kolaps bude mit podobu a jak se s nim budeme ochotni a schopni vyrov-

nat. Text vSak neni prehlidkou apokalyptickych vizi. Téma je uchopeno napros-

to realné a raciondlné. Navic jsou nachdazeny paralely s udalostmi nasi nedavno

probéhlé historie. A pravé zde autor hleda jakasi svétla mista a moZnosti. Zaro-

ven také bofi nejcastéjsi myty (ne o klimatické krizi jako takové, spi$ o predvi-

datelnych reakcich spolecnosti na krize samotné).

Jednim z takovych predpoklad( je predstava, Ze krize v lidech probouzi indivi- =
dualistické a sobecké tendence. Na pfikladu pandemie covid a nékterych dal- p—— p—
Sich udalosti je vSak ukazano, Ze krize dokaze také podstatnou cast spolecnosti (-
aktivizovat tim spravnym zplsobem. Paradoxné je to také vysvétlovdno me-

chanismem, kdy moderni lidé Zijici své konzumni vyprazdnéné Zivoty maji ko- ~ _
necné pfilezitost ukazat svou lepsi stranku, délat skutecné a vieobecné pro- DRO( S p—
r'd

spésné véci, byt uzitecni druhym a celku. Jakkoli je obtizné a neintuitivni tuto —
myslenku pfijmout, uréité stoji za tvahu. ZA | MA

Kniha také boura nékteré zaZité stereotypy. Napft. to, Ze se klimatickym rozvra- O KLI MAT' CKY

tem nema strasit; Ze katastrofické vize v lidech zpUsobuji zamrznuti a paralyzu-
ji je pro ucinna reseni. Autor je naopak presvédcen o tom, Ze pouze prijeti vel- ROZ\/RAT

mi nepfijemné az désivé reality je vlastné to jediné, co nam muiZe v soucasné

chvili jesté pomoci. Souvisi s tim totiz naprosté prevraceni soucasného Zebfic-

ku hodnot, adekvatni pfijeti a proziti neptijemnych psychickych reakci a jakysi pferod ve vnimani reality - samoziejmé se
vsemi negativnimi emocemi a myslenkovymi pochody, které s tim souviseji. Jen tak mizeme dosahnout néjakych hlubsich
kolektivnich zmén. Podobné chape i kontraproduktivni vyznam nadéje, v kontextech, v jakych je nejéastéji prezentovdana.
Nadéje casto zpUsobuje falesné pocity bezpedi a pasivitu. ,Nadéje, je-li naivni, nadm nedovoli vidét realitu. Fakta o hrozicim
ekologickém kolapsu nepotrebuji nadéji, ale odvahu. Odvahu opravdu se podivat na
nasi situaci, zkoumat jeji priciny, postavit se k pravdépodobnym disledkim celem a



https://www.seznamzpravy.cz/clanek/ekonomika-europoslanci-schvalili-snizeni-emisi-eu-o-90-procent-do-roku-2040-291501#dop_ab_variant=0&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&source=hp&seq_no=1&utm_campaign=&utm_medium=z-boxiku&utm_source=www.seznam.cz
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/ekonomika-byznys-trendy-analyzy-blizi-se-zakaz-vecnych-chemikalii-nektere-zbozi-kvuli-nemu-zdrazi-290984#dop_ab_variant=0&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&dop_req_id=GcIwTBCdvHP-202511131446&dop_id=290984&source=hp&s

jednat tak, abychom minimalizovali Skody a pripravili se na prostredi, které bude k lidskému Zivotu vice nepratelské.”

V oficidlnich a casto i védeckych kruzich je velmi rozsifené tzv. mékké popirani, kdy je sice zdvaznost klimatické krize pti-
pousténa a komunikovana, zaroven vSak nejsou dostatecné tvrdé prezentovdna opatieni, ke kterym musi dojit. Jinymi slovy
klimatickou krizi chdpeme jako hrozbu, chceme s ni néco délat, ale nechceme si pfipustit, Ze to bude vyzadovat radikalni
pralom v nasem chapani budouciho fungovani spolecnosti. Vime, Ze nas neomezeny spotfebni model narazil na svij strop,
ale neustale hledame skuliny, jak by v ném bylo moZné pokracovat. ,Zddnd feseni, je by ndm umoznila pokracovat ve spo-
tfebé jako dFiv, neexistuji. Zddny ekologicky kapitalismus ani ekologicky konzumni zpiisob Zivota, ktery by tuto krizi mohl
vyresit.”

V textu nenalezneme pfilis doporuceni, co konkrétné jako spolecnost nebo jedinci délat. A ani to neni jeho cilem. A ne snad
proto, Zze by neexistovala nebo Ze by se jimi nikdo nechtél zabyvat. Ale proto, zZe v kontextu celkového rozvratu jsou sama o
sobé malo ucinnd. Zména musi probéhnout na vSech uUrovnich spole¢nosti; musi dojit k proméné celkového paradigmatu.
Jsme toho v zaplavé spolecenskych boufi a kazdodennich starosti vibec schopni? Moznd ano. MozZna ale budeme muset
pockat, az k tomu budeme okolnostmi dostrkani.

Dalsim dlvodem, proc se nejedna o jednu z mnoha knih o adaptaci nebo mitigaci klimatické zmény, je nase dosavadni men-
talni nepfipravenost na to, co nas pravdépodobné cekd. ,Musime mit dost odvahy na to, abychom si uméli predstavit bu-
doucnost, jeZ se dnes naprosto vymykd nasemu chdpdni. Pravdépodobnou nekoncici a trvalou krizi dokdZzeme odpovidajicim
zplisobem zmirnit pouze tehdy, pokud se s takovymi moZnostmi vypordaddme.“ Rupert Read tuto proménu nazyva hlubinnou
adaptaci nebo také transformacni adaptaci. Napf. zavrhnuti modelu nekoneéného ekonomického riistu mlze kromé obrany
pred postupujici klimatickou krizi pfinést mnohé benefity pfi feseni dalSich problémd, se kterymi se jako civilizace potyka-
me. ,Skutecnost, Ze pfitomnost upfednostriujeme do té miry, Ze podkopdvdme mozZnou budoucnost, je silnou obZalobou ide-
ologii, kvili nimZ je svét posedly materidlni spotfebou, ekonomickym riistem a ‘pokrokem’.”

Jak tedy uchopit jinak velmi sloZité definovatelnou trajektorii, po které se fitime? Obecné dokaZeme lépe reagovat na kon-
krétni katastrofické situace. Pokud ndm nezéleZi na nas samotnych, miZeme budoucnost projektovat do problémd, se kte-
rymi se budou muset potykat nase déti. Samotné pohromy, které budou dozajista prlivodnimi jevy prohlubujici se klimatic-
ké krize, mohou byt hybnou silou zmén, jeZz tak nutné potrebujeme. Méli bychom se vice soustfedit na princip predbézné
opatrnosti. Zkratka méli bychom tu velmi obtiZzné uchopitelnou klimatickou krizi konkretizovat a resit ji prostfednictvim
uddlosti a pribéh, které se dotykaji kazdého z nas.

Pokud dokazeme pfijmout myslenky knihy za své (jakkoli to mlze byt obtizné), musime také pfijmout svét, ktery bude o
dost jiny, nez je ted. Pokud dokazeme projit proménou, kterou si situace Zadd, nemusi byt nutné horsi.

Jestli vdm nevadi Cteni, ve kterém prevladaji hlubsi filozofické zastavky nad prostymi informacemi, urcité si knihu uzijete.
Neni tfeba doddvat, Ze je tolik potfebnym ¢tenim pro vSudypfitomnou paralyzu mysleni a hodnot, uprostied které se praveé
nachazime. -jj-

Kakuska

Predvanocni a vanocni ¢as byva na obrazcich porad jesté vyliceny po zplsobu béloskvouci ladovské zimy, protoZe jsme tak
na to zvykli a libi se nam to. Venkovni rozblacena krajina ponofena do mlhy nam potom snadno muZe pfipadat jako néco,
co nelze vnimat jinak neZz s nechuti a zklamdanim. Za sebe to celkem chapu, protoze kazdym rokem doufdm, Ze zas jednou
pfece jenom nasnézi, tak jak je to pro pfirodu nejlepsi a i pro nas nejpéknéjsi. JenomzZe nema cenu si styskat nad nécim, co
neni, kdyZ prece svlj pGvab ma i jina krajina nez bila. A vibec cokoliv, na co se podivame se zajmem a co osvobodime od
svych predsudk a ocekavani.

Zrovna my tady na Strakonicku jsme méli kdysi spisovatele, z jehoz knizky mlizeme ocitovat popis mlhavého dne jako obraz
plny poezie. Posudte sami:

... Mlhy se jesté vdlely, jesté se pliZily, ale podél od Barto-
né. Nad lesy bylo jich husto, samy lesy pro né nevidét, ale
kolem Bartoné se jasnilo. Siroké kolo kolem ného bylo do-
cela jasno a nad nim nahofe i nebe jasné a na nebi slunce.
Pred chvili to slunce bylo jako krev, bylo svobodné mozZno
do ného hledéti, a nyni uzZ ne. Jinovatka na stromech, trdv-
nicich, na osenich i rolich jesté leZi a trpyti se...”

Takhle se kolem sebe rozhlizel pétilety Barton Kojan ze
Stozic — a to byl vlastné sdm spisovatel v dobé raného
détstvi. Josef Hole-
ek  (1953-1929),



ktery se proslavil zejména jako autor rozsahlé jihoceské epopeje ,Nasi“, vypravi na zacatku jejiho druhého dilu (1912) o
tom, jak se maly Bartonicek v mlze zatoulal a jak na néj plsobila chvili vesele, pak zase strasidelnég, jak si to vSechno probiral
a prirovndval k tomu, co uz znal zdomova. Jak rozmlouval nahlas s kakuSkami obalenymi jinovatkou a chtél je potésit.

V jiné Holeckoveé knize, v prvnim dilu jeho vzpominek ,Pero” (1922), popisoval, jak pro néj jako chlapce bylo v ptirodé vsec-
ko dlvérné zndmé a pfritazlivé: ... i kvéty, i stromy, ano i v balvanech podivnych tvari tusil néco Zivého, nebo aspon je mél
v podezreni, Ze Zivé jsou... VSecko, co tu na jeho smysly pisobilo, zddlo se mu divem a zdzrakem... Vsecko ho undselo svou
podobou, barvou, zvukem. A téch podob, barev, zvuki bylo nekone¢né mnoZstvi zvildsté proto, Ze se vse ménilo pohybem,
osvétlenim, mensi nebo vétsi vzddlenosti...”

Také si to tak z détstvi pamatujete? Pokud jste se v tom Bartonickovi podobali, uméli jste tak jako on ocenit i to, co se do-
spélym zdalo pfili§ obycejné, a tak si toho nevsimali. A vite, jakym rostlindm se fikalo ve StoZicich kakusky? Které to byly, Ze
kvetly i pod jinovatkou a nic je nedokazalo odradit? Dalo by se to najit na internetu (napf. zde), ale asi je to jasné i bez néj.
Nebo kdybyste potiebovali ndpovédu, poslouzi vam k ni verSe Zderika Nerusila z knizky , Kytice, kytky, kyticky“ (1986). Tahle
sbirka je uz pozapomenutd, stejné jako knizky J. Holecka. A je to Sskoda, protoze je plnd péknych basni rGznych autor(, je
neméné hezky ilustrovana Jifinou Kaplickou a kazda dvoustrana v ni je vénovana nékteré z nasich béznych kvétin. Jednou
z nich je i kakuska — sedmikraska:

Poslapand sedmikrdska

hlavu zas vzhiru zvedd,

jako by svétu chtéla fict,

Ze zasldpnout se nedd.  -ah-

Ovoce z nasi zahradky

V minulych dnech se na pultech nejen strakonickych knihkupectvi objevila vyjime¢-
na publikace nazvana prosté: Ovoce z nasi zahrddky. Jeji autorkou je Jitka Pavlikova,
rodacka z nedaleké Malé Turné (1962), absolventka strakonického gymnazia a FF
UK, autorka mnoha ¢lank( v Tydeniku Strakonicko, casopise Moje zahradka a jinych.
Pred deseti lety pfispéla svymi versi i do naseho ¢asopisu (viz ¢. 8/2015). Dalsi ukaz-
ky z jeji basnické tvorby si mliZzete precist v almanachu Basnici Strakonicka (2017)
nebo ve sborniku 5. ro¢niku Literarni a vytvarné soutéze O cenu prof. Antonina
Voracka (2006).

Ve své kucharské knize nas seznamuje s ndvody na nejrliznéjsi pokrmy z nasich béz-
nych druhi ovoce, ale i s tipy na jejich péstovani, sklizen, optimalni uchovani a zpra-
covani atd. Jednotlivé ¢asti textu jsou opravdu prehledné a inspirativni.

Zvlasté se mi libi kapitoly o pfinosu jednotlivych druhl ovoce pro nas organismus, o
obsahu vitamin( a mineralnich latek v nich, o tom, jak ovliviiuji a posiluji nasi fyzic-
kou a dusevni kondici. Mnohé ctendrky jisté také oceni vyznam ovoce pro krasu ple-
ti a vlasU.

—
(S -

Knihu bych rdda doporucila jako vhodny ddrek, ktery mlze potésit nejen o Vano- Jitka Pavlikova

cich. Zdenka Skalicka

Objevy detektiva Lednacka - odpovédi

® Je moZné se seznamit s databazemi, kam se da pozorovani hlasit, vybrat si tu nejvhodnéjsi, zavést si prihlaSovaci heslo a
své zaznamy zverejnit. Pro amatérské ornitology se hodi napf. Avif (viz zde a zde) nebo Biolog (viz zde a zde). Kdo chce ak-
tivné tvofit jejich obsah, musi si zafidit uZivatelsky Ucet, komu staci sledovat v Avifu vyskyt ptacich druhl zaznamenanych
jinymi pozorovateli, dostane se k zaznamUdm i bez hesla.

e Déti, kdyZ chtéji, toho ¢asto vidi v krajiné vic nez dospéli. Maji oproti svym rodicim nebo prarodi¢lim obvykle bystiejsi
zrak, a navic diky mensi postavé nevypadaji tak nebezpecné. Pokud se dovedou chovat klidné a tisSe, ptaci a zvifata je necha-
ji priblizit na mensi vzddlenost. Také zaznamenavani je pro né snadné, protoze jsou
odmala zvyklé na zachazeni s pocitatem, mobilem atd. Proc¢ toho nevyuzit, kdyzZ je to



https://www.herbio.cz/sedmikraska-kvet.html
https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-08-15.pdf
https://avif.birds.cz/search/items?filter=%7B%22minRarityLevel%22%3A30%2C%22dateNDays%22%3A365%7D
https://www.birdlife.cz/co-delame/vyzkum-a-ochrana-ptaku/vyzkum-ptaku/avif/
https://aopk.gov.cz/mapujte-s-biologem
https://biolog.nature.cz/biolog/cz

bavi a je to k uzitku? Jak si pfi hlaseni do databdze pocinat, to si zaatecnici mohou precist napf. zde nebo zde.

e Déti maji rady naptriklad starou znamou hru , VSechno litd, co pefi ma“. Dospély predrikava: ,,Holub leti, kos leti, Zidle leti,
kukacka leti, pes leti, auto leti...“ a podobné, dité pfi tom bud spravné, nebo z nepozornosti Spatné zvedne ruce — a je u to-
ho spousta legrace. | mala batolatka uzZ znaji vrabce, slepici nebo netopyra, a jak rostou, osvojuji si dalsi a dalsi ptaci a zvire-
cijména Zvla'§t' ty seétélé pak mUZou udivovat znanstmi v kter\'/ch se vyrovnaji dospél\'/m a tak je dl'ky tomu tahle jednodu—

vvvvv

nicka nebo krivku? -ah-

Exkurze za vodou

Horni komora ¢eského parlamentu — Senat je strdzcem Ustavy, nicméné neresi jen zakony, vyhlasky, natizeni, vyro¢ni zpra-
vy, ale ma vyznamné lokdalné regiondlni zaméreni.

Moje primarni zaméreni je z logiky véci zdravotnické, mam tu Cest byt predsedou Vyboru pro zdravotnictvi, ale i clenem
Podvyboru pro sport a Stalé komise Senatu VODA — SUCHO. Clenem této pracovni skupiny jsem $estym rokem, predevsim
kvGli naemu Posumavi, Sumavé, vodnlm tokum a rybmkum V tomto foru pracuji jak senatorky a senatofi, tak i odbornici

R ’ v z vysokych skol, vyzkumnych UGstavli, ministerstev a
povodi Vltavy.

% Tématem byvaji problémy, prdsvihy (kvalita vody, inci-
denty - Becva a jiné toky, znecisténi vod, polutanty a
dalsi pfimési v pitné vodé) hospodareni s vodou - ale ja
{ jsem do komise vstupoval zejména s ohledem na zadr-
Zovani vody v krajiné.

Tematicky vyjezd komise zacal na Fakulté rybafstvi a
ochrany vod ve Vodnanech, predevsim kvili teoretické
pfipravé a jejich svétovym laboratofim. Na pfehradni
hrazi Lipno jsme obdivovali podzemni prostory 200
metr( pod hladinou nadrze. Sumavské more ma jisté
vyznam krajinotvorny, ochranny a rekreacni, ale pfi
vyrobé elektfiny jsou turbiny schopné dodavat energii
do minuty od wvzniku potfeby! No a Modrava
s prednaskou feditele Narodniho parku Sumava Pavla
Hubeného a vyletem k mokfadiim a vodnim tokim
Foto Tomds Fiala naplnila téma zadrZovani vody v krajiné. V této oblasti
byl udélan, myslim, v poslednich letech velky progres. Bonusem byl Hoslovicky mlyn v péci strakonického Muzea stfedniho
Pootavi, kde ovsem také jde o vodu.

Myslim, Ze jako Jihocesi se mame ¢im i v této oblasti pochlubit, z reakci Ucastnikd to vyplyvalo!
MUDr. Bc. Tomdas Fiala, MBA

Seitan - pSenicna alternativa masa

Zasvéceni védi. Pro ty ostatni tu bylo dalsi pokracovani kurzli zdravého vareni, na kterém jsme si ukazali vyrobu nejzajima-
véjsi rostlinné alternativy masa - seitanu. A to pékné od zacatku az do konce. Z pytliku mouky ke kompletni peceni - pfi pfi-
leZitosti 11. listopadu jak jinak nez seitanové nehusy.

Domaci seitan
Ingredience: hladka pseni¢nd mouka

Postup pripravy: Z mouky a vody dikladné vypracujeme vlacéné nelepivé tésto (pfiblizné 0,5 | vody na 1 kg mouky). Tésto ve
velké mise zalijeme studenou vodou a vymyvame z néj hnétenim skrob. Vodu béhem zpracovavani nékolikrat (3-4x) vymeé-
nime - opatrné slijeme pres okraj misy nebo scedime pres cednik. Vzdy tak, abychom neztraceli hmotu. Prvni skrobovy na-
lev mUZeme odebrat pro dalsi pouziti. Hmota se hnétenim a postupnym vymyvanim
zacne rozpadat, pozdéji opét spojovat. Na konci zlistane kompaktni houbovita hmota,



http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/202511/20251124_navod_digitalizace.pdf
https://krkonosenature.com/faunisticke-databaze/

ze které se jiz dalsi Skrob nevymyva. Seitan dle dalsi planované Upravy rozkrajime na mensi kusy a vlozime do osoleného
vyvaru nebo polévky, kde vafime 20-30 minut (dle velikosti kus(). Dale upravujeme a ochucujeme libovolné.

Nesvatomartinska seitanova nehusa

Ingredience: hotovy seitan (cca 500 g), 3-4 cibule, ¢esnek (6-8 strouzk), sal (2-3 1Zicky), séjova omacka (2 IZice), rostlinny
olej (1/2 $alku), ¢erné pivo (1/2 $alku), sirup z agave nebo podobny (lZice), cely kmin (2-3 IZi¢ky), drceny kmin (IZicka), drce-

ny pep¥ D , X

Postup pripravy: Uvareny seitan pokrajime na mensi kusy nebo g
silné platky. Cibuli pokrdjime na pulkolecka, cesnek na platky.
Z ostatnich ingredienci pfipravime marinadu (seitan do ni mize-
me na nékolik hodin naloZit). Ve smichdme na vymazany plech Sa®
nebo do zapékaci misy. Pe¢eme pfi 210 °C do lehkého zhnédnu-
ti. Nékolikrat promichame.

Sladké cervené zeli s fepou

Ingredience: vétsi cibule, cervené zeli (stfedni hlavka), cervena
fepa (1-2 bulvy), sil (cca 2 IZicky), cukr (cca 2/3 Sélku), Cerveny &
vinny ocet (cca 4 lzice), skofice (IZi¢ka), mensi brambora, rostlin- &
ny olej :

Postup pripravy: Na oleji orestujeme dozlatova nadrobno pokra-
jenou cibuli. Pfiddme nakrouhané zeli a nahrubo nastrouhanou
fepu. Osolime, dobfe rozmichdme a nékolik minut restujeme.
Podlijeme mensim mnozstvim vody a dusime do zméknuti zeli. V zavéru ochutime octem, cukrem, skofici a zahustime na-
jemno nastrouhanou bramborou. Jesté nékolik minut povafime a dochutime.

Foto -jj-

PSenicny pudink
Ingredience: skrobovy nalev z pfipravy seitanu (cca 250 ml), voda (cca 250 ml), 2 banany, cukr (3-4 lZice), kurkuma (1/2 1zi¢-
ky)

Postup pfipravy: Skrobovy nélev nafedime vodou zhruba 1:1. P¥iddme do né&j banény, cukr a kurkumu (pfipadné libovolné
jiné ovoce a koreni) a umixujeme dohladka. Zahtivame v hrnci za ¢astého rozmichavani metlou. Nechame prejit varem, vli-
jeme do misek a vychladime.  -jj-
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